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CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA

Prot. n. 340/75

Questa versione italiana del terzo volume della
«Liturgia delle Ore» (Tempo Ordinario, settimane
I-XVII) & stata approvata secondo le delibere del-
I'Episcopato e ha ricevuto la conferma da parte della
Sacra Congregazione per il Culto Divino, con decreto
n. 363/75 del 5 aprile 1975.

La presente edizione deve essere considerata «ti-
pica» per la lingua italiana.

Roma, 6 aprile 1975

ANTONIO Card. Poma
Arcivescovo di Bologna
Presidente della Conferenza Episcopale Italiana

Questo volume III della Liturgia delle Ore - Tempo
Ordinario, Settimane I-XVII - ristampa aggiornata al luglio
2003, concorda con l'originale approvato.

Roma, 18 settembre 2006

CAMILLO CARD. RUINI
Vicario Generale di Sua Santita
per la diocesi di Roma
Presidente
della Conferenza Episcopale ITtaliana






SACRA CONGREGATIO PRO CULTU DIVINO

Prot. n. 363/75

DICECESIUM ITALIAE

Instante Eminentissimo Domino Antonio Card.
Poma, Archiepiscopo Bononiensi, Praside Coeetus
Episcoporum Italize, litteris die 3 aprilis 1975 datis,
vigore facultatum huic Sacre Congregationi a
Summo Pontifice PAULO VI tributarum, interpreta-
tionem italicam tertii voluminis Liturgize Horarum
(Tempus per annum, Hebdom. I-XVII), prout in
adiecto prostat exemplari, perlibenter probamus seu
confirmamus.

In textu autem imprimendo mentio fiat de con-
firmatione ab Apostolica Sede concessa. Eiusdem
insuper textus impressi duo exemplaria ad hanc
Sacram Congregationem transmittantur.

Contrariis quibuslibet minime obstantibus.

Ex edibus Sacrae Congregationis pro Cultu Divi-
no, die 5 mensis aprilis 1975.

IacoBus R. Card. KNox
Praefectus

1 A. BUGNINI
Archiep. tit. Diocletianen.
a Secretis






SACRA CONGREGAZIONE PER IL CULTO DIVINO

Prot. n. 1000/71
DECRETO

Con la Liturgia delle Ore celebrata, per antica
consuetudine, nelle varie parti del giorno, la Chiesa
adempie il comando del Signore di pregare incessan-
temente, da lode a Dio Padre e intercede per la sal-
vezza del mondo.

Percio il Concilio Vaticano II, nel profondo rispet-
to della preghiera tradizionale della Chiesa, e deside-
rando di aggiornarla, ha provveduto sollecitamente
ad avviarne la riforma nel modo pitt consono. Si pro-
poneva infatti di facilitare ai sacerdoti e agli altri
membri della Chiesa il dovere della preghiera e di
permettere loro di adempierlo con maggior parteci-
pazione interiore e vantaggio, nel contesto delle pre-
senti condizioni (cfr. Cost. sulla sacra Liturgia, Sa-
crosanctum Concilium, n. 84).

Essendo ora giunto a termine il lavoro di rinnova-
mento, che & stato approvato da Paolo VI con la
Costituzione Apostolica Laudis canticum in data 1°
novembre 1970, questa Sacra Congregazione per il
Culto Divino pubblica, in lingua latina, il libro della
Liturgia delle Ore secondo il rito romano e dichiara
tipica la presente edizione.

Nonostante qualsiasi norma in contrario.

Dal palazzo della Sacra Congregazione per il
Culto Divino, 11 aprile 1971, domenica di Pasqua
«in Resurrectione Domini».

ARTURO Card. TABERA
Prefetto
A. BUGNINI
Segretario



TABELLA DEI GIORNI LITURGICI

estratta dalle Norme generali sull’anno liturgico
e sul calendario nn. 59-61

La precedenza tra i giorni liturgici, quanto alla lo-
ro celebrazione, & regolata esclusivamente dalla se-
guente tabella.

1
1. 1l Triduo pasquale della Passione e Risurrezio-
ne del Signore.
2. Il Natale del Signore, 'Epifania, '’Ascensione e

la Pentecoste.

Le domeniche di Avvento, di Quaresima e di
Pasqua.

11 Mercoledi delle Ceneri.

Le ferie della Settimana santa, dal lunedi al
giovedi incluso.

I giorni fra l'ottava di Pasqua.

3. Le solennita del Signore, della beata Maria Ver-
gine, dei santi iscritte nel calendario generale.
La Commemorazione di tutti i fedeli defunti.

4. Le solennita proprie e cioe:

a) la solennita del Patrono principale del luogo
o del paese o della citta;

b) la solennita della Dedicazione e dell’anniver-
sario della Dedicazione della propria chiesa;

c) la solennita del Titolare della propria chiesa;

d) la solennita o del Titolare, o del Fondatore,
o del Patrono principale dell'Ordine o della Congre-
gazione.
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I

5. Le feste del Signore iscritte nel calendario ge-
nerale.

6. Le domeniche del tempo di Natale e le domeni-
che del Tempo ordinario.

7. Le feste della beata Vergine Maria e dei santi
iscritte nel calendario generale.

8. Le feste proprie, e cioe:

a) la festa del Patrono principale della diocesi;

b) la festa dell'anniversario della Dedicazione
della chiesa cattedrale,

c¢) la festa del Patrono principale della regione
o della provincia, della nazione, di un territorio piu
ampio;

d) la festa del Titolare, del Fondatore, del
Patrono principale dell'Ordine o della Congregazione
e della provincia religiosa, salvo quanto & disposto al
n. 4 d.

e) le altre feste proprie di qualche chiesa;

) le altre feste iscritte nel calendario di ciascu-
na diocesi, o dell’Ordine o della Congregazione.

9. Le ferie di Avvento dal 17 al 24 dicembre com-
preso.

I giorni fra l'ottava di Natale.

Le ferie di Quaresima.

11T

10. Le memorie obbligatorie iscritte nel calendario
generale.

11. Le memorie obbligatorie proprie, e cioe:

a) le memorie del Patrono secondario del luo-
go, della diocesi, della regione o della provincia, del-
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la nazione, di un territorio pitt ampio, dell'Ordine o
della Congregazione e della provincia religiosa;

b) le altre memorie obbligatorie proprie di
qualche chiesa;

¢) le altre memorie obbligatorie iscritte nel ca-
lendario di ciascuna diocesi o dell’Ordine o della
Congregazione.

12. Le memorie facoltative, le quali tuttavia si pos-
sono celebrare anche nei giorni elencati nel n. 9, pe-
rd nel modo particolare descritto in «Principi e
Norme» per la Messa e per I'Ufficio.

In questo stesso modo, come memorie facolta-
tive, si possono celebrare le memorie obbligatorie
che eventualmente ricorrono nelle ferie di Quare-
sima.

13. Le ferie di Avvento, fino al 16 dicembre incluso.

Le ferie del Tempo di Natale, dal 2 gennaio al
sabato dopo I'Epifania.

Le ferie del Tempo pasquale, dal lunedi dopo
l'ottava di Pasqua al sabato prima della Pentecoste
incluso.

Le ferie del Tempo ordinario.
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OCCORRENZA E CONCORRENZA DELLE CELEBRAZIONI

Se nello stesso giorno cadono pit celebrazioni, si
celebra I'Ufficio di quella che nella tabella dei giorni
liturgici occupa il posto superiore. Tuttavia, le solen-
nitd impedite da un giorno liturgico che ha la prece-
denza si trasferiscano al primo giorno libero dalle
celebrazioni elencate ai nn. 1-8 nella tabella della
precedenza, salvo quanto & stabilito al n. 5 delle
Norme per 'anno liturgico. Le altre celebrazioni im-
pedite per quellanno si omettono. Se nello stesso
giorno si devono celebrare i Vespri dell'Ufficio cor-
rente e i primi Vespri del giorno seguente, prevalgo-
no i Vespri della celebrazione che nella tabella dei
giorni liturgici ha un posto superiore; in caso di pari-
ta, si celebrano i Vespri del giorno corrente.



TABELLA ANNUALE DELLE

S g
o8 2lg g Giorno
Anno |3 5.2 2 g delle Pasqua Ascensione Pentecoste
CER|SE Ceneri I
I
2004 C d ¢ | 25 febbraio | 11 aprile 23 maggio 30 maggio
2005 A b 9 febbraio | 27 marzo 8 maggio 15 maggio
2006 B A 1 marzo 16 aprile 28 maggio 4 giugno
2007 C g | 21 febbraio | 8 aprile 20 maggio 27 maggio
2008 A fe 6 febbraio | 23 marzo 4 maggio 11 maggio
2009 | B d | 25 febbraio | 12 aprile 24 maggio 31 maggio
2010 C c 17 febbraio | 4 aprile 16 maggio 23 maggio
2011 A b 9 marzo 24 aprile 5 giugno 12 giugno
2012 B |A g | 22 febbraio 8 aprile 20 maggio 27 maggio
2013 C f 13 febbraio | 31 marzo 12 maggio 19 maggio
2014 A e 5 marzo 20 aprile 1 giugno 8 giugno
2015 B d 18 febbraio 5 aprile 17 maggio 24 maggio
2016 C |cb | 10 febbraio| 27 marzo 8 maggio 15 maggio
2017 A 1 marzo 16 aprile 28 maggio 4 giugno
2018 B g 14 febbraio 1 aprile 13 maggio 20 maggio
2019 C f 6 marzo 21 aprile 2 giugno 9 giugno
2020 A e d | 26 febbraio | 12 aprile 24 maggio 31 maggio
2021 B c 17 febbraio 4 aprile 16 maggio 23 maggio
2022 C b 2 marzo 17 aprile 29 maggio 5 giugno
2023 A A | 22 febbraio | 9 aprile 21 maggio 28 maggio




LLE CELEBRAZIONI MOBILI

SETTIMANE DEL TEMPO ORDINARIO

Corpo e I domenica

te Sangue Prima della Quaresima | Dopo il Tempo di Pasqua di
del Signore dalla Avvento
fino al giorno | sett. | dal giorno
sett.

0 13 giugno 24 febbraio | VII | 31 maggio X 28 novembre
o 29 maggio 8 febbraio A% 16 maggio | VII 27 novembre
) 18 giugno 28 febbraio | VIII 5 giugno X 3 dicembre
o) 10 giugno 20 febbraio | VII | 28 maggio | VIII 2 dicembre
o 25 maggio 5 febbraio | IV 12 maggio VI 30 novembre
o 14 giugno 24 febbraio | VII 1 giugno IX 29 novembre
0 6 giugno 16 febbraio | VI 24 maggio | VIII 28 novembre
) 26 giugno 8 marzo IX 13 giugno XI 27 novembre
o) 10 giugno 21 febbraio | VII | 28 maggio | VIII 2 dicembre
0 2 giugno 12 febbraio A% 20 maggio | VII 1 dicembre
) 22 giugno 4 marzo VIII 9 giugno X 30 novembre
o 7 giugno 17 febbraio | VI 25 maggio | VIII 29 novembre
o 29 maggio 9 febbraio A% 16 maggio | VII 27 novembre
) 18 giugno 28 febbraio | VIII 5 giugno X 3 dicembre
o 3 giugno 13 febbraio | VI 21 maggio | VII 2 dicembre
] 23 giugno 5 marzo VIII | 10 giugno X 1 dicembre
o 14 giugno 25 febbraio | VII 1 giugno X 29 novembre
0 6 giugno 16 febbraio | VI 24 maggio | VIII 28 novembre
) 19 giugno 1 marzo VIII 6 giugno X 27 novembre
o 11 giugno 21 marzo VII | 29 maggio | VIII 3 dicembre
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LETTERA DOMENICALE

Nel Calendario che segue, ai singoli giorni & ap-
posta una delle seguenti lettere: A, b, ¢, d, e, f, g, che
indicano i sette giorni della settimana (cfr. Calen-
dario Romano generale, pp. 19-30, col. I).

Di queste lettere si chiama lettera domenicale
quella che per tutto I'anno indica i giorni che cadono
in domenica.

Per esempio, allanno 1997 & apposta la lettera
domenicale e (cfr. la Tabella delle celebrazioni mobi-
li, col. III); tutti i giorni del Calendario che hanno
accanto questa lettera cadono in domenica: 9 febbra-
io, 30 marzo, 11 maggio, ecc.

Agli anni bisestili sono apposte due lettere; di
queste la prima indica i giorni di domenica che oc-
corrono dall'inizio dell’anno al 24 febbraio, I'altra in-
vece i giorni di domenica che occorrono dal 25 feb-
braio alla fine dell'anno: infatti, secondo l'uso roma-
no, negli anni bisestili i giorni 24 e 25 febbraio sono
detti: sexto calendas martii e ambedue hanno asse-
gnata la stessa lettera domenicale f.

Per esempio, I'anno 2004 ha assegnato due lettere
domenicali d e c. La lettera d indica le domeniche fi-
no al 24 febbraio: 4, 11, 18 gennaio... 22 febbraio.
Poi alla lettera d succede la lettera ¢ che indica le
domeniche dopo il 24: 29 febbraio, 7, 14 marzo, ecc.



CALENDARIO ROMANO GENERALE

GENNAIO

A Cal 1 Ottava di Natale.

MARIA SS. MADRE DI DIO Solennita
b v 2 Ss. Basilio Magno e Gregorio Nazianzeno,

vescovi e dottori della Chiesa Memoria
c I 3 Santissimo Nome di Gesti Mem. facol.
d Prid. 4
e Non. 5
f v 6 EPIFANIA DEL SIGNORE' Solennita
g VI 7 S. Raimondo de Pefiafort, sacerdote Mem. facol.
A vi 8
b v 9
c 1w 10
d m 11
e Prid. 12
f Idib. 13 S. Ilario, vescovo e dottore della Chiesa Mem. facol.
g XX 14
A xvir 15
b xvi 16
Cc XVI 17 S. Antonio, abate Memoria
d xv 18
e X 19
f xm 20 S. Fabiano, papa e martire Mem. facol.

S. Sebastiano, martire Mem. facol.

g X 21 S. Agnese, vergine e martire Memoria
A X1 22 S. Vincenzo, diacono e martire Mem. facol.
b x 23
c IX 24 S. Francesco di Sales, vescovo

e dottore della Chiesa Memoria
d v 25 CONVERSIONE DI SAN PAOLO, APOSTOLO Festa
e v 26 Ss. Timoteo e Tito, vescovi Memoria
f v 27 S. Angela Merici, vergine Mem. facol.
g v 28 S. Tommaso d’Aquino, sacerdote

e dottore della Chiesa Memoria
A 1v 29
b m 30
c Prid. 31 S. Giovanni Bosco, sacerdote Memoria
Domenica dopo I'Epifania: BATTESIMO DEL SIGNORE? Festa

! Nelle regioni in cui non ¢ di precetto si celebra la domenica dopo il 1°
gennaio.

? Quando l'Epifania si celebra la domenica 7 o 8 gennaio, questa festa si
fa il lunedi seguente 8 0 9.
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Calendario Romano generale

FEBBRAIO

PRESENTAZIONE DEL SIGNORE
S. Biagio, vescovo e martire
S. Ansgario (Oscar), vescovo

S. Agata, vergine e martire
Ss. Paolo Miki e compagni, martiri

S. Girolamo Emiliani
S. Giuseppina Bakhita, vergine

S. Scolastica, vergine

B. Maria Vergine di Lourdes

Ss. CIRILLO, MONACO, E METODIO,
VESCOVO, PATRONI D’EUROPA

Ss. Sette Fondatori dell’Ordine dei Servi

della b. Vergine Maria

S. Pier Damiani, vescovo e dottore della

Chiesa
CATTEDRA DI SAN PIETRO, APOSTOLO
S. Policarpo, vescovo e martire

Festa
Mem. facol.
Mem. facol.

Memoria
Memoria

Mem. facol.
Mem. facol.

Memoria
Mem. facol.

Festa

Mem. facol.

Mem. facol.
Festa
Memoria

* Nell'anno bisestile il mese di febbraio ¢ di 29 giorni: sexto Calendas

martii che si dice due volte, cioe il 24 e il 25 (cfr. sopra, p. 18).

Tuttavia le celebrazioni assegnate ai giorni 25-28 non si spostano di un
giorno, ma si celebrano nel giorno loro assegnato nel Calendario.
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Calendario Romano generale

MARZO

S. Casimiro

Ss. Perpetua e Felicita, martiri
S. Giovanni di Dio, religioso
S. Francesca Romana, religiosa

S. Patrizio, vescovo

S. Cirillo di Gerusalemme, vescovo
e dottore della Chiesa

S. GIUSEPPE, SPOSO DELLA BEATA
VERGINE MARIA

S. Turibio di Mogrovejo, vescovo

ANNUNCIAZIONE DEL SIGNORE

21

Mem. facol.

Memoria
Mem. facol.
Mem. facol.

Mem. facol.

Mem. facol.

Solennita

Mem. facol.

Solennita
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Calendario Romano generale

APRILE
. Francesco da Paola, eremita Mem. facol.
. Isidoro, vescovo e dottore della Chiesa Mem. facol.
. Vincenzo Ferrer, sacerdote Mem. facol.

. Giovanni Battista de La Salle, sacerdote Memoria

. Stanislao, vescovo e martire Memoria

. Martino I, papa e martire Mem. facol.

. Anselmo, vescovo e dottore della Chiesa ~ Mem. facol.

. Adalberto, vescovo e martire Mem. facol.
. Giorgio, martire Mem. facol.
. Fedele da Sigmaringen, sacerdote e martire Mem. facol.
. MARCO, EVANGELISTA Festa

. Luigi Maria da Montfort, sacerdote Mem. facol.
. Pietro Chanel, sacerdote e martire Mem. facol.

. CATERINA DA SIENA, VERGINE E DOTTORE

DELLA CHIESA, PATRONA D'ITALIA Festa

30 S. Pio V, papa Mem. facol.
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MAGGIO

S. Giuseppe lavoratore

23

Mem. facol.

S. Atanasio, vescovo e dottore della Chiesa Memoria

Ss. FiLiPPO E GIACOMO, APOSTOLI

Ss. Nereo e Achilleo, martiri

S. Pancrazio, martire

Beata Vergine Maria di Fatima
S. MATTIA, APOSTOLO

S. Giovanni I, papa e martire

S. Bernardino da Siena, sacerdote
Ss. Cristoforo Magallanes, sacerdote,
e compagni, martiri

S. Rita da Cascia, religiosa

S. Beda Venerabile, sacerdote e dottore della
Chiesa

S. Gregorio VII, papa

S. Maria Maddalena de’ Pazzi, vergine

S. Filippo Neri, sacerdote

S. Agostino di Canterbury, vescovo

VISITAZIONE DELLA B.V. MARIA

Domenica I dopo Pentecoste: SS. TRINITA
Domenica IT dopo Pentecoste:
SS. CORPO E SANGUE DI CRISTO

FESTA

Mem. facol.
Mem. facol.
Mem. facol.
Festa

Mem. facol.
Mem. facol.

Mem. facol.
Mem. facol.

Mem. facol.
Mem. facol.
Mem. facol.
Memoria

Mem. facol.

Festa
Solennita

Solennita



24 Calendario Romano generale

GIUGNO
e Cal. 1 S. Giustino, martire
f 1w 2 Ss. Marcellino e Pietro, martiri
g I 3 Ss. Carlo Lwanga e compagni, martiri
A Prid. 4
b Non. 5 S. Bonifacio, vescovo e martire
c VI 6 S. Norberto, vescovo
d vo 7
e VI 8
f v 9 S. Efrem, diacono e dottore della Chiesa
g v 10
A 1m 11 S. Barnaba, apostolo
b Prid. 12
¢ Idib. 13 S. Antonio di Padova, sacerdote e dottore

della Chiesa
xvir 14
XVII 15
XVI 16
XV 17

XIIT 19 S. Romualdo, abate
XII 20
XI 21 S. Luigi Gonzaga, religioso
X 22 S. Paolino da Nola, vescovo
Ss. Giovanni Fisher, vescovo, e Tommaso
More, martiri

o0 o o A
%
<
.
oo

f 1x 23

g VI 24 NATIVITA DI S. GIOVANNI BATTISTA

A vi 25

b w1 26

c vV 27 S. Cirillo d’Alessandria, vescovo e dottore
della Chiesa

d v 28 S. Ireneo, vescovo e martire

e 1 29 SS. PIETRO E PAOLO, APOSTOLI

f Prid. 30 Ss. Primi martiri della Chiesa di Roma

Venerdi dopo la I domenica dopo Pentecoste:
SACRATISSIMO CUORE DI GESU

Sabato dopo la IT domenica dopo Pentecoste:
Cuore Immacolato della b. Vergine Maria

Memoria
Mem. facol.
Memoria
Memoria
Mem. facol.

Mem. facol.

Memoria

Memoria

Mem. facol.

Memoria
Mem. facol.

Mem. facol.

Solennita

Mem. facol.
Memoria
Solennita
Mem. facol.

Solennita

Memoria
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Calendario Romano generale

LUGLIO

S. TOMMASO, APOSTOLO

S. Elisabetta di Portogallo

S. Antonio Maria Zaccaria, sacerdote
S. Maria Goretti, vergine e martire

Ss. Agostino Zhao Rong, sacerdote,
e compagni, martiri

S. BENEDETTO, ABATE, PATRONO D’EUROPA
S. Enrico
S. Camillo de Lellis, sacerdote

S. Bonaventura, vescovo e dottore della
Chiesa
B. Vergine Maria del Monte Carmelo

S. Apollinare, vescovo e martire

S. Lorenzo da Brindisi, sacerdote e dottore
della Chiesa

S. Maria Maddalena

S. BRIGIDA, RELIGIOSA, PATRONA D'’EUROPA

S. Charbel Makhlaf, sacerdote

S. GIACOMO, APOSTOLO

Ss. Gioacchino e Anna, genitori della
b. Vergine Maria

S. Marta

S. Pietro Crisologo, vescovo e dottore della
Chiesa

S. Ignazio di Loyola, sacerdote

25

Festa

Mem. facol.
Mem. facol.
Mem. facol.

Mem. facol.

Festa

Mem. facol.
Mem. facol.

Memoria
Mem. facol.

Mem. facol.

Mem. facol.
Memoria
Festa

Mem. facol.
Festa

Memoria

Memoria

Mem. facol.
Memoria
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AGOSTO

1 S. Alfonso Maria de’ Liguori, vescovo e

dottore della Chiesa
2 S. Eusebio di Vercelli, vescovo
S. Pier Giuliano Eymard, sacerdote
3
4 S. Giovanni Maria Vianney, sacerdote
5 Dedicazione della basilica di S. Maria
Maggiore
6 TRASFIGURAZIONE DEL SIGNORE
7 Ss. Sisto 11, papa, e compagni, martiri
S. Gaetano, sacerdote
8 S. Domenico, sacerdote
9 S. TERESA BENEDETTA DELLA CROCE,
VERGINE E MARTIRE, PATRONA D'EUROPA
10 S. LORENZO, DIACONO E MARTIRE
11 S. Chiara, vergine

12 S. Giovanna Francesca de Chantal, relig.
13 Ss. Ponziano, papa, e Ippolito, sacerdote,

martiri

14 S. Massimiliano Maria Kolbe, sacerdote

e martire
15 ASSUNZIONE DELLA B. V. MARIA
16 S. Stefano di Ungheria
17
18
19 S. Giovanni Eudes, sacerdote

20 S. Bernardo, abate e dottore della Chiesa

21 S. Pio X, papa
22 Beata Vergine Maria Regina
23 S. Rosa da Lima, vergine

24 S. BARTOLOMEO, APOSTOLO
25 S. Ludovico
S. Giuseppe Calasanzio, sacerdote
26
27 S. Monica
28 S. Agostino, vescovo e dottore della
Chiesa
29 Martirio di san Giovanni Battista
30
31

Memoria
Mem. facol.
Mem. facol.

Memoria

Mem. facol.
Festa
Mem. facol.
Mem. facol.
Memoria

Festa

Festa
Memoria
Mem. facol.

Mem. facol.

Memoria
Solennita
Mem. facol.

Mem. facol.
Memoria
Memoria
Memoria
Mem. facol.
Festa
Mem. facol.
Mem. facol.

Memoria

Memoria
Memoria
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14
15
16

17

18
19
20

21
22
23
24
25
26
27
28

29

30

Calendario Romano generale

SETTEMBRE

S. Gregorio Magno, papa e dottore della
Chiesa

NATIVITA DELLA B. VERGINE MARIA
S. Pietro Claver, sacerdote

Ss. Nome di Maria

S. Giovanni Crisostomo, vescovo e
dottore della Chiesa

ESALTAZIONE DELLA SANTA CROCE

Beata Vergine Maria Addolorata

Ss. Cornelio, papa, e Cipriano vescovo,
martiri

S. Roberto Bellarmino, vescovo e dottore
della Chiesa

S. Gennaro, vescovo e martire

Ss. Andrea Kim Taegn, sacerdote, Paolo
Chang Hasang e compagni, martiri

S. MATTEO, APOSTOLO ED EVANGELISTA

S. Pio da Pietrelcina, sacerdote

Ss. Cosma e Damiano, martiri

S. Vincenzo de’ Paoli, sacerdote

S. Venceslao, martire

Ss. Lorenzo Ruiz e compagni, martiri

Ss. MICHELE, GABRIELE E RAFFAELE,
ARCANGELI

S. Girolamo, sacerdote e dottore della
Chiesa

27

Memoria

Festa

Mem. facol.
Mem. facol.
Memoria
Festa
Memoria
Memoria
Mem. facol.

Mem. facol.

Memoria
Festa

Memoria
Mem. facol.
Memoria
Mem. facol.
Mem. facol.

Festa

Memoria
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OTTOBRE

S. Teresa di Gesu Bambino, vergine
Ss. Angeli Custodi

S. FRANCESCO D’AssISI, PATRONO D'ITALIA

S. Bruno, sacerdote
Beata Vergine Maria del Rosario

O 0~ UTLE W~

Ss. Dionigi vescovo e compagni, martiri
S. Giovanni Leonardi, sacerdote

14 S. Callisto I, papa e martire
15 S. Teresa di Gest, vergine e dottore della
Chiesa
16 S. Edvige, religiosa
S. Margherita Maria Alacoque, vergine
17 S. Ignazio d’Antiochia, vescovo e martire
18 S. Luca, EVANGELISTA
19 Ss. Giovanni de Brébeuf e Isacco Jogues,
sacerdoti, e compagni, martiri
S. Paolo della Croce, sacerdote
20
21
22
23 S. Giovanni da Capestrano, sacerdote
24 S. Antonio Maria Claret, vescovo
25
26
27
28 Ss. SIMONE E GIUDA, APOSTOLI
29
30
31

Memoria
Memoria

Festa

Mem. facol.
Memoria

Mem. facol.
Mem. facol.

Mem. facol.

Memoria
Mem. facol.
Mem. facol.
Memoria
Festa

Mem. facol.
Mem. facol.

Mem. facol.
Mem. facol.

Festa
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NOVEMBRE

d Cal. 1 TUTTI I SANTI

e v 2 COMMEMORAZIONE DI TUTTI I
FEDELI DEFUNTI

f m 3 S. Martino de Porres, religioso

g Prid. 4 S. Carlo Borromeo, vescovo

A Non. 5

b v 6

c VI 7

d wvi 8

e Vv 9 DEDICAZIONE DELLA BASILICA LATERANENSE

f v 10 S. Leone Magno, papa e dottore della
Chiesa

g I 11 S. Martino di Tours, vescovo

A Prid. 12 S. Giosafat, vescovo e martire

b Idib. 13

c xvin 14

d xvir 15 S. Alberto Magno, vescovo e dottore della
Chiesa

e XVI 16 S. Margherita di Scozia
S. Geltrude, vergine

f xv 17 S. Elisabetta di Ungheria, religiosa
g XIv 18 Dedicazione delle Basiliche dei Ss. Pietro
e Paolo, apostoli
A X 19
b xu 20
c XI 21 Presentazione della b. Vergine Maria
d x 22 S. Cecilia, vergine e martire
e IX 23 S. Clemente I, papa e martire
S. Colombano, abate
f v 24 Ss. Andrea Dung-Lac, sacerdote,

e compagni, martiri

g VI 25 S. Caterina di Alessandria, vergine e martire
A vI 26

b v 27

c v 28

d m 29

e Prid. 30 S. ANDREA, APOSTOLO

Domenica XXXIV del Tempo Ordinario:
N. S. GESU CRISTO RE DELL'UNIVERSO

29

Solennita

Mem. facol.
Memoria

Festa

Memoria
Memoria
Memoria

Mem. facol.
Mem. facol.
Mem. facol.
Memoria

Mem. facol.
Memoria
Memoria
Mem. facol.

Mem. facol.

Memoria
Mem. facol.

Festa

Solennita
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DICEMBRE

f Cal. 1
g 2
A 1m 3 S. Francesco Saverio, sacerdote Memoria
b Prid. 4 8. Giovanni Damasceno, sacerdote e

dottore della Chiesa Mem. facol.
¢ Non. 5
d v 6 S. Nicola, vescovo Mem. facol.
e VI 7 S. Ambrogio, vescovo e dottore della

Chiesa Memoria
f wvi 8 IMMACOLATA CONCEZIONE

DELLA BEATA VERGINE MARIA Solennita
g Vv 9
A 1v 10
b m 11 S. Damaso I, papa Mem. facol.
c Prid. 12
d Idib. 13 S. Lucia, vergine e martire Memoria
e XIX 14 S. Giovanni della Croce, sacerdote e

dottore della Chiesa Memoria
f xvim 15
g XVII 16
A xvi 17
b xv 18
c X 19
d xm 20
e XII 21 S. Pietro Canisio, sacerdote e dottore della

Chiesa Mem. facol.
f x1 22
g X 23 S. Giovanni da Kety, sacerdote Mem. facol.
A X 24
b vm 25 NATALE DEL SIGNORE Solennita
c VI 26 S. STEFANO, PRIMO MARTIRE Festa
d wvi 27 S. GIOVANNI, APOSTOLO ED EVANGELISTA Festa
e Vv 28 Ss. INNOCENTI, MARTIRI Festa
f 1w 29 S. Tommaso Becket, vescovo e martire Mem. facol.
g I 30
A Prid. 31 S. Silvestro I, papa Mem. facol.

Domenica fra l'ottava di Natale o, qualora non ricorresse
una domenica, il 30 dicembre:
SANTA FAMIGLIA DI GESU, MARIA E GIUSEPPE Festa
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ORAZIONI DOMENICALI E QUOTIDIANE

Nelle domeniche del Tempo ordinario a tutte le Ore
dell'Ufficio del Tempo si dice l'orazione rispondente
al numero della rispettiva domenica.

Nelle ferie invece l'orazione conclusiva dell'Ufficio
delle letture & quella della domenica precedente op-
pure una qualunque fra quelle della seguente serie.

I

Ispira nella tua paterna bonta, o Signore, i pen-
sieri e i propositi del tuo popolo in preghiera, perché
veda cio che deve fare e abbia la forza di compiere
cio che ha veduto. Per il nostro Signore.

II

O Dio onnipotente ed eterno, che governi il cielo e
la terra, ascolta con bonta le preghiere del tuo popolo e
dona ai nostri giorni la tua pace. Per il nostro Signore.

II1

O Dio onnipotente ed eterno, guida i nostri atti
secondo la tua volonta, perché nel nome del tuo di-
letto Figlio portiamo frutti generosi di opere buone.
Per il nostro Signore.

v

Dio grande e misericordioso, concedi a noi tuoi
fedeli di adorarti con tutta 'anima e di amare i no-
stri fratelli nella carita del Cristo. Egli & Dio.

\Y%

Custodisci sempre con paterna bonta la tua fami-
glia, Signore, e poiché unico fondamento della nostra
speranza € la grazia che viene da te, aiutaci sempre
con la tua protezione. Per il nostro Signore.
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VI

O Dio, che hai promesso di essere presente in co-
loro che ti amano e con cuore retto e sincero custo-
discono la tua parola, rendici degni di diventare tua
stabile dimora. Per il nostro Signore.

viI

Il tuo aiuto, Padre misericordioso, ci renda sem-
pre attenti alla voce dello Spirito, perché possiamo
attuare nelle parole e nelle opere cid che ¢ conforme
alla tua volonta. Per il nostro Signore.

VIII

Concedi, Signore, che il corso degli eventi nel
mondo si svolga secondo la tua volonta nella giusti-
zia e nella pace, e la tua Chiesa si dedichi con serena
fiducia al tuo servizio. Per il nostro Signore.

IX

O Dio, che nella tua provvidenza tutto disponi se-
condo il tuo disegno di salvezza, allontana da noi
ogni male e dona cid che giova al nostro vero bene.
Per il nostro Signore.

X

O Dio, sorgente di ogni bene, ispiraci propositi
giusti e santi e donaci il tuo aiuto perché possiamo
attuarli nella nostra vita. Per il nostro Signore.

XI

O Dio, fortezza di chi spera in te, ascolta benigno
le nostre invocazioni, e poiché nella nostra debolezza
nulla possiamo senza il tuo aiuto, soccorrici con la
tua grazia, perché fedeli ai tuoi comandamenti pos-
siamo piacerti nelle intenzioni e nelle opere. Per il
nostro Signore.
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XII

Dona al tuo popolo, o Padre, di vivere sempre
nella venerazione e nell'amore per il tuo santo nome,
poiché tu non privi mai della tua guida coloro che
hai stabilito sulla salda roccia del tuo amore. Per il
nostro Signore.

XIII

O Dio, che con il tuo Spirito di adozione ci hai
reso figli della luce, fa’ che non ricadiamo nelle tene-
bre dell’errore, ma restiamo sempre luminosi nello
splendore della verita. Per il nostro Signore.

X1V

O Dio, che con l'umiliazione del tuo Figlio hai ri-
sollevato I'umanita dalla sua caduta, concedi a noi
tuoi fedeli una rinnovata gioia pasquale perché, libe-
rati dall’'oppressione della colpa, possiamo partecipa-
re alla felicita eterna. Per il nostro Signore.

XV

O Dio, che mostri agli erranti la luce della tua ve-
rita, perché possano tornare sulla retta via, concedi a
tutti coloro che si professano cristiani di respingere
cido che & contrario a questo nome e di seguire cio
che gli & conforme. Per il nostro Signore.

XVI

Sii propizio a noi tuoi fedeli, Signore, e donaci i
tesori della tua grazia, perché, ardenti di fede, spe-
ranza e carita, restiamo sempre fedeli ai tuoi coman-
damenti. Per il nostro Signore.

XVII

O Dio, nostra forza e nostra speranza, senza di te
nulla esiste di valido e di santo; effondi su di noi la
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tua misericordia perché, da te sorretti e guidati, usia-
mo saggiamente dei beni terreni nella continua ricer-
ca dei beni eterni. Per il nostro Signore.

XVIII

Mostraci la tua continua benevolenza, o Signore,
e assisti il tuo popolo, che ti riconosce suo pastore e
guida; rinnova l'opera della tua creazione e custodi-
sci cid che hai rinnovato. Per il nostro Signore.

XIX

Dio onnipotente ed eterno, che ci dai il privilegio
di chiamarti Padre, fa’ crescere in noi lo spirito di fi-
gli adottivi, perché possiamo entrare nell’eredita che
ci hai promesso. Per il nostro Signore.

XX

O Dio, che hai preparato beni invisibili per coloro
che ti amano, infondi in noi la dolcezza del tuo amo-
re, perché, amandoti in ogni cosa e sopra ogni cosa,
otteniamo i beni da te promessi, che superano ogni
desiderio. Per il nostro Signore.

XXI

O Dio, che unisci in un solo volere le menti dei
fedeli, concedi al tuo popolo di amare cid che co-
mandi e desiderare cid che prometti, perché fra le vi-
cende del mondo la siano fissi i nostri cuori dove &
la vera gioia. Per il nostro Signore.

XXII

O Dio, nostro Padre, unica fonte di ogni dono
perfetto, suscita in noi 'amore per te e ravviva la no-
stra fede, perché si sviluppi in noi il germe del bene
e con il tuo aiuto maturi fino alla sua pienezza. Per
il nostro Signore.
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XXIII

O Padre, che ci hai donato il Salvatore e lo
Spirito Santo, guarda con benevolenza i tuoi figli di
adozione, perché a tutti i credenti in Cristo sia data
la vera liberta e l'eredita eterna. Per il nostro Si-
gnore.

XXIV

O Dio, che hai creato e governi l'universo, fa’ che
sperimentiamo la potenza della tua misericordia, per
dedicarci con tutte le forze al tuo servizio. Per il no-
stro Signore.

XXV

O Dio, che nell'amore verso di te e verso il prossi-
mo hai posto il fondamento di tutta la legge, fa’ che,
osservando i tuoi comandamenti, meritiamo di entra-
re nella vita eterna. Per il nostro Signore.

XXVI

O Dio, che riveli la tua onnipotenza soprattutto
con la misericordia e il perdono, continua a effonde-
re su di noi la tua grazia, perché, camminando verso
i beni da te promessi, diventiamo partecipi della feli-
cita eterna. Per il nostro Signore.

XXVII

O Dio, fonte di ogni bene, che esaudisci le pre-
ghiere del tuo popolo al di 1a di ogni desiderio e di
ogni merito, effondi su di noi la tua misericordia:
perdona cio che la coscienza teme e aggiungi cid che
la preghiera non osa sperare. Per il nostro Signore.

XXVIII

Ci preceda e ci accompagni sempre la tua grazia,
Signore, perché, sorretti dal tuo paterno aiuto, non
ci stanchiamo mai di operare il bene. Per il nostro
Signore.
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XXIX

Dio onnipotente ed eterno, crea in noi un cuore
generoso e fedele, perché possiamo sempre servirti
con lealta e purezza di spirito. Per il nostro Signore.

XXX

Dio onnipotente ed eterno, accresci in noi la fede,
la speranza e la carita, e, perché possiamo ottenere
cid che prometti, fa’ che amiamo cio che comandi.
Per il nostro Signore.

XXXI

Dio onnipotente e misericordioso, tu solo puoi
dare ai tuoi fedeli il dono di servirti in modo lodevo-
le e degno; fa’ che camminiamo senza ostacoli verso
i beni da te promessi. Per il nostro Signore.

XXXII

Dio grande e misericordioso, allontana ogni osta-
colo nel nostro cammino verso di te, perché, nella
serenita del corpo e dello spirito, possiamo dedicarci
liberamente al tuo servizio. Per il nostro Signore.

XXXIII

Il tuo aiuto, Signore, ci renda sempre lieti nel tuo
servizio, perché solo nella dedizione a te, fonte di
ogni bene, possiamo avere felicita piena e duratura.
Per il nostro Signore.

XXXIV

Ridesta, Signore, la volonta dei tuoi fedeli perché,
collaborando con impegno alla tua opera di salvezza,
ottengano in misura sempre pitt abbondante i doni
della tua misericordia. Per il nostro Signore.



PRIMA SETTIMANA DEL TEMPO ORDINARIO
I settimana del salterio

In luogo della prima domenica del Tempo ordinario si cele-
bra la festa del Battesimo del Signore.

LUNEDI
Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Siracide 1, 1-18

Il mistero della sapienza divina

Ogni sapienza viene dal Signore

ed & sempre con lui.

La sabbia del mare, le gocce della pioggia
e i giorni del mondo chi potra contarli?
L’altezza del cielo, I'estensione della terra,
la profondita dell’abisso chi potra esplorarle?
Prima di ogni cosa fu creata la sapienza

e la saggia prudenza ¢ da sempre.

A chi fu rivelata la radice della sapienza?
Chi conosce i suoi disegni?

Uno solo & sapiente, molto terribile,

seduto sopra il trono.

1l Signore ha creato la sapienza;

I'ha vista e 'ha misurata,

I'ha diffusa su tutte le sue opere,

su ogni mortale, secondo la sua generosita,
I'ha elargita a quanti lo amano.

Il timore del Signore & gloria e vanto,
gioia e corona di esultanza.

Il timore del Signore allieta il cuore

e da contentezza, gioia e lunga vita.

Per chi teme il Signore andra bene alla fine,
sara benedetto nel giorno della sua morte.
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Principio della sapienza ¢ temere il Signore;
essa fu creata con i fedeli nel seno materno.
Tra gli uomini essa ha posto il nido,
fondamento perenne;

restera fedelmente con i loro discendenti.
Pienezza della sapienza & temere il Signore;
essa inebria di frutti i propri devoti.

Tutta la loro casa riempira di cose desiderabili,
i magazzini dei suoi frutti.

Corona della sapienza ¢ il timore del Signore;
fa fiorire la pace e la salute.

Dio ha visto e misurato la sapienza;

ha fatto piovere la scienza e il lume dell'intelligenza;
ha esaltato la gloria di quanti la possiedono.
Radice della sapienza & temere il Signore;

i suoi rami sono lunga vita.

RESPONSORIO Sir1,5.7.8.1

R. A chi e rivelata la radice della sapienza? Chi co-
nosce i suoi disegni? Il Signore 'ha diffusa su ogni
vivente, * e la dona a quanti lo amano.

¥. Ogni sapienza viene dal Signore: ¢ sempre con lui
R. e la dona a quanti lo amano.

SECONDA LETTURA

Dalla «Lettera ai Corinzi» di san Clemente I, papa
(Capp. 59, 2 - 60, 4; 61, 3; Funk 1, 135-141)

1l Verbo di Dio che abita i cieli altissimi
e fonte di sapienza

Gesu Cristo, Figlio diletto di Dio, ci ha chiamati
dalle tenebre alla luce, dall'ignoranza alla conoscenza
del suo nome glorioso; perché possiamo operare nel
suo nome, che ¢ all’'origine di ogni cosa creata.

Per mezzo suo il creatore di tutte le cose conservi
intatto il numero dei suoi eletti, che si trovano ovun-
que per il mondo. Ascolti la preghiera e la supplica
che ora noi di cuore gli innalziamo:
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Tu hai aperto gli occhi del nostro cuore perché co-
noscessimo te solo, Altissimo, che abiti nei cieli altis-
simi, Santo tra i santi. Tu abbatti I'arroganza dei pre-
suntuosi, disperdi i disegni dei popoli, esalti gli umili
e abbatti i superbi, doni la ricchezza e la poverta, uc-
cidi e fai vivere, benefattore unico degli spiriti e Dio
di ogni carne (cfr. Is 57, 15; 13, 1; Sal 32, 10, ecc.).

Tu scruti gli abissi, conosci le azioni degli uomi-
ni, aiuti quanti sono in pericolo, sei la salvezza di
chi & senza speranza, il creatore e il vigile pastore di
ogni spirito. Tu dai incremento alle nazioni della ter-
ra e tra tutte scegli coloro che ti amano per mezzo
del tuo Figlio diletto Gesu Cristo, per opera del quale
ci hai istruiti, santificati, onorati.

Ti preghiamo, o Signore, sii nostro aiuto e soste-
gno. Libera quelli tra noi che si trovano nella tribola-
zione, abbi pieta degli umili, rialza i caduti, vieni in-
contro ai bisognosi, guarisci i malati, riconduci i tra-
viati al tuo popolo. Sazia chi ha fame, libera i nostri
prigionieri, solleva i deboli, da coraggio a quelli che
sono abbattuti.

Tutti i popoli conoscano che tu sei il Dio unico,
che Gesu Cristo & tuo Figlio, e noi «tuo popolo e
gregge del tuo pascolo» (Sal 78, 13).

Tu con la tua azione ci hai manifestato il perenne
ordinamento del mondo. Tu, o Signore, hai creato la
terra e resti fedele per tutte le generazioni. Sei giusto
nei giudizi, ammirabile nella fortezza, incomparabile
nello splendore, sapiente nella creazione e provvido
nella sua conservazione, buono in tutto cid che ve-
diamo e fedele verso coloro che confidano in te, o
Dio benigno e misericordioso. Perdona a noi iniquita
e ingiustizie, mancanze e negligenze.

Non tener conto di ogni peccato dei tuoi servi e
delle tue serve, ma purificaci nella purezza della tua
verita e guida i nostri passi, perché camminiamo nel-
la pieta, nella giustizia e nella semplicita del cuore, e
facciamo cio che & buono e accetto davanti a te e a
quelli che ci guidano.
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O Signore e Dio nostro, fa’ brillare il tuo volto su
di noi perché possiamo godere dei tuoi beni nella pa-
ce, siamo protetti dalla tua mano potente, liberati da
ogni peccato con la forza del tuo braccio eccelso, e
salvati da coloro che ci odiano ingiustamente.

Dona la concordia e la pace a noi e a tutti gli abi-
tanti della terra, come le hai date ai nostri padri,
quando ti invocavano piamente nella fede e nella ve-
rita. Tu solo, o Signore, puoi concederci questi bene-
fici e doni pitt grandi ancora.

Noi ti lodiamo e ti benediciamo per Gesu Cristo,
sommo sacerdote e avvocato delle nostre anime. Per
mezzo di lui salgano a te I'onore e la gloria ora, per
tutte le generazioni e nei secoli dei secoli. Amen.

RESPONSORIO Sal 76, 14-16

R. Quale Dio & grande come il nostro Dio? * Tu sei
il Dio che compie meraviglie.

¥. Manifesti la tua forza tra le genti; con il tuo brac-
cio hai salvato il tuo popolo.

R. Tu sei il Dio che compie meraviglie.

ORAZIONE

Ispira nella tua paterna bonta, o Signore, i pen-
sieri e i propositi del tuo popolo in preghiera, perché
veda cio che deve fare e abbia la forza di compiere
cid che ha veduto. Per il nostro Signore.

MARTEDI
Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Siracide 11, 12-28
La fiducia in Dio

C’¢ chi e debole e ha bisogno di soccorso,
chi ¢ privo di beni e ricco di miseria:
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eppure il Signore lo guarda con benevolenza,

lo solleva dalla sua bassezza

e lo fa stare a testa alta,

si che molti ne sono stupiti.

Bene e male, vita e morte,

poverta e ricchezza, tutto proviene dal Signore.
Sapienza, senno e conoscenza della legge

vengono dal Signore;

carita e rettitudine sono dono del Signore.

Errore e tenebre sono per gli empi

e il male resta per i malvagi.

Il dono del Signore ¢ assicurato ai pii

e il suo favore li rende felici per sempre.

C’¢ chi é ricco a forza di attenzione e di risparmio;
ed ecco la parte della sua ricompensa:

mentre dice: «<Ho trovato riposo;

ora mi godrod i miei beni»,

non sa quanto tempo ancora trascorrera;

lascera tutto ad altri e morira.

Sta’ fermo al tuo impegno e fanne la tua vita,
invecchia compiendo il tuo lavoro.

Non ammirare le opere del peccatore,

confida nel Signore e persevera nella fatica,

perché ¢ facile per il Signore

arricchire un povero all'improvviso.

La benedizione del Signore ¢ la ricompensa del pio;
in un istante Dio fara sbocciare la sua benedizione.
Non dire: «Di che cosa ho bisogno

e di quali beni disporrd d’'ora innanzi?».

Non dire: «<Ho quanto mi occorre;

che cosa potra ormai capitarmi di male?».

Nel tempo della prosperita si dimentica la sventura;
nel tempo della sventura non si ricorda la prosperita.
E facile per il Signore nel giorno della morte
rendere alluomo secondo la sua condotta.
L'infelicita di un’ora fa dimenticare il benessere;

alla morte di un uomo si rivelano le sue opere.
Prima della fine non chiamare nessuno beato;

un uomo si conosce veramente alla fine.
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RESPONSORIO Cfr. Sir 11, 19; Lc 12, 17. 18

R. Dice il ricco: Ho trovato riposo; ora mi godrod i
miei beni. * Non pensa che la morte ¢ vicina: dovra
lasciare tutto e morire.

¥. 1l ricco ragiona tra sé: Demoliro i miei magazzini,
ne costruiro di pit grandi e vi raccogliero tutti i miei
beni.

R. Non pensa che la morte & vicina: dovra lasciare
tutto e morire.

SECONDA LETTURA

Dalle «Regole piti ampie» di san Basilio il Grande,
Vescovo
(Risp. 2, 1; PG 31, 908-910)

La forza di amare é in noi stessi

N

L’amore di Dio non & un atto imposto all'uomo
dall’esterno, ma sorge spontaneo dal cuore come altri
beni rispondenti alla nostra natura. Noi non abbia-
mo imparato da altri né a godere la luce, né a desi-
derare la vita, né tanto meno ad amare i nostri geni-
tori o i nostri educatori. Cosi dunque, anzi molto di
piti, I'amore di Dio non deriva da una disciplina
esterna, ma si trova nella stessa costituzione naturale
dell'uomo, come un germe e una forza della natura
stessa. Lo spirito delluomo ha in sé la capacita ed
anche il bisogno di amare.

L’insegnamento rende consapevoli di questa forza,
aiuta a coltivarla con diligenza, a nutrirla con ardore
e a portarla, con l'aiuto di Dio, fino alla sua massima
perfezione. Voi avete cercato di seguire questa via.
Mentre ve ne diamo atto, vogliamo contribuire, con
la grazia di Dio e per le vostre preghiere, a rendere
sempre piu viva tale scintilla di amore divino, nasco-
sta in voi dalla potenza dello Spirito Santo.

Diciamo in primo luogo che noi abbiamo ricevu-
to antecedentemente la forza e la capacita di osser-
vare tutti i comandamenti divini, per cui non li sop-



Martedi 45

portiamo a malincuore come se da noi si esigesse
qualche cosa di superiore alle nostre forze, né siamo
obbligati a ripagare di pitt di quanto ci sia stato
elargito. Quando dunque facciamo un retto uso di
queste cose, conduciamo una vita ricca di ogni virtu,
mentre, se ne facciamo un cattivo uso, cadiamo nel
vizio.

Infatti la definizione del vizio & questa: uso catti-
vo e alieno dai precetti del Signore delle facolta che
egli ci ha dato per fare il bene. Al contrario, la defi-
nizione della virti che Dio vuole da noi &: uso retto
delle medesime capacita, che deriva dalla buona co-
scienza secondo il mandato del Signore.

La regola del buon uso vale anche per il dono del-
I'amore. Nella stessa nostra costituzione naturale
possediamo tale forza di amare anche se non possia-
mo dimostrarla con argomenti esterni, ma ciascuno
di noi pud sperimentarla da se stesso e in se stesso.
Noi, per istinto naturale, desideriamo tutto cio che &
buono e bello, benché non a tutti sembrino buone e
belle le stesse cose. Parimenti sentiamo in noi, anche
se in forme inconsce, una speciale disponibilita verso
quanti ci sono vicini o per parentela o per conviven-
za, e spontaneamente abbracciamo con sincero affet-
to quelli che ci fanno del bene.

Ora che cosa c’¢ di piti ammirabile della divina
bellezza? Quale pensiero & pit gradito e pilt soave
della magnificenza di Dio? Quale desiderio dell’ani-
mo ¢ tanto veemente e forte quanto quello infuso da
Dio in un’anima purificata da ogni peccato e che di-
ce con sincero affetto: Io sono ferita dall’amore? (cfr.
Ct 2, 5). Ineffabili e inenarrabili sono dunque gli
splendori della divina bellezza.

RESPONSORIO Cfr. Sal 17, 2-3

R. Ti amo, Signore, mia forza; * Signore, mia roccia
e fortezza, mio liberatore.

¥. Dio ¢ il mio aiuto, in lui spero sempre:

R. Signore, mia roccia e fortezza, mio liberatore.
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ORAZIONE

Ispira nella tua paterna bontd, o Signore, i pen-
sieri e i propositi del tuo popolo in preghiera, perché
veda cid che deve fare e abbia la forza di compiere
cid che ha veduto. Per il nostro Signore.

MERCOLEDI

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Siracide 24, 1-22

La sapienza nell'opera della creazione
e nella storia d'Israele

La sapienza loda se stessa,

si vanta in mezzo al suo popolo.
Nell’assemblea dell’Altissimo apre la bocca,
si glorifica davanti alla sua potenza:

«Io sono uscita dalla bocca dell’Altissimo

e ho ricoperto come nube la terra.

Ho posto la mia dimora lasst,

il mio trono era su una colonna di nubi.

Il giro del cielo da sola ho percorso,

ho passeggiato nelle profondita degli abissi.
Sulle onde del mare e su tutta la terra,

su ogni popolo e nazione ho preso dominio.
Fra tutti questi cercai un luogo di riposo,
in quale possedimento stabilirmi.

Allora il creatore dell'universo mi diede un ordine,
il mio creatore mi fece piantare la tenda

e mi disse: Fissa la tenda in Giacobbe

e prendi in eredita Israele.

Prima dei secoli, fin dal principio, egli mi creo;
per tutta l'eternitd non verrd meno.

Ho officiato nella tenda santa davanti a lui,
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e cosi mi sono stabilita in Sion.

Nella citta amata mi ha fatto abitare;

in Gerusalemme ¢ il mio potere.

Ho posto le radici in mezzo a un popolo glorioso,
nella porzione del Signore, sua eredita.

Sono cresciuta come un cedro sul Libano,

come un cipresso sui monti del’Ermon.

Sono cresciuta come una palma in Engaddi,
come le piante di rose in Gerico,

come un ulivo maestoso nella pianura;

sono cresciuta come un platano.

Come cinnamodmo e balsamo ho diffuso profumo;
come mirra scelta ho sparso buon odore;

come galbano, Onice e storace,

come nuvola di incenso nella tenda.

Come un terebinto ho esteso i rami

e 1 miei rami son rami di maesta e di bellezza.
To come una vite ho prodotto germogli graziosi

e i miei fiori, frutti di gloria e ricchezza.
Avvicinatevi a me, voi che mi desiderate,

e saziatevi dei miei prodotti.

Poiché il ricordo di me ¢ piu dolce del miele,

il possedermi ¢ pitt dolce del favo di miele.
Quanti si nutrono di me avranno ancora fame

e quanti bevono di me, avranno ancora sete.

Chi mi obbedisce non si vergognera,

chi compie le mie opere non pecchera».

Tutto questo ¢ il libro dell’alleanza del Dio altissimo,
la legge che ci ha imposto Mosg,

I'eredita delle assemblee di Giacobbe.

RESPONSORIO Gv 14, 6; Sir 24, 9

R. To sono la via, la verita e la vita. * Nessuno viene
al Padre se non per mezzo di me.

¥. To, la sapienza, esisto fin dal principio; per tutta
I'eternita non verrd meno.

R. Nessuno viene al Padre se non per mezzo di me.
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SECONDA LETTURA

Dal trattato «Contro le eresie» di sant’Ireneo,
Vescovo

(Lib. IV, 6, 3. 5. 6. 7; SC 100, 442. 446. 448. 454)

La manifestazione del Figlio
e la conoscenza del Padre

Nessuno puo conoscere il Padre senza il Verbo di
Dio, cioe senza la rivelazione del Figlio, né alcuno
pud conoscere il Figlio senza la benevolenza del
Padre. 1l Figlio, poi, porta a compimento la benevo-
lenza del Padre; infatti il Padre manda, mentre il
Figlio ¢ mandato e viene. Il Verbo conosce il Padre,
per quanto invisibile e indefinibile per noi, e anche
se ¢ inesprimibile, viene da lui espresso. A sua volta,
poi, solo il Padre conosce il suo Verbo.

Questa mutua relazione fra le Persone divine ci &
stata rivelata dal Signore.

Il Figlio con la sua manifestazione ci da la cono-
scenza del Padre. Infatti la conoscenza del Padre vie-
ne dalla manifestazione del Figlio: tutto viene mani-
festato per mezzo del Verbo.

Ora il Padre ha rivelato il Figlio allo scopo di ren-
dersi manifesto a tutti per mezzo di lui, e di acco-
gliere nella santita, nell'incorruttibilita e nel refrige-
rio eterno coloro che credono a lui. Credere a lui,
poi, & fare la sua volonta.

Il Verbo per la sua stessa natura rivela Dio crea-
tore, per mezzo del mondo il Signore creatore del
mondo, per mezzo della creatura l'artefice che I'ha
plasmata, e per mezzo della sua condizione di Figlio
rivela quel Padre che ha generato il Figlio. Certo tut-
ti discutono allo stesso modo queste verita, ma non
tutti vi credono allo stesso modo. Cosi il Verbo pre-
dicava se stesso e il Padre, per mezzo della Legge e
dei Profeti, e tutto il popolo ha sentito allo stesso
modo, ma non tutti hanno creduto allo stesso modo.
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Il Padre era manifestato per mezzo dello stesso
Verbo reso visibile e palpabile, quantunque non tutti
vi credessero allo stesso modo; ma tutti videro il
Padre nel Figlio: infatti il Padre ¢ la realta invisibile
del Figlio, come il Figlio ¢ la realta visibile del Padre.

Il Figlio, poi, mettendosi al servizio del Padre,
porta a compimento ogni cosa dal principio alla fine,
e senza di lui nessuno pud conoscere Dio. Conoscere
il Figlio ¢ conoscere il Padre. La conoscenza del
Figlio viene a noi dal rivelarsi del Padre attraverso il
Figlio. Per questo il Signore diceva: «Nessuno cono-
sce il Figlio se non il Padre, e nessuno conosce il
Padre se non il Figlio e colui al quale il Figlio lo vo-
glia rivelare» (Mt 11, 27). «Lo voglia rivelare»: infatti
non fu detto soltanto per il futuro, come se il Verbo
abbia cominciato a rivelare il Padre quando nacque
da Maria, ma vale in generale per tutti i tempi.
Infatti fin da principio il Figlio, vicino alla creatura
da lui plasmata, rivela a tutti il Padre, a chi vuole,
quando vuole e come vuole il Padre.

La nostra fede & questa: In tutto e per tutto non
c’® che un solo Dio Padre, un solo Verbo, un solo
Spirito e una sola salvezza per tutti quelli che credo-
no nel Dio uno e trino.

RESPONSORIO Gv 1, 18; Mt 11, 27

R. Dio nessuno lo ha mai visto: * il Figlio unigenito,
che & nel seno del Padre, lo ha rivelato.

¥. Nessuno conosce il Padre se non il Figlio, e colui
al quale il Figlio lo rivela.

R. 1l Figlio unigenito, che & nel seno del Padre, lo ha
rivelato.

ORAZIONE

Ispira nella tua paterna bonta, o Signore, i pen-
sieri e i propositi del tuo popolo in preghiera, perché
veda cid che deve fare e abbia la forza di compiere
cio che ha veduto. Per il nostro Signore.
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GIOVEDI

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Siracide 42,15 - 43, 12

Tutta la creazione canta la gloria di Dio

Ricordero le opere del Signore

e descrivero quanto ho visto.

Per le parole del Signore sussistono le sue opere.
Il sole con il suo splendore illumina tutto,
della gloria del Signore & piena la sua opera.
Neppure i santi del Signore sono in grado

di narrare tutte le sue meraviglie,

cio che il Signore onnipotente ha stabilito
perché l'universo stesse saldo a sua gloria.
Egli scruta l'abisso e il cuore

e penetra tutti i loro segreti.

L’Altissimo conosce tutta la scienza

e osserva i segni dei tempi,

annunziando le cose passate e future

e svelando le tracce di quelle nascoste.
Nessun pensiero gli sfugge,

neppure una parola gli &€ nascosta.

Ha ordinato le meraviglie della sua sapienza,
poiché egli ¢ da sempre e per sempre.

Nulla puo essergli aggiunto e nulla tolto,

non ha bisogno di alcun consigliere.

Quanto sono amabili tutte le sue opere!

E appena una scintilla se ne puo osservare.
Tutte queste cose vivono e resteranno per sempre
in tutte le circostanze e tutte gli obbediscono.
Tutte sono a coppia, una di fronte all’altra,
egli non ha fatto nulla di incompleto.

L'una conferma i pregi dell’altra,

chi si saziera nel contemplare la sua gloria?
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Orgoglio dei cieli ¢ il limpido firmamento,
spettacolo celeste in una visione di gloria!

Il sole mentre appare nel suo sorgere proclama:
«Che meraviglia ¢ I'opera dell’Altissimo!».

A mezzogiorno dissecca la terra,

e di fronte al suo calore chi puo resistere?

Si soffia nella fornace per ottenere calore,

il sole brucia i monti tre volte tanto;

emettendo vampe di fuoco,

facendo brillare i suoi raggi, abbaglia gli occhi.
Grande ¢ il Signore che I'ha creato

e con la parola ne affretta il rapido corso.
Anche la luna sempre puntuale nelle sue fasi
regola i mesi e determina il tempo.

Dalla luna dipende l'indicazione delle feste,
luminare che decresce fino alla sua scomparsa.
Da essa il mese prende nome,

mirabilmente crescendo secondo le fasi.

E un’insegna per le milizie nell’alto,
splendendo nel firmamento del cielo.

Bellezza del cielo la gloria degli astri,
ornamento splendente nelle altezze del Signore.
Si comportano secondo gli ordini del Santo,
non si stancano al loro posto di sentinelle.
Osserva l'arcobaleno e benedici colui che 'ha fatto,
¢ bellissimo nel suo splendore.

Avvolge il cielo con un cerchio di gloria,
I'hanno teso le mani dell’Altissimo.

RESPONSORIO Ap 4, 11; cfr. Est 4, 17c

R. Sei degno, Signore Dio nostro, di ricevere gloria,
onore e potenza: hai creato tutte le cose e per la tua
volonta tutto esiste. * Tu sei il Dio dell’'universo.

¥. Hali fatto il cielo e la terra e tutte le loro meravi-
glie.

R. Tu sei il Dio dell'universo.
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SECONDA LETTURA

Dal «Discorso contro i pagani» di sant’Atanasio, ve-
Scovo

(Nn. 40-42; PG 25, 79-83)

Il Verbo del Padre tutto abbellisce,
dispone e contiene

Il Padre del Signore nostro Gesu Cristo, nella sua
bonta infinita, ¢ di gran lunga superiore a tutte le
cose create. Ottimo sovrano qual &, con la sua sa-
pienza e con il suo Verbo, cioé¢ con il Signore nostro
e Salvatore Gesu Cristo, governa, ordina e crea in
ogni luogo tutte le cose, secondo che si addice alla
sua giustizia. Infatti & giusto che le cose siano fatte
cosi come lo sono, e che si compiano come noi le ve-
diamo compiute. Poiché ¢ lui che ha voluto che tutto
accada in questo modo e nessuno pud avere un moti-
vo ragionevole per negarlo. Infatti se il movimento
delle cose create avvenisse senza ragione e il mondo
girasse alla cieca, non si dovrebbe pitt credere nulla
di quanto e stato detto. Ma se il mondo & stato orga-
nizzato con sapienza e conoscenza ed & stato riempi-
to di ogni bellezza, allora si deve dire che il creatore
e l'artista ¢ il Verbo di Dio.

Io penso al Dio vivente e operante, al Verbo del
Dio buono, del Dio dell'universo, al Dio che ¢ distin-
to e differente da tutte le cose create e da tutta la
creazione.

E lui il solo e proprio Verbo del Padre, lui che ha
ordinato l'universo e lo ha illuminato con la sua
provvidenza. E lui il Verbo buono del Padre buono.
E lui che ha dato ordine a tutto il creato, concilian-
do fra loro gli opposti elementi e componendo ogni
cosa armonicamente. Egli ¢ l'unico, I'Unigenito, il
Dio buono, che procede dal Padre come da fonte di
bonta e ordina e contiene l'universo.

Dopo aver fatto tutte le cose per mezzo del Verbo
eterno e aver dato esistenza alla creazione, Dio Padre
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non lascia andare cio che ha fatto alla deriva, né lo
abbandona a un cieco impulso naturale che lo faccia
ricadere nel nulla. Ma, buono com’¢, con il suo
Verbo, che ¢ anche Dio, guida e sostenta il mondo
intero, perché la creazione, illuminata dalla sua gui-
da, dalla sua provvidenza e dal suo ordine, possa
persistere nell’essere. Anzi il mondo diviene partecipe
del Verbo del Padre, per essere da questi sostenuto e
non cessare di esistere. Cid certamente accadrebbe se
non fosse conservato dal Verbo, perché egli ¢ «imma-
gine del Dio invisibile, generato prima di ogni crea-
tura» (Col 1, 15); poiché per mezzo di lui e in lui
hanno consistenza tutte le cose sia quelle visibili che
quelle invisibili, poiché egli ¢ il capo della Chiesa,
come nelle Sacre Scritture insegnano i ministri della
verita (cfr. Col 1, 16-18).

L’onnipotente e santissimo Verbo del Padre, pene-
trando tutte le cose, e arrivando ovunque con la sua
forza, da luce ad ogni realta e tutto contiene e ab-
braccia in se stesso. Non c’¢ essere alcuno che si sot-
tragga al suo dominio. Tutte le cose da lui ricevono
interamente la vita e da lui in essa vengono mante-
nute: le creature singole nella loro individualita e
I'universo creato nella sua globalita.

RESPONSORIO Cfr. Pro 8, 23-25. 27. 30

R. In principio, quando non esistevano la terra e gli
abissi, e non erano sgorgate le sorgenti d’acqua, * pri-
ma delle montagne e delle colline, Dio mi ha generata.
¥. Quando formava i cieli, io ero presente; come ar-
chitetto ero con lui:

R. prima delle montagne e delle colline, Dio mi ha
generata.

ORAZIONE

Ispira nella tua paterna bonta, o Signore, i pen-
sieri e i propositi del tuo popolo in preghiera, perché
veda cio che deve fare e abbia la forza di compiere
cid che ha veduto. Per il nostro Signore.
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VENERDI

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Siracide 43, 13-33

La lode di Dio nella creazione

Con un comando Dio invia la neve,

fa guizzare i fulmini del suo giudizio.

Cosi si aprono i depositi

e le nubi volano via come uccelli.

Con potenza condensa le nubi,

che si polverizzano in chicchi di grandine.

Al suo apparire sussultano i monti;

il rumore del suo tuono fa tremare la terra.
Secondo il suo volere soffia lo scirocco,

cosi anche l'uragano del nord e il turbine di vento.
Fa scendere la neve come uccelli che si posano,
come cavallette che si posano ¢ la sua discesa;
l'occhio ammira la bellezza del suo candore

e il cuore stupisce nel vederla fioccare.

Riversa sulla terra la brina come il sale,

che gelandosi forma come tante punte di spine.
Soffia la gelida tramontana,

sull'acqua si condensa il ghiaccio;

esso si posa sull'intera massa d’acqua

che si riveste come di corazza.

Inaridisce i monti e brucia il deserto;

divora I'erba come un fuoco.

Il rimedio di tutto, un annuvolamento improvviso,
l'arrivo della rugiada ristora dal caldo.

Dio con la sua parola ha domato 'abisso

e vi ha piantato isole.

I naviganti parlano dei pericoli del mare,

a sentirli con i nostri orecchi restiamo stupiti;
la ci sono anche cose singolari e stupende,
esseri viventi di ogni specie e mostri marini.



Venerdi 55

Per lui il messaggero cammina facilmente,

tutto procede secondo la sua parola.

Potremmo dir molte cose e mai finiremmo;

ma per concludere: «Egli & tutto!».

Come potremmo avere la forza per lodarlo?
Egli, il Grande, al di sopra di tutte le sue opere.
1l Signore & terribile e molto grande,

e meravigliosa ¢ la sua potenza.

Nel glorificare il Signore esaltatelo

quanto potete, perché ancora piu alto sara.
Nell'innalzarlo moltiplicate la vostra forza,

non stancatevi, perché mai finirete.

Chi lo ha contemplato e lo descrivera?

Chi pud magnificarlo come egli &?

Ci sono molte cose nascoste pitt grandi di queste;
noi contempliamo solo poche delle sue opere.

1l Signore infatti ha creato ogni cosa,

ha dato la sapienza ai pii.

RESPONSORIO Cfr. Sir 43, 23. 27

R. Per lodare il Signore, innumerevoli parole non ba-
sterebbero. * Lodiamolo e glorifichiamolo dicendo: O
Dio, tu sei tutto.

¥. Dove prenderemo la forza per glorificarlo? E
I'Onnipotente, al di sopra di tutte le sue opere.

R. Lodiamolo e glorifichiamolo dicendo: O Dio, tu
sei tutto.

SECONDA LETTURA

Dal «Discorso contro i pagani» di sant’Atanasio, ve-
SCOVO
(Nn. 42-43; PG 25, 83-87)

Tutte le cose per mezzo del Verbo formano
un’armonia divina

Non esiste alcuna creatura, e nulla accade, che
non sia stato fatto e che non abbia consistenza nel
Verbo e per mezzo del Verbo, come insegna san
Giovanni: In principio era il Verbo, e il Verbo era
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presso Dio e il Verbo era Dio. Tutto & stato fatto
per mezzo di lui, e nulla e stato fatto senza di lui
(cfr. Gv 1, 1).

Come infatti il musicista, con la cetra bene into-
nata, per mezzo di suoni gravi e acuti, abilmente
combinati, crea un’armonia, cosi la Sapienza di
Dio, tenendo nelle sue mani il mondo intero come
una cetra, uni le cose dell’etere con quelle della
terra e le cose celesti con quelle dell’etere, armo-
nizzod le singole parti con il tutto, e cred con un
cenno della sua volonta un solo mondo e un solo
ordine del mondo, una vera meraviglia di bellezza.
Lo stesso Verbo di Dio, che rimane immobile pres-
so il Padre, muove tutte le cose rispettando la loro
propria natura, e il beneplacito del Padre.

Ogni realta, secondo la propria essenza, ha vita
e consistenza in lui, e tutte le cose per mezzo del
Verbo costituiscono una divina armonia.

Perché poi una cosa tanto sublime possa essere
in qualche modo capita, prendiamo lI'immagine di
un immenso coro. In un coro composto di molti
uomini, bambini, donne, vecchi e adolescenti, sot-
to la direzione di un solo maestro, ciascuno canta
secondo la propria costituzione e capacita, I'uomo
come uomo, il bambino come bambino, il vecchio
come vecchio, 'adolescente come adolescente, tut-
tavia costituiscono insieme una sola armonia.
Altro esempio. La nostra anima muove nello stes-
so tempo i sensi secondo le peculiarita di ciascu-
no di essi, cosi che, alla presenza di qualche cosa,
sono mossi tutti simultaneamente, per cui l'occhio
vede, l'orecchio ascolta, la mano tocca, il naso
odora, la lingua gusta e spesso anche le altre
membra del corpo operano, per esempio i piedi
camminano. Se consideriamo il mondo in modo
intelligente constateremo che nel mondo avviene
la stessa cosa.

A un solo cenno della volonta del Verbo di Dio,
tutte le cose furono cosi bene organizzate, che cia-



Sabato 57

N

scuna opera cido che le & proprio per natura e tutte
insieme si muovono in un ordine perfetto.

RESPONSORIO Cfr. Tb 12, 6. 18

R. Benedite il Signore, proclamate ai viventi la sua
lode: * a voi ha dimostrato la sua misericordia.

¥. Benedite il suo nome, cantate inni e annunziate le
sue meraviglie:

R. a voi ha dimostrato la sua misericordia.

ORAZIONE

Ispira nella tua paterna bonta, o Signore, i pen-
sieri e i propositi del tuo popolo in preghiera, perché
veda cio che deve fare e abbia la forza di compiere
cio che ha veduto. Per il nostro Signore.

SABATO

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Siracide 44, 1-2. 16 — 45,5

Elogio dei Padri: da Enoch a Mosé

Facciamo l'elogio degli uomini illustri,

dei nostri antenati secondo le loro generazioni.

Il Signore ha profuso in essi la gloria,

la sua grandezza ¢ apparsa sin dall'inizio dei secoli.
Enoch piacque al Signore e fu rapito,

esempio istruttivo per tutte le generazioni.

Noe fu trovato perfetto e giusto,

al tempo dell'ira fu riconciliazione;

per suo mezzo un resto sopravvisse sulla terra,
quando avvenne il diluvio.

Alleanze eterne furono stabilite con lui,

perché non fosse distrutto ogni vivente con il diluvio.
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Abramo fu grande antenato di molti popoli,
nessuno ci fu simile a lui nella gloria.

Egli custodi la legge dell’Altissimo,

con lui entro in alleanza.

Stabili questa alleanza nella propria carne

e nella prova fu trovato fedele.

Per questo Dio gli promise con giuramento
di benedire i popoli nella sua discendenza,
di moltiplicarlo come la polvere della terra,
di innalzare la sua discendenza come gli astri
e di dar loro un’eredita

da uno all’altro mare,

dal fiume fino all’estremita della terra.
Anche a Isacco fu fatta la stessa promessa

a causa di Abramo suo padre.

Dio fece posare sul capo di Giacobbe

la benedizione di tutti gli uomini e l'alleanza;
lo confermo nelle sue benedizioni,

a lui diede il paese in eredita

e lo divise in varie parti,

assegnandole alle dodici tribt.

Da lui fece sorgere un uomo di pieta,

che riscosse una stima universale

e fu amato da Dio e dagli uomini:

Mosg, il cui ricordo ¢ benedizione.

Lo rese glorioso come i santi

e lo rese grande a timore dei nemici.

Per la sua parola fece cessare i prodigi

e lo glorifico davanti ai re;

gli diede autorita sul suo popolo

e gli mostro una parte della sua gloria.

Lo santifico nella fedelta e nella mansuetudine;
lo scelse fra tutti i viventi.

Gli fece udire la sua voce;

lo introdusse nella nube oscura

e gli diede a faccia a faccia i comandamenti,
legge di vita e di intelligenza,

perché spiegasse a Giacobbe la sua alleanza,
i suoi decreti a Israele.



Sabato 59
RESPONSORIO Cfr.Dt 7, 9; 6, 3.5

R. Riconoscetelo: Dio ¢ forte e fedele; mantiene l'al-
leanza e la sua benevolenza a coloro che lo amano. *
Ascolta, mio popolo, osserva i comandi del Signore.
¥. Amerai il Signore tuo Dio con tutto il cuore, con
tutta 'anima e con tutte le forze.

R. Ascolta, mio popolo, osserva i comandi del Signore.

SECONDA LETTURA

Dalla «Lettera ai Corinzi» di san Clemente I, papa
(Capp. 31-33; Funk 1, 99-103)

Fin da principio Dio ha giustificato tutti
per mezzo della fede

Meditiamo attentamente il mistero della benedi-
zione che Dio da agli uomini e vediamo quali sono le
vie che conducono ad essa. Ripercorriamo gli avveni-
menti fin dall'inizio.

Per quale motivo il nostro patriarca Abramo fu
benedetto? Non forse perché opero la giustizia e la
verita mediante la fede? Isacco, pieno di fiducia, si
lascid condurre di buon grado al sacrificio, cono-
scendo il futuro. Giacobbe in umilta, a motivo del
fratello, abbandono la sua terra e si reco da Labano
cui presto servizio, e gli furono dati i dodici scettri
di Israele.

Ora se qualcuno, con animo sincero, passa in ras-
segna a uno a uno i doni che Dio ha concesso, ne ri-
conoscera la magnificenza. Da Giacobbe infatti ebbe-
ro origine tutti i sacerdoti e i leviti che servono all’al-
tare di Dio, da lui viene il Signore Gesui secondo la
carne, da lui i re, i principi e i condottieri della tribut
di Giuda. E neppure le altre sue tribu si trovano in
minore onore, per il fatto che il Signore promette:
«La tua discendenza sara numerosa come le stelle
del cielo» (Gn 15, 5; 22, 17; 26, 4).

Tutti costoro dunque si sono acquistati gloria e
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grandezza non da se stessi o per le loro opere o per
la giustizia con cui hanno agito, ma piuttosto per la
volonta di Dio. Anche noi percio, chiamati nel Cristo
Gesu, in grazia della sua volonta, siamo giustificati
non per nostro merito, né per la nostra sapienza o
intelligenza o pieta o altra opera che possiamo aver
compiuto sia pure con santita di intenzione, ma per
mezzo della fede, con la quale Dio onnipotente ha
giustificato tutti fin da principio. A lui sia gloria nei
secoli dei secoli. Amen.

Che cosa faremo allora, o fratelli? Cesseremo dal-
le buone opere e abbandoneremo la carita? Il Signo-
re mai permetta che ci succeda tale sventura, ma af-
frettiamoci a compiere ogni opera buona. Anzi siano
proprio le opere sante fonte della nostra gioia.
Imitiamo in cio il Creatore e Signore di tutte le cose
che gioisce di quanto compie.

Egli ha reso stabili i cieli con la sua sovrana po-
tenza e li ha ordinati con la incomprensibile sapien-
za; separo pure la terra dall’acqua che la circonda e
la consolido sul sicuro fondamento della sua volonta.
Chiamo all’esistenza, con un suo comando, gli ani-
mali che si muovono sulla terra; cosi pure, avendo
prima predisposto il mare, vi rinchiuse con la sua
potenza gli animali che in esso vivono.

Al di sopra di tutto plasmo con le sue mani sante
e purissime quell’essere superiore ed eccelso che &
l'uomo, quale espressione della sua immagine. Cosi
dice infatti Dio: Facciamo l'uvomo a nostra immagine
e somiglianza; e Dio fece 'uvomo, maschio e femmina
li creo (cfr. Gn 1, 26-27).

Compiuta la creazione, la trovo bella, la benedisse
e comando agli esseri viventi: «Siate fecondi e molti-
plicatevi» (Gn 1, 28).

Teniamo presente come tutti i giusti si adornaro-
no di buone opere, e come lo stesso Signore se ne
ornd per parte sua e ne gioi. Davanti a un tal model-
lo, aderiamo con prontezza alla sua volonta e con
ogni energia compiamo le opere della giustizia.
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RESPONSORIO Cfr. Dn 9, 4; Rm 8, 28

R. Il Signore Dio ¢& forte e fedele: mantiene l'alleanza
e la sua benevolenza verso coloro che lo amano * e
osservano i suoi comandamenti.

¥. Tutto concorre al bene di coloro che amano Dio,
R. e osservano i suoi comandamenti.

ORAZIONE

Ispira nella tua paterna bonta, o Signore, i pen-
sieri e i propositi del tuo popolo in preghiera, perché
veda cio che deve fare e abbia la forza di compiere
cio che ha veduto. Per il nostro Signore.
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II settimana del salterio

Primi Vespri
Ant. al Magn.

Anno A Ecco I'’Agnello di Dio,
che toglie il peccato del mondo, alleluia.

Anno B Alla parola di Giovanni Battista,
due discepoli seguirono il Signore.

Anno C Nozze benedette, in Cana di Galilea,
dov'era Geslut con Maria, sua madre!

ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, che governi il cielo
e la terra, ascolta con bonta le preghiere del tuo po-
polo e dona ai nostri giorni la tua pace. Per il nostro
Signore.

Ufficio delle letture

Prima lettura

Dal libro del Deuteronomio 1, 1. 6-18

L'ultimo discorso di Mosé in Moab

Queste sono le parole che Mose rivolse a tutto
Israele oltre il Giordano, nel deserto, nella valle
dell’Araba, di fronte a Suf, tra Paran, Tofel, Laban,
Cazerot e Di-Zaab.

«Il Signore nostro Dio ci ha parlato sull'Oreb e ci
ha detto: Avete dimorato abbastanza su questa mon-
tagna; voltatevi, levate 'accampamento e andate ver-
so le montagne degli Amorrei e in tutte le regioni
vicine: la valle dell'Araba, le montagne, la Sefela, il
Negheb, la costa del mare, nel paese dei Cananei e
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nel Libano, fino al grande fiume, il fiume Eufrate.
Ecco, io vi ho posto il paese dinanzi; entrate, prende-
te in possesso il paese che il Signore ha giurato di
dare ai vostri padri, Abramo, Isacco e Giacobbe, e al-
la loro stirpe dopo di essi.

In quel tempo io vi ho parlato e vi ho detto: To
non posso da solo sostenere il peso di questo popolo.
Il Signore vostro Dio vi ha moltiplicati ed ecco oggi
siete numerosi come le stelle del cielo. Il Signore,
Dio dei vostri padri, vi aumenti anche mille volte di
pitt e vi benedica come vi ha promesso di fare. Ma
come posso io da solo portare il vostro peso, il vo-
stro carico e le vostre liti? Sceglietevi nelle vostre tri-
bt uomini saggi, intelligenti e stimati, e io li costitui-
rd vostri capi. Voi mi rispondeste: Va bene cid che
proponi di fare. Allora presi i capi delle vostre tribu,
uomini saggi e stimati, e li stabilii sopra di voi come
capi di migliaia, capi di centinaia, capi di cinquan-
tine, capi di decine, e come scribi nelle vostre tribti.
In quel tempo diedi quest'ordine ai vostri giudici:
Ascoltate le cause dei vostri fratelli e giudicate con
giustizia le questioni che uno puo avere con il fratel-
lo o con lo straniero che sta presso di lui. Nei vostri
giudizi non avrete riguardi personali, darete ascolto
al piccolo come al grande; non temerete alcun uomo,
poiché il giudizio appartiene a Dio; le cause troppo
difficili per voi le presenterete a me e io le ascoltero.
In quel tempo io vi ordinai tutte le cose che dovevate
fare».

RESPONSORIO Cfr. Dt 10, 17; 1, 17

R. 1l Signore vostro Dio ¢ il Dio degli dei, Dio gran-
de, forte e terribile, * che non guarda alla persona né
accetta regali.

¥. Darete ascolto al piccolo come al grande, senza
parzialita per nessuno, poiché il giudizio appartiene
a Dio,

R. che non guarda alla persona né accetta regali.
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SECONDA LETTURA

Dalla «Lettera agli Efesini» di sant'Ignazio di Antio-
chia, vescovo e martire

(Capp. 2, 2 - 5, 2; Funk 1, 175-177)

La perfetta armonia frutto della concordia

E vostro dovere rendere gloria in tutto a Gesil
Cristo, che vi ha glorificati; cosi uniti in un’unica ob-
bedienza, sottomessi al vescovo e al collegio dei pre-
sbiteri, conseguirete una perfetta santita.

Non vi do ordini, come se fossi un personaggio im-
portante. Sono incatenato per il suo nome, ma non
sono ancora perfetto in Gesut Cristo. Appena ora inco-
mincio ad essere un suo discepolo e parlo a voi come
a miei condiscepoli. Avevo proprio bisogno di essere
preparato alla lotta da voi, dalla vostra fede, dalle vo-
stre esortazioni, dalla vostra pazienza e mansuetudi-
ne. Ma, poiché la carita non mi permette di tacere
con voi, vi ho prevenuti esortandovi a camminare in-
sieme secondo la volonta di Dio. Gesu Cristo, nostra
vita inseparabile, opera secondo la volonta del Padre,
come i vescovi, costituiti in tutti i luoghi, sino ai con-
fini della terra, agiscono secondo la volonta di Gesu
Cristo.

Percid procurate di operare in perfetta armonia
con il volere del vostro vescovo, come gia fate. Infatti
il vostro venerabile collegio dei presbiteri, degno di
Dio, & cosi armonicamente unito al vescovo, come le
corde alla cetra. In tal modo nell’accordo dei vostri
sentimenti e nella perfetta armonia del vostro amore
fraterno, s'innalzera un concerto di lodi a Gesu Cristo.
Ciascuno di voi si studi di far coro. Nell'armonia della
concordia e all'unisono con il tono di Dio per mezzo
di Gesu Cristo, ad una voce inneggiate al Padre, ed
egli vi ascoltera e vi riconoscera, dalle vostre buone
opere, membra del Figlio suo. Rimanete in un’unita
irreprensibile, per essere sempre partecipi di Dio.
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Se io in poco tempo ho contratto con il vostro ve-
scovo una cosi intima familiarita, che non & umana,
ma spirituale, quanto pitt dovro stimare felici voi che
siete a lui strettamente congiunti come la Chiesa a
Gesu Cristo e come Gesu Cristo al Padre nell’armo-
nia di una totale unita! Nessuno s’inganni: chi non &
allinterno del santuario, resta privo del pane di Dio.
E se la preghiera fatta da due persone insieme ha
tanta efficacia, quanto pitit non ne avra quella del ve-
scovo e di tutta la Chiesa?

RESPONSORIO Ef 4, 1. 3-4

R. Vi esorto nel Signore a comportarvi in maniera
degna della vocazione che avete ricevuto: * conserva-
te I'unita dello Spirito nel vincolo della pace.

¥. Un solo corpo, un solo Spirito, come una sola & la
speranza alla quale siete stati chiamati.

R. Conservate l'unita dello Spirito nel vincolo della
pace.

INNO Te Deum (p. 625).

Lodi mattutine
Ant. al Ben.

Anno A Lo Spirito Santo discese come colomba
e si poso sul Signore.

Anno B Maestro, dove abiti?
Gesu rispose: Venite e vedrete.

Anno C Geslt muto l'acqua
nel vino dell’alleanza nuova
all'invito di Maria, sua madre.

ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, che governi il cielo
e la terra, ascolta con bonta le preghiere del tuo po-
polo e dona ai nostri giorni la tua pace. Per il nostro
Signore.
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Secondi Vespri

Ant. al Magn.

Anno A Disse Giovanni, testimone della luce:
Gesu ¢ il Figlio di Dio.
Anno B Andrea disse a Simone:

Abbiamo trovato il Messia!
E lo condusse al Signore.

Anno C Primo tra i segni,
il miracolo di Cana
manifesto la gloria del Signore.

LUNEDI

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA

Dal libro del Deuteronomio 4, 1-8. 32-40

Discorso di Mosé al popolo

In quei giorni Mose¢ parldo al popolo dicendo:
«Ora, dunque, Israele, ascolta le leggi e le norme
che io vi insegno, perché le mettiate in pratica, per-
ché viviate ed entriate in possesso del paese che il
Signore, Dio dei vostri padri, sta per darvi. Non ag-
giungerete nulla a cid che io vi comando e non ne
toglierete nulla; ma osserverete i comandi del Si-
gnore Dio vostro che io vi prescrivo. I vostri occhi
videro cio che il Signore ha fatto a Baal-Peor: come
il Signore tuo Dio abbia distrutto in mezzo a te
quanti avevano seguito Baal-Peor; ma voi che vi
manteneste fedeli al Signore vostro Dio siete oggi
tutti in vita. Vedete, io vi ho insegnato leggi e nor-
me come il Signore mio Dio mi ha ordinato, perché
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le mettiate in pratica nel paese in cui state per en-
trare per prenderne possesso. Le osserverete dunque
e le metterete in pratica perché quella sara la vostra
saggezza e la vostra intelligenza agli occhi dei popo-
li, i quali, udendo parlare di tutte queste leggi, di-
ranno: Questa grande nazione ¢ il solo popolo sag-
gio e intelligente. Infatti qual grande nazione ha la
divinita cosi vicina a sé, come il Signore nostro Dio
¢ vicino a noi ogni volta che lo invochiamo? E qual
grande nazione ha leggi e norme giuste come & tut-
ta questa legislazione che io oggi vi espongo?

Interroga pure i tempi antichi, che furono prima
di te: dal giorno in cui Dio creo I'uomo sulla terra e
da un’estremita dei cieli all’altra, vi fu mai cosa
grande come questa e si udi mai cosa simile a que-
sta? Che cioé un popolo abbia udito la voce di Dio
parlare dal fuoco, come I'hai udita tu, e rimanesse
vivo? O ha mai tentato un dio di andare a scegliersi
una nazione in mezzo a un’altra con prove, segni,
prodigi e battaglie, con mano potente e braccio teso
e grandi terrori, come fece per voi il Signore vostro
Dio in Egitto, sotto i vostri occhi? Tu sei diventato
spettatore di queste cose, perché tu sappia che il
Signore & Dio e che non ve n’¢ altri fuori di lui. Dal
cielo ti ha fatto udire la sua voce per educarti; sulla
terra ti ha mostrato il suo grande fuoco e tu hai
udito le sue parole di mezzo al fuoco. Perché ha
amato i tuoi padri, ha scelto la loro posterita e ti ha
fatto uscire dall’Egitto con la sua stessa presenza e
con grande potenza, per scacciare dinanzi a te na-
zioni pitt grandi e pitt potenti di te, per farti entrare
nel loro paese e dartene il possesso, come appunto
¢ oggi. Sappi dunque oggi e conserva bene nel tuo
cuore che il Signore & Dio lassti nei cieli e quaggiu
sulla terra; e non ve n’¢ altro. Osserva dunque le
sue leggi e i suoi comandi che oggi ti do, perché sii
felice tu e i tuoi figli dopo di te e perché tu resti a
lungo nel paese che il Signore tuo Dio ti da per
sempre».
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RESPONSORIO Cfr. Dt 4, 1; 31, 20; Sal 80, 9

R. Ascolta, Israele, i comandi del Signore; scrivili nel
tuo cuore come in un libro. * To ti dard un paese do-
ve scorre latte e miele.

¥. Ascolta, popolo mio, ti voglio ammonire; Israele,
se tu mi ascoltassi!

R. To ti daro un paese dove scorre latte e miele.

SECONDA LETTURA

Dalla «Lettera agli Efesini» di sant'Ignazio di Antio-
chia, vescovo e martire

(Capp. 13 - 18, 1; Funk 1, 183-187)

Nella fede e nella carita di Cristo

Procurate di riunirvi pitt frequentemente per il
rendimento di grazie e per la lode a Dio. Quando vi
radunate spesso, le forze di Satana sono annientate e
il male da lui prodotto viene distrutto nella concor-
dia della vostra fede. Nulla & pit prezioso della pace,
che disarma ogni nemico terrestre e spirituale.

Nessuna di queste verita vi rimarra nascosta se
saranno perfetti la vostra fede e il vostro amore per
Gesu Cristo. Queste due virtt sono il principio e il fi-
ne della vita: la fede ¢ il principio, 'amore il fine.
L’unione di tutte e due & Dio stesso, e le altre virtu
che conducono l'uvomo alla perfezione ne sono una
conseguenza.

Chi professa la fede non commette il peccato e
chi possiede 'amore non puo odiare. «Dal frutto si
conosce l'albero» (Mt 12, 33): cosi quelli che fanno
professione di appartenere a Cristo si riconosceranno
dalle loro opere. Ora non si tratta di fare una profes-
sione di fede a parole, ma di perseverare nella prati-
ca della fede fino alla fine.
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E meglio essere cristiano senza dirlo, che pro-
clamarlo senza esserlo. E cosa buona insegnare, se
chi parla pratica cido che insegna. Uno solo e il
maestro, il quale «parla e tutto ¢ fatto» (Sal 32,
9), e anche le opere che egli fece nel silenzio sono
degne del Padre. Chi possiede veramente la parola
di Gesu ¢ in grado di capire anche il suo silenzio
e di giungere cosi alla perfezione. Egli con la sua
parola operera e con il suo silenzio si fara cono-
scere.

Nulla & nascosto al Signore; anche i nostri segreti
sono davanti al suo sguardo. Facciamo dunque ogni
cosa nella consapevolezza che egli abita in noi, per-
ché possiamo essere suo tempio e perché egli in noi
sia il nostro Dio. Cosi ¢ di fatto e lo vedremo con i
nostri occhi se giustamente lo amiamo.

Non illudetevi, fratelli miei; coloro che corrompo-
no le famiglie non erediteranno il regno di Dio (cfr.
1 Cor 6, 9-10). Se coloro che cosi fecero secondo la
carne furono puniti con la morte, quanto pitt non
dovra essere punito colui che con perversa dottrina
corrompe la fede divina, per la quale Gesu Cristo &
stato crocifisso? Un uomo macchiatosi di un tale de-
litto andra nel fuoco inestinguibile, e cosi pure chi lo
ascolta.

Il Signore ha ricevuto sul suo capo un’unzione
preziosa, perché si diffondesse nella sua Chiesa il
profumo dellimmortalita. Guardatevi dunque dalle
pestifere esalazioni del principe di questo mondo,
cioe dai suoi errori, perché non vi trascini in schiavi-
ti, lontano dalla vita che vi aspetta. Perché non di-
ventiamo tutti saggi, ricevendo la conoscenza di Dio,
che & Gesu Cristo? Perché corriamo stoltamente alla
rovina, per l'ignoranza del dono che il Signore ci ha
benignamente concesso?

Il mio spirito non & che un nulla, ma & associato
alla croce, la quale se & scandalo per gli increduli,
per noi invece & salvezza e virtu eterna (cfr. 1 Cor 1,
20-23).
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RESPONSORIO Col 3, 17; 1 Cor 10, 31

R. Tutto quello che fate in parole e in opere, si com-
pia nel nome del Signore Gesti, * in rendimento di
grazie a Dio Padre per mezzo di lui.

¥. Fate tutto per la gloria di Dio,

R. in rendimento di grazie a Dio Padre per mezzo di
lui.

ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, che governi il cielo
e la terra, ascolta con bonta le preghiere del tuo po-
polo e dona ai nostri giorni la tua pace. Per il nostro
Signore.

MARTEDI
Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Deuteronomio 6, 4-25

La legge dell’'amore

In quei giorni, Mosé parldo al popolo dicendo:
«Ascolta, Israele: 1l Signore ¢ il nostro Dio, il Signore
€ uno solo. Tu amerai il Signore tuo Dio con tutto il
cuore, con tutta 'anima e con tutte le forze. Questi
precetti che oggi ti do, ti stiano fissi nel cuore; li ri-
peterai ai tuoi figli, ne parlerai quando sarai seduto
in casa tua, quando camminerai per via, quando ti
coricherai e quando ti alzerai. Te li legherai alla ma-
no come un segno, ti saranno come un pendaglio tra
gli occhi e li scriverai sugli stipiti della tua casa e
sulle tue porte.

Quando il Signore tuo Dio ti avra fatto entrare
nel paese che ai tuoi padri Abramo, Isacco e
Giacobbe aveva giurato di darti, quando ti avra con-
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dotto alle citta grandi e belle che tu non hai edifica-
to, alle case piene di ogni bene che tu non hai
riempito, alle cisterne scavate ma non da te, alle vi-
gne e agli oliveti che tu non hai piantato, quando
avrai mangiato e ti sarai saziato, guardati dal di-
menticare il Signore, che ti ha fatto uscire dal pae-
se d’Egitto, dalla condizione servile. Temerai il
Signore Dio tuo, lo servirai e giurerai per il suo
nome. Non seguirete altri dei, divinita dei popoli
che vi staranno attorno, perché il Signore tuo Dio
che sta in mezzo a te & un Dio geloso; lira del
Signore tuo Dio si accenderebbe contro di te e ti
distruggerebbe dalla terra. Non tenterete il Signore
vostro Dio come lo tentaste a Massa. Osserverete di-
ligentemente i comandi del Signore vostro Dio, le
istruzioni e le leggi che vi ha date. Farai cid che &
giusto e buono agli occhi del Signore, perché tu sia
felice ed entri in possesso della fertile terra che il
Signore giurd ai tuoi padri di darti, dopo che egli
avra scacciato tutti i tuoi nemici davanti a te, come
il Signore ha promesso.

Quando in avvenire tuo figlio ti domandera: Che
significano queste istruzioni, queste leggi e queste
norme che il Signore nostro Dio vi ha dato? tu ri-
sponderai a tuo figlio: Eravamo schiavi del faraone
in Egitto e il Signore ci fece uscire dall’Egitto con
mano potente. Il Signore operd sotto i nostri occhi
segni e prodigi grandi e terribili contro I'Egitto,
contro il faraone e contro tutta la sua casa. Ci fece
uscire di la per condurci nel paese che aveva giura-
to ai nostri padri di darci. Allora il Signore ci ordi-
nd di mettere in pratica tutte queste leggi, temendo
il Signore nostro Dio cosi da essere sempre felici
ed essere conservati in vita, come appunto siamo
oggi. La giustizia consistera per noi nel mettere in
pratica tutti questi comandi, davanti al Signore Dio
nostro, come ci ha ordinato».
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RESPONSORIO Sal 18, 8. 9; Rm 13, 8. 10

R. La legge del Signore ¢ perfetta, rinfranca I'anima;
la testimonianza del Signore ¢ verace, rende saggio il
semplice; * i comandi del Signore sono limpidi, dan-
no luce agli occhi.

¥. Chi ama il suo simile ha adempiuto la legge: com-
pimento della legge ¢ 'amore.

R. I comandi del Signore sono limpidi, danno luce
agli occhi.

SECONDA LETTURA

Dalla «Lettera ai Corinzi» di san Clemente I, papa
(Capp. 49-50; Funk 1, 123-125)

Chi puo spiegare il mistero della carita divina?

Colui che possiede la carita in Cristo mette in
pratica i comandamenti di Cristo. Chi & capace di
svelare l'infinito amore di Dio? Chi pud esprimere
la magnificenza della sua bellezza? L’altezza a cui
conduce la carita, non si puo dire a parole.

La carita ci congiunge intimamente a Dio, «la
carita copre una moltitudine di peccati» (1 Pt 4,
8), la carita tutto sopporta, tutto prende in santa
pace. Nulla di volgare nella carita, nulla di super-
bo. La carita non suscita scismi, la carita opera
tutto nella concordia. Nella carita tutti gli eletti di
Dio sono perfetti, mentre senza la carita niente &
gradito a Dio.

Con la carita Dio ci ha attirati a sé. Per la cari-
ta che ebbe verso di noi il Signore nostro Gestt
Cristo, secondo il divino volere, ha versato per noi
il suo sangue e ha dato la sua carne per la nostra
carne, la sua vita per la nostra vita.

Vedete, o carissimi, quanto & grande e meravi-
gliosa la carita e come non si possa esprimere ade-
guatamente la sua perfezione. Chi & meritevole di
trovarsi in essa, se non coloro che Dio ha voluto
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rendere degni? Preghiamo dunque e chiediamo dal-
la sua misericordia di essere trovati nella carita, li-
beri da ogni spirito di parte, irreprensibili.

Tutte le generazioni da Adamo fino al presente
sono passate; coloro invece che per grazia di Dio
sono trovati perfetti nella carita, restano, ottengono
la dimora riservata ai buoni e saranno manifestati
al sopraggiungere del regno di Cristo. Sta scritto
infatti: Entrate nelle vostre stanze per un momento
anche brevissimo fino a che non sia passata la mia
ira e il mio furore. Allora mi ricorderd del giorno
favorevole e vi fard sorgere dai vostri sepolcri (cfr.
Is 26, 20; Ez 37, 12).

Beati noi, o carissimi, se praticheremo i coman-
damenti del Signore nella concordia della carita,
perché per mezzo della carita ci siano rimessi i no-
stri peccati. E scritto infatti: Beati coloro ai quali
sono state rimesse le colpe e perdonata ogni iniqui-
ta. Beato I'uvomo a cui Dio non imputa alcun male
e sulla cui bocca non c¢’¢ inganno (cfr. Sal 31, 1).
Questa proclamazione di beatitudine riguarda colo-
ro che Dio ha eletto per mezzo di Gesu Cristo no-
stro Signore. A lui la gloria nei secoli dei secoli.
Amen.

RESPONSORIO 1 Gv4, 16.7

R. Noi abbiamo creduto allamore che Dio ha per
noi. * Chi sta nell'lamore dimora in Dio, e Dio in lui.
¥. Amiamoci gli uni gli altri, perché l'amore & da
Dio.

R. Chi sta nell'lamore dimora in Dio, e Dio in lui.

ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, che governi il cielo
e la terra, ascolta con bonta le preghiere del tuo po-
polo e dona ai nostri giorni la tua pace. Per il nostro
Signore.
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MERCOLEDI

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Deuteronomio 7, 6-14; 8, 1-6

Israele, popolo eletto

In quei giorni Mose parlo al popolo dicendo: «Tu
sei un popolo consacrato al Signore tuo Dio; il
Signore tuo Dio ti ha scelto per essere il suo popolo
privilegiato fra tutti i popoli che sono sulla terra.

Il Signore si ¢ legato a voi e vi ha scelti, non per-
ché siete pitt numerosi di tutti gli altri popoli — siete
infatti il pitt piccolo di tutti i popoli —, ma perché il
Signore vi ama e perché ha voluto mantenere il giu-
ramento fatto ai vostri padri, il Signore vi ha fatti
uscire con mano potente e vi ha riscattati liberandovi
dalla condizione servile, dalla mano del faraone, re
di Egitto. Riconoscete dunque che il Signore vostro
Dio ¢ Dio, il Dio fedele, che mantiene la sua alleanza
e benevolenza per mille generazioni con coloro che
I'amano e osservano i suoi comandamenti; ma ripaga
nella loro persona coloro che lo odiano, facendoli pe-
rire; non concede una dilazione a chi lo odia, ma
nella sua stessa persona lo ripaga.

Osserverai dunque i comandi, le leggi e le norme
che oggi ti do, mettendole in pratica. Per aver voi da-
to ascolto a queste norme e per averle osservate e
messe in pratica, il Signore tuo Dio conservera per te
l'alleanza e la benevolenza che ha giurato ai tuoi pa-
dri. Egli ti amera, ti benedira, ti moltiplichera; bene-
dira il frutto del tuo seno e il frutto del tuo suolo: il
tuo frumento, il tuo mosto e il tuo olio, i parti delle
tue vacche e i nati del tuo gregge, nel paese che ha
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giurato ai tuoi padri di darti. Tu sarai benedetto pitt
di tutti i popoli e non ci sara in mezzo a te né ma-
schio né femmina sterile e neppure fra il tuo bestia-
me.

Baderete di mettere in pratica tutti i comandi che
oggi vi do, perché viviate, diveniate numerosi ed en-
triate in possesso del paese che il Signore ha giurato
di dare ai vostri padri. Ricordati di tutto il cammino
che il Signore tuo Dio ti ha fatto percorrere in questi
quarant’anni nel deserto, per umiliarti e metterti alla
prova, per sapere quello che avevi nel cuore e se tu
avresti osservato o no i suoi comandi. Egli dunque ti
ha umiliato, ti ha fatto provare la fame, poi ti ha nu-
trito di manna, che tu non conoscevi e che neppure i
tuoi padri avevano mai conosciuto, per farti capire
che 'uvomo non vive soltanto di pane, ma che 'uvomo
vive di quanto esce dalla bocca del Signore. 1l tuo ve-
stito non ti si & logorato addosso e il tuo piede non
si & gonfiato durante questi quarant’anni. Riconosci
dunque in cuor tuo che, come un uomo corregge il
figlio, cosi il Signore tuo Dio corregge te.

Osserva i comandi del Signore tuo Dio cammi-
nando nelle sue vie e temendolo».

RESPONSORIO Cfr. 1 Gv 4, 10. 16; Is 63, 8. 9

R. Dio ci ha amati per primo, e ha mandato il Figlio
come vittima per i nostri peccati. * Noi riconosciamo
e crediamo all’amore che Dio ha per noi.

¥. 1l Signore & stato per noi un salvatore; con grande
affetto egli ci ha riscattato.

R. Noi riconosciamo e crediamo all’amore che Dio
ha per noi.
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SECONDA LETTURA

Dalla Costituzione dogmatica «Lumen gentium» del
Concilio ecumenico Vaticano II sulla Chiesa

(Nn. 2. 16)

Ecco, io salvero il mio popolo

L’eterno Padre, con liberalissimo e arcano disegno
di sapienza e di bonta, ha creato I'universo, ha decre-
tato di elevare gli uomini alla partecipazione della
sua vita divina e, quando essi caddero, in Adamo,
non li ha abbandonati, ma ha sempre provveduto lo-
ro 'aiuto necessario per la salvezza in considerazione
di Cristo redentore, «il quale & I'immagine dell'invisi-
bile Dio, generato prima di ogni creatura» (Col 1,
15). Tutti gli eletti il Padre fino dall’eternita «li ha
conosciuti nella sua prescienza e i ha predestinati a
essere conformi alla immagine del Figlio suo, affin-
ché egli sia il primogenito di una moltitudine di fra-
telli» (Rm 8, 29). I credenti in Cristo li ha voluti con-
vocare nella santa Chiesa, la quale, gia prefigurata
sin dal principio del mondo, mirabilmente preparata
nella storia del popolo di Israele e nell’antica allean-
za e stabilita «negli ultimi tempi», & stata manifesta-
ta dall'effusione dello Spirito e avra glorioso compi-
mento alla fine dei secoli. Allora, come si legge nei
santi padri, tutti i giusti, a partire da Adamo, «dal
giusto Abele fino all'ultimo eletto», saranno riuniti
presso il Padre nella Chiesa universale.

Quelli che non hanno ancora ricevuto il Vangelo
sono ordinati in vari modi al popolo di Dio e fra
questi in modo speciale il popolo al quale furono
concesse le alleanze e le promesse e dal quale Cristo
& nato secondo la carne (cfr. Rm 9, 4-5). Questo po-
polo & carissimo a Dio per la scelta che ne ha fatto e
per i suoi patriarchi e profeti. E poi Dio non si pente
di averlo scelto e colmato di favori (cfr. Rm 11, 28-
29). Ma il disegno della salvezza abbraccia anche co-
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loro che riconoscono il Creatore, e tra questi in pri-
mo luogo i Musulmani, i quali, professando di tenere
la fede di Abramo, adorano con noi un Dio unico
misericordioso, che giudichera gli uomini nel giorno
finale. Il Signore ¢ anche vicino a quanti cercano il
Dio ignoto nelle ombre e nelle immagini, poiché egli
da a tutti vita e respiro e ogni cosa (cfr. At 17, 25-
28), e, come salvatore, vuole che tutti gli uomini sia-
no salvi (cfr. 1 Tm 2, 4). Infatti, quelli che senza col-
pa ignorano il vangelo di Cristo e la sua Chiesa, cer-
cano sinceramente Dio e collaiuto della grazia si
sforzano di compiere con le opere la volonta divina,
conosciuta attraverso il dettame della coscienza, pos-
sono conseguire la salvezza eterna. Né la divina
Provvidenza nega gli aiuti necessari alla salvezza a
coloro che, senza averne colpa, non sono ancora ar-
rivati a una conoscenza esplicita di Dio, e si sforza-
no, non senza la grazia divina, di condurre una vita
retta. Poiché tutto cio che di buono e di vero si trova
in loro ¢& ritenuto dalla Chiesa come una preparazio-
ne al Vangelo, e come dato da colui che illumina
ogni uomo, affinché abbia finalmente la vita.

RESPONSORIO Ef 1, 9-10; Col 1, 19-20

R. Nella pienezza dei tempi Dio ha attuato il suo di-
segno: ricapitolare in Cristo tutte le cose, * quelle del
cielo come quelle della terra.

¥. Piacque a Dio fare abitare in lui ogni pienezza e
per mezzo di lui riconciliare a sé tutte le cose,

R. quelle del cielo come quelle della terra.

ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, che governi il cielo
e la terra, ascolta con bonta le preghiere del tuo po-
polo e dona ai nostri giorni la tua pace. Per il nostro
Signore.
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GIOVEDI

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Deuteronomio 9, 7-21. 25-29

I peccati del popolo
e la preghiera d'intercessione di Mosé

In quei giorni Mose parldo al popolo dicendo:
«Ricordati, non dimenticare, come hai provocato
allira il Signore tuo Dio nel deserto. Da quando
usciste dal paese d’Egitto fino al vostro arrivo in
questo luogo, siete stati ribelli al Signore. Anche
sull'Oreb provocaste all'ira il Signore; il Signore si
adiro contro di voi fino a volere la vostra distru-
zione. Quando io salii sul monte a prendere le ta-
vole di pietra, le tavole dell’alleanza che il Signore
aveva stabilito con voi, rimasi sul monte quaranta
giorni e quaranta notti, senza mangiare pane né
bere acqua; il Signore mi diede le due tavole di
pietra, scritte dal dito di Dio, sulle quali stavano
tutte le parole che il Signore vi aveva dette sul
monte, in mezzo al fuoco, il giorno dell’assemblea.
Alla fine dei quaranta giorni e delle quaranta notti,
il Signore mi diede le due tavole di pietra, le tavo-
le dell’alleanza. Poi il Signore mi disse: Scendi in
fretta di qui, perché il tuo popolo, che hai fatto
uscire dall’Egitto, si & traviato; ben presto si sono
allontanati dalla via che io avevo loro indicata: si
sono fatti un idolo di metallo fuso. Il Signore mi
aggiunse: Io ho visto questo popolo; ecco, ¢ un po-
polo di dura cervice; lasciami fare; io li distrug-
gero e cancellero il loro nome sotto i cieli e faro
di te una nazione pili potente e pitt grande di lo-
ro. Cosi io mi volsi e scesi dal monte, dal monte
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tutto in fiamme, tenendo nelle mani le due tavole
dell’alleanza. Guardai, ed ecco avevate peccato con-
tro il Signore vostro Dio; vi eravate fatto un vitello
di metallo fuso; avevate ben presto lasciato la via
che il Signore vi aveva imposta. Allora afferrai le
due tavole, le gettai con le mie mani e le spezzai
sotto i vostri occhi. Poi mi prostrai davanti al
Signore, come avevo fatto la prima volta per qua-
ranta giorni e per quaranta notti; non mangiai pa-
ne né bevvi acqua, a causa del gran peccato che
avevate commesso, facendo cido che e male agli oc-
chi del Signore per provocarlo. Io avevo paura di
fronte allira e al furore di cui il Signore era acce-
so contro di voi, al punto di volervi distruggere.
Ma il Signore mi esaudi anche quella volta. Anche
contro Aronne il Signore si era fortemente adirato,
al punto di volerlo far perire; io pregai in quell’oc-
casione anche per Aronne. Poi presi l'oggetto del
vostro peccato, il vitello che avevate fatto, lo bru-
ciai nel fuoco, lo feci a pezzi, frantumandolo fin-
ché fosse ridotto in polvere, e buttai quella polvere
nel torrente che scende dal monte.

To stetti prostrato davanti al Signore quei qua-
ranta giorni e quelle quaranta notti, perché il
Signore aveva minacciato di distruggervi. Pregai il
Signore e dissi: Signore Dio, non distruggere il tuo
popolo, la tua eredita, che hai riscattato nella tua
grandezza, che hai fatto uscire dall’Egitto con ma-
no potente.

Ricordati dei tuoi servi Abramo, Isacco e
Giacobbe; non guardare alla caparbieta di questo
popolo e alla sua malvagita e al suo peccato, per-
ché il paese da dove ci hai fatti uscire non dica:
Poiché il Signore non era in grado di introdurli
nella terra che aveva loro promessa e poiché li
odiava, li ha fatti uscire di qui per farli morire nel
deserto. Al contrario essi sono il tuo popolo, la tua
eredita, che tu hai fatto uscire dall'Egitto con
grande potenza e con braccio teso».
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RESPONSORIO Cfr. Es 32, 11. 12. 13. 14; 33, 3. 17

R. Mose supplico il Signore: Perché divampa la tua
ira contro il popolo? Desisti dall’ardore della collera.
Ricordati di Abramo, di Isacco, d’Israele: hai giurato
di dare loro la terra dove scorre latte e miele. * 1l
Signore, placato, tolse il castigo al suo popolo.

¥. Disse il Signore a Mose: Hai trovato grazia ai
miei occhi, ti ho conosciuto per nome.

R. Tl Signore, placato, tolse il castigo al suo popolo.

SECONDA LETTURA

Dalla «Lettera» di san Fulgenzio di Ruspe, vescovo
(Lett. 14, 36-37; CCL 91, 429-431)

Cristo e sempre vivo e intercede per noi

Dobbiamo anzitutto prestare attenzione a cio
che diciamo al termine di ogni preghiera: Per il
nostro Signore Gesu Cristo tuo Figlio, mentre non
ci serviamo mai dell’'espressione: Per lo Spirito
Santo. La Chiesa non fa questo a caso nelle sue
celebrazioni, ma in riferimento al mistero per cui
l'uomo Cristo Gesut & diventato mediatore fra Dio e
gli uomini (cfr. 1 Tm 2, 5), «sacerdote per sempre
al modo di Melchisedek» (Sal 109, 4; cfr. Eb 7,
17). Egli, in virtt del proprio sangue, & entrato
una volta sola nel santuario, non certo in quello
che era solo figura del vero (cfr. Eb 9, 24-25), ma
nel cielo stesso, dove siede alla destra del Padre ed
intercede a nostro favore.

Contemplando in lui la dignita sacerdotale,
I'Apostolo dice: «Per mezzo di lui dunque offriamo
a Dio continuamente un sacrificio di lode, cioe il
frutto di labbra che confessano il suo nome» (Eb
13, 15). Per mezzo suo dunque offriamo il sacrifi-
cio di lode e di preghiera, perché per la sua morte
siamo stati riconciliati, noi, che eravamo nemici.
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E sempre per mezzo di Cristo, diventato vittima
per noi, che il nostro sacrificio pud essere trovato
accetto al cospetto di Dio. Percio il beato Pietro ci
esorta: «Anche voi venite impiegati come pietre vive
per la costruzione di un edificio spirituale, per un
sacerdozio santo, per offrire sacrifici spirituali gra-
diti a Dio, per mezzo di Gesu Cristo» (1 Pt 2, 5).

Ecco perché diciamo a Dio Padre: Per Gesu
Cristo nostro Signore.

Quando si fa menzione del sacerdote, che cos’al-
tro si vuole mettere in evidenza se non il mistero
dell'incarnazione del Signore, per cui il Figlio di Dio
«pur essendo di natura divina, spoglid se stesso as-
sumendo la condizione di servo», cioé «si umilio fa-
cendosi obbediente fino alla morte» (Fil 2, 6-8) e si
abbasso rendendosi «inferiore agli angeli» (Eb 2, 7),
senza perdere tuttavia l'uguaglianza della divinita
con il Padre? 11 Figlio, pur restando uguale al
Padre, si € reso inferiore, perché si degno di diven-
tare simile all'uomo. Egli stesso poi si rese inferiore,
quando spoglio se stesso prendendo la condizione di
servo.

L'umiliazione del Cristo dunque ¢ il suo stesso
annientamento; e tuttavia il suo annientamento nul-
I'altro & se non il rivestirsi della condizione di servo.
Cristo dunque, pur rimanendo Dio, Unigenito di
Dio, al quale offriamo sacrifici come al Padre, di-
ventando servo si & fatto sacerdote e cosi per suo
mezzo possiamo offrire una vittima viva, santa, gra-
dita a Dio. Tuttavia Cristo non avrebbe potuto esse-
re offerto da noi come vittima, se non fosse diventa-
to vittima per noi. In lui la nostra stessa natura
umana & vera vittima di salvezza. Quando dunque
noi affermiamo che le nostre preghiere sono offerte
per mezzo di nostro Signore, eterno sacerdote, con-
fessiamo che in lui c¢’¢ la vera nostra carne umana,
secondo quanto afferma Iapostolo Paolo: «Ogni
sommo sacerdote, scelto fra gli uomini, viene costi-
tuito per il bene degli uomini nelle cose che riguar-
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dano Dio, per offrire doni e sacrifici per i peccati»
(Eb 5, 1).

Quando nella preghiera diciamo: «Figlio tuo» ed
aggiungiamo «che vive e regna con te nell’'unita dello
Spirito Santo» diamo risalto anche all'unita di natu-
ra che egli ha con il Padre e lo Spirito Santo: e con
questo proclamiamo lo stesso identico Cristo, che
esercita per noi l'ufficio sacerdotale, e che ha unita
di natura con il Padre e lo Spirito Santo.

RESPONSORIO Cfr. Eb 4, 15. 16

R. Abbiamo un sommo sacerdote che sa compatire
le nostre infermita, perché & stato provato in ogni
cosa: * andiamo con fiducia al trono della grazia.

¥. Per ricevere misericordia ed essere aiutati al mo-
mento opportuno,

R. andiamo con fiducia al trono della grazia.

ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, che governi il cielo
e la terra, ascolta con bonta le preghiere del tuo po-
polo e dona ai nostri giorni la tua pace. Per il nostro
Signore.

VENERDI

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Deuteronomio 10, 12 — 11, 9. 26-28
Dio solo si deve seguire

In quei giorni Mose parldo al popolo dicendo:
«Ora, Israele, che cosa ti chiede il Signore tuo Dio,
se non che tu tema il Signore tuo Dio, che tu cam-
mini per tutte le sue vie, che tu I'ami e serva il
Signore tuo Dio con tutto il cuore e con tutta I'ani-
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ma, che tu osservi i comandi del Signore e le sue
leggi, che oggi ti do per il tuo bene? Ecco, al
Signore tuo Dio appartengono i cieli, i cieli dei cie-
li, la terra e quanto essa contiene. Ma il Signore
predilesse soltanto i tuoi padri, li amo e, dopo lo-
ro, ha scelto fra tutti i popoli la loro discendenza,
cioe voi, come oggi. Circoncidete dunque il vostro
cuore ostinato e non indurite pitt la vostra cervice;
perché il Signore vostro Dio ¢ il Dio degli dei, il
Signore dei signori, il Dio grande, forte e terribile,
che non usa parzialita e non accetta regali, rende
giustizia all'orfano e alla vedova, ama il forestiero e
gli da pane e vestito. Amate dunque il forestiero,
poiché anche voi foste stranieri nel paese d’Egitto.
Temi il Signore tuo Dio, a lui servi, restagli fedele
e giura nel suo nome: egli ¢ l'oggetto della tua lo-
de, egli ¢ il tuo Dio; ha fatto per te quelle cose
grandi e tremende che i tuoi occhi hanno visto. I
tuoi padri scesero in Egitto in numero di settanta
persone; ora il Signore tuo Dio ti ha reso numero-
so come le stelle dei cieli.

Ama dunque il Signore tuo Dio e osserva le sue
prescrizioni: le sue leggi, le sue norme e i suoi co-
mandi. Voi riconoscete oggi — poiché non parlo ai
vostri figli che non hanno conosciuto né hanno vi-
sto le lezioni del Signore vostro Dio - voi ricono-
scete la sua grandezza, la sua mano potente, il suo
braccio teso, i suoi portenti, le opere che ha fatte
in mezzo all'Egitto, contro il faraone, re d’Egitto, e
contro il suo paese; e cid che ha fatto all’esercito
d’Egitto, ai suoi cavalli e ai suoi carri, come ha ri-
versato su di loro le acque del Mare Rosso, quando
essi vi inseguivano, e come li ha distrutti per sem-
pre; cid che ha fatto per voi nel deserto, fino al
vostro arrivo in questo luogo; cio che ha fatto a
Datan e ad Abiram, figli di Eliab, figlio di Ruben;
come la terra ha spalancato la bocca e li ha in-
ghiottiti con le loro famiglie, le loro tende e quanto
a loro apparteneva, in mezzo a tutto Israele.
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Perché i vostri occhi hanno visto le grandi cose
che il Signore ha operate.

Osserverete dunque tutti i comandi che oggi vi
do, perché siate forti e possiate conquistare il paese
di cui state per entrare in possesso e perché restiate
a lungo sul suolo che il Signore ha giurato di dare ai
vostri padri e alla loro discendenza: terra dove scorre
latte e miele.

Vedete, io pongo oggi davanti a voi una benedi-
zione e una maledizione: la benedizione, se obbedite
ai comandi del Signore vostro Dio, che oggi vi do; la
maledizione, se non obbedite ai comandi del Signore
vostro Dio e se vi allontanate dalla via che oggi vi
prescrivo, per seguire dei stranieri, che voi non avete
conosciuti».

RESPONSORIO Cfr.1 Gv4,19;5,3;2,5

R. Amiamo Dio: egli ci ha amati per primo. Questo
¢ l'amore di Dio: osservare i suoi comandamenti; *
i suoi comandamenti non sono un peso.

¥. Chi osserva la sua parola, in lui I'amore di Dio &
veramente perfetto:

R. i suoi comandamenti non sono un peso.

SECONDA LETTURA

Dai «Capitoli sulla perfezione spirituale» di Diadoco
di Fotice, vescovo

(Capp. 12. 13. 14; PG 65, 1171-1172)
Si deve amare solo Dio

Chi ama se stesso non pud amare Dio; chi invece
non ama se stesso a motivo delle pitt importanti ric-
chezze dell’'amore di Dio, costui ama Dio. Da questo
deriva che egli non cerca mai la sua gloria, ma la
gloria di Dio. Chi infatti ama se stesso cerca la pro-
pria gloria, mentre chi ama Dio cerca la gloria del
suo creatore.
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E proprio dellanima che sperimenta e ama Dio
cercare sempre la sua gloria in tutto cio che fa, di-
lettarsi della sottomissione alla sua volonta, perché
la gloria appartiene a Dio a motivo della sua maesta,
mentre alluomo conviene la sottomissione per il
conseguimento della familiarita con Dio. Quando an-
che noi facciamo in questo modo, siamo felici della
gloria del Signore e, sull'esempio di Giovanni Batti-
sta, cominciamo a dire: «Egli deve crescere e io in-
vece diminuire» (Gv 3, 30).

Ho conosciuto una persona che soffriva, perché
non riusciva ad amare Dio come voleva. E tuttavia
I'amava essendo la sua anima infuocata dall’amore
di Dio. Cosi Dio era in essa glorificato, benché essa
fosse un nulla. Chi & tale non si loda con le parole,
ma si riconosce per quello che é. Anzi per il grande
desiderio di umilta non pensa alla sua dignita, sen-
tendosi al servizio di Dio, come la legge prescrive ai
sacerdoti. Per la preoccupazione di amare Dio si di-
mentica della sua dignita, e tiene la propria gloria
nascosta nella profonda carita che ha per Dio, e non
pensa pill a se stesso, arrivando, per la sua grande
umilta, a ritenersi servo inutile. Facciamo anche noi
cosli, evitando gli onori o la gloria a motivo delle im-
mense ricchezze dell’amore di Dio, che veramente ci
ama.

Chi ama Dio nel profondo del suo cuore, questi &
da Iui conosciuto. Quanto pit si ¢ in grado di rice-
vere I'amore di Dio, tanto pitt lo si ama. Chi ha avu-
to la fortuna di raggiungere una simile perfezione
desidera ardentemente l'illuminazione divina sino a
sentirsene compenetrato, resta dimentico di sé e vie-
ne tutto trasformato nella carita.

Allora, pur vivendo nel mondo, non pensa piu al-
le cose del mondo; e mentre si trova ancora nel cor-
po, ha la sua anima continuamente rivolta a Dio.
Poiché il suo cuore ¢ bruciato dal fuoco della carita,
egli & talmente unito a Dio da ignorare completa-
mente 'amor proprio e da poter dire, con I"Apostolo:
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«Se siamo stati fuori di senno era per Dio; se siamo
assennati, & per voi» (2 Cor 5, 13).

RESPONSORIO Gv 3,16;1 Gv 4, 10

R. Dio ha tanto amato il mondo da dare il Figlio
unigenito, * perché chiunque crede in lui non muoia,
ma abbia la vita eterna.

¥. Questo & l'amore: non siamo stati noi ad amare
Dio, ma lui ha amato noi,

R. perché chiunque crede in lui non muoia, ma ab-
bia la vita eterna.

ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, che governi il cielo
e la terra, ascolta con bonta le preghiere del tuo po-
polo e dona ai nostri giorni la tua pace. Per il nostro
Signore.

SABATO

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA

Dal libro del Deuteronomio 16, 1-17

Le feste che il popolo d’Israele deve celebrare

In quei giorni Mosé parlo al popolo dicendo:
«Osserva il mese di Abib e celebra la Pasqua in
onore del Signore tuo Dio perché nel mese di
Abib il Signore tuo Dio ti ha fatto uscire dal-
I'Egitto, durante la notte. Immolerai la Pasqua al
Signore tuo Dio: un sacrificio di bestiame gros-
so e minuto, nel luogo che il Signore avra scelto
per stabilirvi il suo nome. Non mangerai con essa
pane lievitato; per sette giorni mangerai con essa
gli azzimi, pane di afflizione perché sei uscito in
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fretta dal paese d’Egitto; e cosi per tutto il tempo
della tua vita tu ti ricorderai il giorno in cui sei
uscito dal paese d’Egitto. Non si veda lievito presso
di te, entro tutti i tuoi confini, per sette giorni;
della carne, che avrai immolata la sera del primo
giorno, non resti nulla fino al mattino. Non potrai
immolare la Pasqua in una qualsiasi citta che il
Signore tuo Dio sta per darti, ma immolerai la
Pasqua soltanto nel luogo che il Signore tuo Dio
avra scelto per fissarvi il suo nome; la immolerai
alla sera, al tramonto del sole, nellora in cui sei
uscito dall'Egitto. Farai cuocere la vittima e la
mangerai nel luogo che il Signore tuo Dio avra
scelto; la mattina te ne potrai tornare e andartene
alle tue tende. Per sei giorni mangerai azzimi e il
settimo giorno vi sara una solenne assemblea per il
Signore tuo Dio; non farai alcun lavoro.

Conterai sette settimane; da quando si mettera
la falce nella messe comincerai a contare sette set-
timane; poi celebrerai la festa delle settimane per il
Signore tuo Dio, offrendo nella misura della tua
generosita e in ragione di cid in cui il Signore tuo
Dio ti avra benedetto. Gioirai davanti al Signore
tuo Dio tu, tuo figlio, tua figlia, il tuo schiavo e la
tua schiava, il levita che sara nelle tue citta e l'or-
fano e la vedova che saranno in mezzo a te, nel
luogo che il Signore tuo Dio avra scelto per stabi-
lirvi il suo nome. Ti ricorderai che sei stato schia-
vo in Egitto e osserverai e metterai in pratica que-
ste leggi.

Celebrerai la festa delle capanne per sette gior-
ni, quando raccoglierai il prodotto della tua aia e
del tuo torchio; gioirai in questa tua festa, tu, tuo
figlio e tua figlia, il tuo schiavo e la tua schiava e
il levita, il forestiero, l'orfano e la vedova che sa-
ranno entro le tue citta. Celebrerai la festa per set-
te giorni per il Signore tuo Dio, nel luogo che avra
scelto il Signore, perché il Signore tuo Dio ti bene-
dira in tutto il tuo raccolto e in tutto il lavoro del-
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le tue mani e tu sarai contento. Tre volte all'anno
ogni tuo maschio si presentera davanti al Signore
tuo Dio, nel luogo che egli avra scelto: nella festa
degli azzimi, nella festa delle settimane e nella fe-
sta delle capanne; nessuno si presentera davanti al
Signore a mani vuote. Ma il dono di ciascuno sara
in misura della benedizione che il Signore tuo Dio
ti avra data».

RESPONSORIO Cfr. Dt 16, 14. 15; Na 2, 1

R. Nel giorno della festa, farai un pranzo solenne, tu,
tuo figlio e tua figlia, il levita e il forestiero, I'orfano
e la vedova. * Il Signore ti benedira e tu sarai con-
tento.

¥. Ecco sui monti i passi di un messaggero, un aral-
do di pace! Celebra le tue feste, o mio popolo.

R. Il Signore ti benedira e tu sarai contento.

SECONDA LETTURA

Dal trattato «Contro le eresie» di sant’Ireneo, vescovo
(Lib. IV, 18, 1-2. 4. 5; SC 100, 596-598. 606. 610-612)

L'offerta pura della Chiesa

L'offerta della Chiesa, che il Signore comando di
presentare in tutto il mondo, & ritenuta da Dio un sa-
crificio puro ed € a lui accetta. Non che egli abbia bi-
sogno del sacrificio da parte nostra, ma piuttosto av-
viene che l'offerente, se il suo dono viene accolto, ri-
ceve lui stesso gloria in cio che offre. Infatti con il
dono si manifesta verso il re sia I'onore che I'amore.
Volendo il Signore che noi lo offrissimo in semplicita
e purita di cuore, ci ha ammonito dicendo: «Se dun-
que presenti la tua offerta sull’altare e 1i ti ricordi che
tuo fratello ha qualche cosa contro di te, lascia 1i il
tuo dono davanti all’altare e va’ prima a riconciliarti
con il tuo fratello, e poi torna ad offrire il tuo dono»
(Mt 5, 23). E cosa doverosa offrire a Dio le primizie
delle cose create come dice anche Mosé: «Nessuno si
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presentera davanti al Signore a mani vuote» (Es 23,
15), cosicché I'uvomo, esprimendo la sua riconoscenza
per mezzo delle cose donategli gratuitamente da Dio,
ricevera I'onore che da lui proviene.

Di offerte ne furono sempre presentate a Dio, an-
ticamente presso gli Ebrei, ora nella Chiesa. Dio gra-
disce queste ultime, ma non respinse le prime. Da
cid non si pud concludere che siano identiche. Di
uguale c’¢ solo l'apparenza. In effetti le prime veniva-
no fatte da servi, le seconde da figli. Unico e identico
¢ il Signore, ma l'offerta dei servi ha un suo caratte-
re proprio, ed un altro invece l'offerta dei figli, per-
ché la liberta sia resa palese anche per mezzo delle
offerte.

Presso Dio infatti niente & senza valore, né senza
significato. E percio quelli consacravano a Dio solo le
decime dei loro prodotti, mentre quanti hanno rice-
vuto la liberta di figli consacrano a Dio tutto quanto
loro appartiene: donano in letizia e liberta cid che &
di maggior valore, sicuri di essere ripagati con i beni
superiori. Fanno proprio come quella povera vedova
del vangelo la quale mette nel tesoro del tempio tutto
quello di cui vive. E necessario che noi facciamo l'of-
ferta a Dio e ci dimostriamo in tutto riconoscenti al
Creatore, nella sincerita del linguaggio e nella fede
senza ipocrisia, nella speranza salda, nell'amore ar-
dente, offrendo le primizie di quelle cose create che
¢gli appartengono. Soltanto la Chiesa offre a Dio crea-
tore questa offerta pura, presentandogli in rendimen-
to di grazie quanto proviene dall’azione creatrice divi-
na. Infatti gli offriamo cose che sono sue, proclaman-
do in modo conveniente la comunione e l'unita e con-
fessando la risurrezione della carne e dello spirito.
Come il pane terreno dopo aver ricevuto l'invocazio-
ne di Dio non & pilt pane comune, ma Eucaristia, e
comprende due realta, quella terrena e quella celeste,
cosi anche i nostri corpi, ricevendo 1'Eucaristia, non
sono piu corruttibili, ma posseggono la speranza del-
la risurrezione.
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RESPONSORIO Cfr. Eb 10, 1. 14; Ef 5, 2

R. La legge ¢ ombra e non realta dei beni futuri: non
pud condurre a Dio, malgrado i molti sacrifici. * Con
un’unica offerta, Cristo ha reso perfetti per sempre
quelli che santifica.

¥. Egli ci ha amato e ha dato se stesso per noi, of-
frendosi a Dio in sacrificio di soave odore.

R. Con un’unica offerta, Cristo ha reso perfetti per
sempre quelli che santifica.

ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, che governi il cielo
e la terra, ascolta con bonta le preghiere del tuo po-
polo e dona ai nostri giorni la tua pace. Per il nostro
Signore.



TERZA DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO

IIT settimana del salterio

Primi Vespri
Ant. al Magn.

Anno A Geslu annunziava il regno di Dio,
e guariva ogni male del suo popolo.

Anno B 1l tempo & compiuto,
il regno di Dio & vicino, dice il Signore.

Anno C Nel giorno di sabato,
entrato nella sinagoga,
Gesii leggeva le parole dei profeti.

ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, guida i nostri atti
secondo la tua volonta, perché nel nome del tuo di-
letto Figlio portiamo frutti generosi di opere buone.
Per il nostro Signore.

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Deuteronomio 18, 1-22

I leviti. I veri e i falsi profeti

In quei giorni Mose parlo al popolo dicendo: «I
sacerdoti leviti, tutta la tribu di Levi, non avranno
parte né eredita insieme con Israele; vivranno dei sa-
crifici consumati dal fuoco per il Signore, e della sua
eredita. Non avranno alcuna eredita tra i loro fratelli;
il Signore ¢ la loro eredita, come ha loro promesso.
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Questo sara il diritto dei sacerdoti sul popolo, su
quelli che offriranno come sacrificio un capo di be-
stiame grosso o minuto: essi daranno al sacerdote la
spalla, le due mascelle e lo stomaco. Gli darai le pri-
mizie del tuo frumento, del tuo mosto e del tuo olio
e le primizie della tosatura delle tue pecore; perché il
Signore tuo Dio T'ha scelto fra tutte le tue tribu, af-
finché attenda al servizio nel nome del Signore, lui e
i suoi figli sempre. Se un levita, abbandonando qua-
lunque citta dove soggiorna in Israele, verra, seguen-
do il suo desiderio, al luogo che il Signore avra scel-
to e fara il servizio nel nome del Signore tuo Dio, co-
me tutti i suoi fratelli leviti che stanno la davanti al
Signore, egli ricevera per il suo mantenimento una
parte uguale a quella degli altri, senza contare il rica-
vo dalla vendita della sua casa paterna.

Quando sarai entrato nel paese che il Signore tuo
Dio sta per darti, non imparerai a commettere gli
abomini delle nazioni che vi abitano. Non si trovi in
mezzo a te chi immola, facendoli passare per il fuo-
co, il suo figlio o la sua figlia, né chi eserciti la divi-
nazione o il sortilegio o 'augurio o la magia; né chi
faccia incantesimi, né chi consulti gli spiriti o gli in-
dovini, né chi interroghi i morti, perché chiunque fa
queste cose & in abominio al Signore; a causa di que-
sti abomini, il Signore tuo Dio sta per scacciare quel-
le nazioni davanti a te. Tu sarai irreprensibile verso
il Signore tuo Dio, perché le nazioni, di cui tu vai ad
occupare il paese, ascoltano gli indovini e gli incan-
tatori, ma, quanto a te, non cosi ti ha permesso il
Signore tuo Dio.

Il Signore tuo Dio suscitera per te, in mezzo a te,
fra i tuoi fratelli, un profeta pari a me; a lui darete
ascolto. Avrai cosi quanto hai chiesto al Signore tuo
Dio, sull'Oreb, il giorno dell’assemblea, dicendo: Che
io non oda piu la voce del Signore mio Dio e non ve-
da pit questo grande fuoco, perché non muoia. 1l
Signore mi rispose: Quello che hanno detto, va bene;
io suscitero loro un profeta in mezzo ai loro fratelli e
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gli porrd in bocca le mie parole ed egli dira loro
quanto io gli comandero. Se qualcuno non ascoltera
le parole, che egli dirda in mio nome, io gliene do-
manderd conto. Ma il profeta che avra la presunzio-
ne di dire in mio nome una cosa che io non gli ho
comandato di dire, o che parlera in nome di altri
dei, quel profeta dovra morire. Se tu pensi: Come ri-
conosceremo la parola che il Signore non ha detta?
Quando il profeta parlera in nome del Signore e la
cosa non accadra e non si realizzera, quella parola
non 'ha detta il Signore; I'ha detta il profeta per pre-
sunzione: di lui non devi aver paura».

RESPONSORIO Cfr. Dt 18, 18; Lc 20, 13; Gv 6, 14

R. Susciterd per loro un profeta e gli porrd in bocca
le mie parole. * Egli dira loro quanto io gli ho co-
mandato.

¥. Mandero il mio unico figlio: questi ¢ davvero il
profeta che deve venire nel mondo!

R. Egli dira loro quanto io gli ho comandato.

SECONDA LETTURA

Dalla Costituzione «Sacrosanctum Concilium» del
Concilio ecumenico Vaticano II sulla sacra Liturgia

(Nn. 7-8. 106)

Cristo ¢ sempre presente nella sua Chiesa

N

Cristo ¢ sempre presente nella sua Chiesa, e so-
prattutto nelle azioni liturgiche. E presente nel
sacrificio della Messa tanto nella persona del mini-
stro, «Egli che, offertosi una volta sulla croce, offre
ancora se stesso per il ministero dei sacerdoti», tan-
to, e in sommo grado, sotto le specie eucaristiche.
E presente con la sua virtt nei sacramenti, di mo-
do che quando uno battezza & Cristo che battezza.
E presente nella sua parola, giacché & lui che par-
la quando nella Chiesa si legge la Sacra Scrittura.
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E presente infine quando la Chiesa prega e canta i
salmi, lui che ha promesso: «Dove sono due o tre
riuniti nel mio nome, 14 sono io, in mezzo a loro»
(Mt 18, 20).

In quest'opera cosi grande, con la quale viene re-
sa a Dio una gloria perfetta e gli uomini vengono
santificati, Cristo associa sempre a sé la Chiesa, sua
sposa amatissima, la quale lo prega come suo
Signore e per mezzo di lui rende il culto all’Eterno
Padre.

Giustamente percio la Liturgia & ritenuta come
I'esercizio del sacerdozio di Gesu Cristo; in essa, per
mezzo di segni sensibili, viene significata e, in modo
ad essi proprio, realizzata la santificazione dell'uo-
mo, e viene esercitato dal Corpo mistico di Gesu
Cristo, cioé¢ dal Capo e dalle sue membra, il culto
pubblico e integrale.

Percio ogni celebrazione liturgica, in quanto ope-
ra di Cristo sacerdote e del suo Corpo, che & la
Chiesa, & azione sacra per eccellenza, e nessun’altra
azione della Chiesa, allo stesso titolo e allo stesso
grado, ne uguaglia l'efficacia.

Nella Liturgia terrena noi partecipiamo, pregu-
standola, a quella celeste, che viene celebrata nella
santa citta di Gerusalemme, verso la quale tendiamo
come pellegrini e dove il Cristo siede alla destra di
Dio quale ministro del santuario e del vero taberna-
colo. Insieme con la moltitudine dei cori celesti can-
tiamo al Signore l'inno di gloria; ricordando con ve-
nerazione i santi, speriamo di condividere in qualche
misura la loro condizione e aspettiamo, quale salva-
tore, il Signore nostro Gesu Cristo, fino a quando
egli apparira, nostra vita, e noi appariremo con lui
nella gloria.

Secondo la tradizione apostolica, che ha origine
dallo stesso giorno della risurrezione di Cristo, la
Chiesa celebra il mistero pasquale ogni otto giorni,
in quello che si chiama giustamente «giorno del
Signore» o «domenica». In questo giorno infatti i fe-
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deli devono riunirsi in assemblea per ascoltare la pa-
rola di Dio e partecipare all’Eucaristia, e cosi far me-
moria della passione, della risurrezione e della gloria
del Signore Gesti e rendere grazie a Dio che li «ha ri-
generati nella speranza viva della risurrezione di
Geslu Cristo dai morti» (1 Pt 1, 3). La domenica &
dunque la festa primordiale che dev’essere proposta e
inculcata alla pieta dei fedeli, in modo che risulti an-
che giorno di gioia e di riposo dal lavoro. Non le
vengano anteposte altre celebrazioni, a meno che sia-
no di grandissima importanza, perché la domenica &
il fondamento e il nucleo di tutto I'anno liturgico.

RESPONSORIO Sant’Agost., Enarr. in ps. 85, 1

R. Nostro sacerdote, Cristo prega per noi; nostro ca-
po, egli prega in noi; nostro Dio, noi lo preghiamo; *
riconosciamo in lui le nostre voci, e la sua voce in
noi.

¥. Quando parliamo a Dio nella preghiera, non sepa-
riamo da essa il Figlio:

R. riconosciamo in lui le nostre voci, e la sua voce in
noi.

INNO Te Deum (p. 625).

Lodi mattutine

Ant. al Ben.

Anno A Convertitevi, dice il Signore:
il regno dei cieli & vicino.

Anno B Convertitevi,
e credete al vangelo, dice il Signore.

Anno C Lo Spirito del Signore & sopra di me:
mi manda fra i poveri
ad annunziare il vangelo.
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ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, guida i nostri atti
secondo la tua volonta, perché nel nome del tuo di-
letto Figlio portiamo frutti generosi di opere buone.
Per il nostro Signore.

Secondi Vespri
Ant. al Magn.

Anno A Subito, lasciate le reti,
i discepoli seguirono il Signore.

Anno B Seguitemi, dice il Signore:
fard di voi pescatori di uomini.

Anno C Oggi si compie davanti a voi
la Scrittura che avete udito.

LUNEDI
Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Deuteronomio 24,1 -25,4
I doveri verso il prossimo

In quei giorni Mose¢ parld al popolo dicendo:
«Quando un uomo ha preso una donna e ha vissuto
con lei da marito, se poi avviene che essa non trovi
grazia ai suoi occhi, perché egli ha trovato in lei
qualche cosa di vergognoso, scriva per lei un libello
di ripudio e glielo consegni in mano e la mandi via
dalla casa. Se essa, uscita dalla casa di lui, va e di-
venta moglie di un altro marito e questi la prende in
odio, scrive per lei un libello di ripudio, glielo conse-
gna in mano e la manda via dalla casa o se quest’al-
tro marito, che l'aveva presa per moglie, muore, il
primo marito, che l'aveva rinviata, non potra ripren-
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derla per moglie, dopo che essa & stata contaminata,
perché sarebbe abominio agli occhi del Signore; tu
non renderai colpevole di peccato il paese che il
Signore tuo Dio sta per darti in eredita.

Quando un uomo si sara sposato da poco, non
andra in guerra e non gli sara imposto alcun incari-
co; sara libero per un anno di badare alla sua casa e
fara lieta la moglie che ha sposato.

Nessuno prendera in pegno né le due pietre della
macina domestica né la pietra superiore della maci-
na, perché sarebbe come prendere in pegno la vita.

Quando si trovera un uomo che abbia rapito
qualcuno dei suoi fratelli tra gli Israeliti, I'abbia
sfruttato come schiavo o l'abbia venduto, quel ladro
sara messo a morte; cosi estirperai il male da te.

In caso di lebbra bada bene di osservare diligente-
mente e fare quanto i sacerdoti leviti vi insegneran-
no; avrete cura di fare come io ho loro ordinato.
Ricordati di quello che il Signore tuo Dio fece a
Maria durante il viaggio, quando uscivate dall’'Egitto.

Quando presterai qualsiasi cosa al tuo prossimo,
non entrerai in casa sua per prendere il suo pegno;
te ne starai fuori e 'uomo a cui avrai fatto il prestito
ti portera fuori il pegno. Se quelluomo & povero, non
andrai a dormire con il suo pegno. Dovrai assoluta-
mente restituirgli il pegno al tramonto del sole, per-
ché egli possa dormire con il suo mantello e benedir-
ti; questo ti sara contato come una cosa giusta agli
occhi del Signore tuo Dio.

Non defrauderai il salariato povero e bisognoso,
sia egli uno dei tuoi fratelli o uno dei forestieri che
stanno nel tuo paese, nelle tue citta; gli darai il suo
salario il giorno stesso, prima che tramonti il sole,
perché egli & povero e lo desidera; cosi egli non gride-
ra contro di te al Signore e tu non sarai in peccato.

Non si metteranno a morte i padri per una colpa
dei figli, né si metteranno a morte i figli per una col-
pa dei padri; ognuno sara messo a morte per il pro-
prio peccato.
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Non lederai il diritto dello straniero o dell’'orfano
e non prenderai in pegno la veste della vedova, ma ti
ricorderai che sei stato schiavo in Egitto e che di la
ti ha liberato il Signore tuo Dio; percio ti comando
di fare questa cosa.

Quando, facendo la mietitura nel tuo campo, vi
avrai dimenticato qualche mannello, non tornerai in-
dietro a prenderlo; sara per il forestiero, per 'orfano
e per la vedova, perché il Signore tuo Dio ti benedica
in ogni lavoro delle tue mani. Quando bacchierai i
tuoi ulivi, non tornerai indietro a ripassare i rami:
saranno per il forestiero, per I'orfano e per la vedova.
Quando vendemmierai la tua vigna, non tornerai in-
dietro a racimolare: sara per il forestiero, per l'orfa-
no e per la vedova. Ti ricorderai che sei stato schiavo
nel paese d’Egitto; percio ti comando di fare questa
cosa.

Quando sorgera una lite fra alcuni uomini e ver-
ranno in giudizio, i giudici che sentenzieranno assol-
veranno l'innocente e condanneranno il colpevole. Se
il colpevole avra meritato di essere fustigato, il giudi-
ce lo fara stendere per terra e fustigare in sua pre-
senza, con un numero di colpi proporzionati alla
gravita della sua colpa. Gli fara dare non pit di qua-
ranta colpi, perché, aggiungendo altre battiture a
queste, la punizione non risulti troppo grave e il tuo
fratello resti infamato ai tuoi occhi.

Non metterai la museruola al bue mentre sta
trebbiando».

RESPONSORIO Cfr. Mc 12, 32-33; Sir 35, 2-3

R. Hai detto bene, Maestro: Dio & unico e si deve
amarlo con tutto il cuore. * Amare il prossimo come
se stessi val pit di tutti i sacrifici.

¥. Chi pratica l'elemosina, fa sacrifici di lode.
Evitare il male & cosa gradita al Signore.

R. Amare il prossimo come se stessi val pit di tutti i
sacrifici.
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SECONDA LETTURA

Dalla Costituzione pastorale «Gaudium et spes» del
Concilio ecumenico Vaticano II sulla Chiesa e il
mondo contemporaneo

(N. 48)
Santita del matrimonio e della famiglia

L'uomo e la donna, che per il patto di amore co-
niugale «non sono pitt due, ma una sola carne» (Mt
19, 6), prestandosi un mutuo aiuto e servizio con
I'intima unione delle persone e delle attivita, esperi-
mentano il senso della propria unita e sempre piu
pienamente la raggiungono.

Questa intima unione, in quanto mutua donazio-
ne di due persone, come pure il bene dei figli, esigo-
no la piena fedelta dei coniugi e ne reclamano l'in-
dissolubile unita.

Cristo Signore ha effuso l'abbondanza delle sue
benedizioni su questo amore multiforme, sgorgato
dalla fonte della divina carita e strutturato sul mo-
dello della sua unione con la Chiesa.

Infatti, come un tempo Dio venne incontro al suo
popolo con un patto di amore e fedelta, cosi ora il
salvatore degli uomini e sposo della Chiesa viene in-
contro ai coniugi cristiani attraverso il sacramento
del matrimonio. Inoltre rimane con loro perché, co-
me egli stesso ha amato la Chiesa e si ¢ dato per es-
sa, cosi anche i coniugi possano amarsi I'un l'altro
fedelmente, per sempre, con mutua dedizione.

L’autentico amore coniugale ¢ assunto nell'amore
divino ed e sostenuto e arricchito dalla forza redenti-
va del Cristo e dall’azione salvifica della Chiesa, per-
ché i coniugi, in maniera efficace, siano condotti a
Dio e siano aiutati e rafforzati nella sublime missio-
ne di padre e madre.

Per questo motivo i coniugi cristiani sono corro-
borati e come consacrati da uno speciale sacramen-
to per i doveri e la dignita del loro stato. Ed essi,
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compiendo in forza di tale sacramento il loro dove-
re coniugale e familiare, penetrati dallo spirito di
Cristo, per mezzo del quale tutta la loro vita & per-
vasa di fede, speranza e carita, tendono a raggiun-
gere sempre pitl la propria perfezione e la mutua
santificazione, e percid insieme partecipano alla
glorificazione di Dio.

Di conseguenza, prevenuti dall’esempio dei geni-
tori e dalla preghiera in famiglia, i figli, ed anzi
tutti quelli che convivono nell'ambito familiare, tro-
veranno pitu facilmente la strada della formazione
umana, della salvezza e della santita. Quanto agli
sposi, insigniti della dignita e responsabilita di pa-
dre e madre, adempiranno diligentemente il dovere
dell’educazione, soprattutto religiosa, che spetta pri-
ma di ogni altro a loro.

I figli, come membra vive della famiglia, contri-
buiscono pure a loro modo alla santificazione dei
genitori. Risponderanno, infatti, ai benefici ricevuti
dai genitori con affetto riconoscente, con devozione
e fiducia; e saranno loro vicini, come si conviene a
figli, nelle avversita e nella solitudine della vecchia-
ia.

RESPONSORIO Cfr. Ef 5, 32. 25. 33

R. Questo mistero & grande; lo dico di Cristo e della
Chiesa. * Cristo ha amato la Chiesa e ha dato se stes-
so per lei.

¥. L'uomo ami la moglie come se stesso, e la donna
rispetti il marito:

R. Cristo ha amato la Chiesa e ha dato se stesso per
lei.

ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, guida i nostri atti
secondo la tua volonta, perché nel nome del tuo di-
letto Figlio portiamo frutti generosi di opere buone.
Per il nostro Signore.



Martedi 101

MARTEDI
Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Deuteronomio 26, 1-19

La professione di fede dei figli di Abramo

In quei giorni Mose parld al popolo dicendo:
«Quando sarai entrato nel paese che il Signore tuo
Dio ti dara in eredita e lo possiederai e la ti sarai
stabilito, prenderai le primizie di tutti i frutti del
suolo da te raccolti nel paese che il Signore tuo Dio
ti dara, le metterai in una cesta e andrai al luogo
che il Signore tuo Dio avra scelto per stabilirvi il
suo nome. Ti presenterai al sacerdote in carica in
quei giorni e gli dirai: Io dichiaro oggi al Signore
tuo Dio che sono entrato nel paese che il Signore
ha giurato ai nostri padri di darci. I sacerdote
prendera la cesta dalle tue mani e la deporra davan-
ti all’altare del Signore tuo Dio e tu pronunzierai
queste parole davanti al Signore tuo Dio: Mio padre
era un Arameo errante; scese in Egitto, vi stette co-
me un forestiero con poca gente e vi diventd una
nazione grande, forte e numerosa. Gli Egiziani ci
maltrattarono, ci umiliarono e ci imposero una dura
schiavitti. Allora gridammo al Signore, al Dio dei
nostri padri, e il Signore ascolto la nostra voce, vide
la nostra umiliazione, la nostra miseria e la nostra
oppressione; il Signore ci fece uscire dall’Egitto con
mano potente e con braccio teso, spargendo terrore
e operando segni e prodigi, e ci condusse in questo
luogo e ci diede questo paese, dove scorre latte e
miele. Ora, ecco, io presento le primizie dei frutti
del suolo che tu, Signore, mi hai dato. Le deporrai
davanti al Signore tuo Dio e ti prostrerai davanti al
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Signore tuo Dio; gioirai, con il levita e con il fore-
stiero che sara in mezzo a te, di tutto il bene che il
Signore tuo Dio avra dato a te e alla tua famiglia.

Quando avrai finito di prelevare tutte le decime
delle tue entrate, il terzo anno, l'anno delle deci-
me, e le avrai date al levita, al forestiero, all'orfa-
no e alla vedova perché ne mangino nelle tue
citta e ne siano sazi, dirai dinanzi al Signore tuo
Dio: Ho tolto dalla mia casa cio che era consacra-
to e I'ho dato al levita, al forestiero, all'orfano e
alla vedova secondo quanto mi hai ordinato; non
ho trasgredito, né dimenticato alcuno dei tuoi co-
mandi. Non ne ho mangiato durante il mio lutto;
non ne ho tolto nulla quando ero immondo e non
ne ho dato nulla per un cadavere; ho obbedito al-
la voce del Signore mio Dio; ho agito secondo
quanto mi hai ordinato. Volgi lo sguardo dalla di-
mora della tua santita, dal cielo, e benedici il tuo
popolo d’Israele e il suolo che ci hai dato come
hai giurato ai nostri padri, il paese dove scorre
latte e miele!

Oggi il Signore tuo Dio ti comanda di mettere
in pratica queste leggi e queste norme; osservale
dunque, mettile in pratica con tutto il cuore, con
tutta l'anima. Tu hai sentito oggi il Signore di-
chiarare che egli sara il tuo Dio, ma solo se tu
camminerai per le sue vie e osserverai le sue leg-
gi, i suoi comandi, le sue norme e obbedirai alla
sua voce. Il Signore ti ha fatto oggi dichiarare che
tu sarai per lui un popolo particolare, come egli ti
ha detto, ma solo se osserverai tutti i suoi coman-
di; egli, quanto a gloria, rinomanza e splendore, ti
porra sopra tutte le nazioni che ha fatte e tu sa-
rai un popolo consacrato al Signore tuo Dio co-
m’egli ha promesso».
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RESPONSORIO Cfr.1Pt2, 9.10; Dt 7, 7. 8

R. Voi siete il popolo che Dio si & acquistato; voi, un
tempo eravate non-popolo, ora siete il popolo di Dio.
* Voi, un tempo esclusi, ora avete ottenuto miseri-
cordia.

W1l Signore vi ha scelto perché vi ama, vi ha riscat-
tato e liberato dalla schiavitt.

R. Voi, un tempo esclusi, ora avete ottenuto miseri-
cordia.

SECONDA LETTURA

Dalle «Regole piti ampie» di san Basilio il Grande,
Vescovo

(Risp. 2, 2-4; PG 31, 914-915)

Cosa daremo in cambio al Signore
per tutto quello che ci da?

Quale lingua potrebbe mettere nel dovuto risalto i
doni di Dio? 1l loro numero infatti & cosi grande da
sfuggire a qualunque elenco. La loro grandezza, poi,
e tale e tanta, che gia uno solo di essi dovrebbe sti-
molarci a ringraziarne senza fine il donatore.

Ma c’¢ un favore che, pur volendolo, non potrem-
mo in nessun modo passare sotto silenzio. Non po-
trebbe infatti essere ammissibile che una persona
qualsiasi, fornita di mente sana e capace di riflessio-
ne, non facesse parola alcuna, sia pure molto al di
sotto del dovere, dell'insigne beneficio divino, che
stiamo per ricordare.

Dio cred 'uvomo a sua immagine e somiglianza. Lo
forni di intelligenza e di ragione a differenza di tutti
gli altri viventi della terra. Gli diede la facolta di deli-
ziarsi della stupenda bellezza del paradiso terrestre. E
finalmente lo costitui sovrano di tutte le cose del
mondo. Dopo l'inganno del serpente, la caduta nel
peccato e, per il peccato, nella morte e nelle tribola-
zioni, non abbandono la creatura al suo destino. Le
diede invece in aiuto la legge, a protezione e custodia
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gli angeli e invid i profeti per correggere i vizi e inse-
gnare la virti. Con minacce di castighi represse ed
estirpo l'irruenza del male. Stimolo con le promesse
I'alacrita dei buoni. Non di rado mostro in anticipo,
in questa o quella persona, la sorte finale della vita
buona o cattiva. Non si disinteresso dell'uomo anche
quando questo continud ostinatamente nella sua di-
sobbedienza. No, nella sua bonta il Signore non ci ha
abbandonato nemmeno a causa della stoltezza e inso-
lenza da noi mostrate nel disprezzare gli onori che
egli ci aveva offerto e nel calpestare il suo amore di
benefattore. Anzi ci ha richiamati dalla morte e resti-
tuiti a nuova vita mediante il Signore nostro Gesu
Cristo.

A questo punto, anche il modo con cui il beneficio
¢ stato fatto suscita ancora maggiore ammirazione:
«Pur essendo di natura divina, non considerd un teso-
ro geloso la sua uguaglianza con Dio, ma spoglio se
stesso, assumendo la condizione di servo» (Fil 2, 6-7).
Inoltre si carico delle nostre sofferenze e si addosso i
nostri dolori, per noi fu colpito perché per le sue pia-
ghe noi fossimo risanati (cfr. Is 53, 4-5) e ancora ci ha
riscattati dalla maledizione, divenendo egli stesso per
amor nostro maledizione (cfr. Gal 3, 13), e ando in-
contro ad una morte oltremodo ignominiosa per ri-
condurre noi ad una vita gloriosa.

Non si contento di richiamarci dalla morte alla vi-
ta, ma anzi ci rese anche partecipi della sua stessa
divinita e ci tiene preparata una gloria eterna che su-
pera in grandezza qualunque valutazione umana.

Che cosa dunque potremo rendere al Signore per
tutto quello che ci ha dato? (cfr. Sal 115, 12). Egli & tan-
to buono da non esigere nemmeno il contraccambio: si
contenta invece che lo ricambiamo col nostro amore.

Quando penso a tutto cio, rimango come terroriz-
zato e sbigottito per timore che, a causa della mia leg-
gerezza d’animo o di preoccupazioni da nulla, mi af-
fievolisca nell'amore di Dio e diventi perfino motivo
di vergogna e disdoro per Cristo.
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RESPONSORIO Cfr. Sal 102, 2. 4; Gal 2, 20

R. Benedici il Signore, anima mia, non dimenticare
tanti suoi benefici: egli salva dalla tomba la mia vita,
* mi corona di grazia e misericordia.

¥. 1l Figlio di Dio mi ha amato e ha dato se stesso
per me,

R. mi corona di grazia e misericordia.

ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, guida i nostri atti
secondo la tua volonta, perché nel nome del tuo di-
letto Figlio portiamo frutti generosi di opere buone.
Per il nostro Signore.

MERCOLEDI

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Deuteronomio 29, 1-5. 9-28

La maledizione su quelli che trasgrediscono lalleanza

In quei giorni Mosé convoco tutto Israele e disse
loro: «Voi avete visto quanto il Signore ha fatto sotto
i vostri occhi, nel paese d’Egitto, al faraone, a tutti i
suoi ministri e a tutto il suo paese; le prove grandio-
se che i tuoi occhi hanno visto, i segni e i grandi
prodigi. Ma fino ad oggi il Signore non vi ha dato
una mente per comprendere, né occhi per vedere, né
orecchi per udire. Io vi ho condotti per quarant’anni
nel deserto; i vostri mantelli non vi si sono logorati
addosso e i vostri sandali non si sono logorati ai vo-
stri piedi. Non avete mangiato pane, non avete bevu-
to vino, né bevanda inebriante, perché sapevate che
io sono il Signore vostro Dio. Oggi voi state tutti da-
vanti al Signore vostro Dio, i vostri capi, le vostre tri-
bu, i vostri anziani, i vostri scribi, tutti gli Israeliti, i
vostri bambini, le vostre mogli, il forestiero che sta
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in mezzo al tuo accampamento, da chi ti spacca la
legna a chi ti attinge I'acqua, per entrare nell’allean-
za del Signore tuo Dio e nell'imprecazione che il
Signore tuo Dio sancisce oggi con te, per costituirti
oggi suo popolo e per essere egli il tuo Dio, come ti
ha detto e come ha giurato ai tuoi padri, ad Abramo,
ad Isacco e a Giacobbe. Non soltanto con voi io san-
cisco quest’alleanza e pronunzio questa imprecazio-
ne, ma con chi oggi sta qui con noi davanti al
Signore nostro Dio e con chi non & oggi qui con noi.

Poiché voi sapete come abbiamo abitato nel paese
d’Egitto e come siamo passati in mezzo alle nazioni,
che avete attraversato; avete visto i loro abomini e gli
idoli di legno, di pietra, d’argento e d’oro, che sono
presso di loro. Non vi sia tra voi uomo o donna o fa-
miglia o tribu che volga oggi il cuore lungi dal
Signore nostro Dio, per andare a servire gli dei di
quelle nazioni. Non vi sia tra di voi radice alcuna
che produca veleno e assenzio. Se qualcuno, udendo
le parole di questa imprecazione, si lusinga in cuor
suo dicendo: Avrd benessere, anche se mi regolerd
secondo l'ostinazione del mio cuore, con il pensiero
che il terreno irrigato faccia sparire quello arido, il
Signore non consentira a perdonarlo; anzi in tal caso
la collera del Signore e la sua gelosia si accenderan-
no contro quell'uomo e si posera sopra di lui ogni
imprecazione scritta in questo libro e il Signore can-
cellera il suo nome sotto il cielo. Il Signore lo segre-
ghera, per sua sventura, da tutte le tribti d’Israele, se-
condo tutte le imprecazioni dell’alleanza scritta in
questo libro della legge. Allora la generazione futura,
i vostri figli che sorgeranno dopo di voi e lo stranie-
ro che verra da una terra lontana, quando vedranno i
flagelli di quel paese e le malattie che il Signore gli
avra inflitte: tutto il suo suolo sara zolfo, sale, arsu-
ra, non sara seminato e non germogliera, né erba di
sorta vi crescera, come dopo lo sconvolgimento di
Sodoma, di Gomorra, di Adma e di Zeboim, distrutte
dalla sua collera e dal suo furore, diranno, dunque,



Mercoledi 107

tutte le nazioni: Perché il Signore ha trattato cosi
questo paese? Perché l'ardore di questa grande colle-
ra? E si rispondera: Perché hanno abbandonato 'al-
leanza del Signore, Dio dei loro padri: I'alleanza che
egli aveva stabilita con loro, quando li ha fatti uscire
dal paese d’Egitto; perché sono andati a servire altri
dei e si sono prostrati dinanzi a loro: déi che essi
non avevano conosciuto e che egli non aveva dato lo-
ro in sorte. Per questo si & accesa la collera del
Signore contro questo paese, mandandovi contro tut-
te le imprecazioni scritte in questo libro; il Signore li
ha strappati dal loro suolo con ira, con furore e con
grande sdegno e li ha gettati in un altro paese, come
oggi. Le cose occulte appartengono al Signore nostro
Dio, ma le cose rivelate sono per noi e per i nostri fi-
gli, sempre, perché pratichiamo tutte le parole di
questa legge».

RESPONSORIO Cfr. Gal 3, 13-14; Dt 8, 14

R. Cristo si & fatto per noi maledizione, perché la
benedizione di Abramo passasse ai pagani * e per-
ché ricevessimo la promessa dello Spirito mediante
la fede.

¥. Dio ci ha fatto uscire dal paese d’Egitto, liberan-
doci dalla schiavitt,

R. perché ricevessimo la promessa dello Spirito me-
diante la fede.

SECONDA LETTURA

Dai «Discorsi sul Cantico dei Cantici» di san Bernar-
do, abate

(Disc. 61, 3-5; Opera omnia 2, 150-151)

Dove ha abbondato il delitto,
ha abbondato ancor piu la grazia

Dove trovano sicurezza e riposo i deboli se non
nelle ferite del Salvatore? Io vi abito tanto piu si-
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<

curo, quanto pitu egli & potente nel salvarmi. 1l
mondo freme, il corpo preme, il diavolo mi tende
insidie, ma io non cado perché sono fondato su
salda roccia. Ho commesso un grave peccato; la
coscienza si turberd, ma non ne sara scossa perché
mi ricordero delle ferite del Signore. Infatti «& sta-
to trafitto per i nostri delitti» (Is 53, 5). Che cosa
vi & di tanto mortale che non possa essere disciolto
dalla morte di Cristo? Se adunque mi verra alla
memoria un rimedio tanto potente ed efficace, non
posso pill essere turbato da nessuna malattia per
quanto maligna.

E percid ¢ evidente che ha sbagliato colui che
disse: «Troppo grande & la mia colpa per ottenere
perdono» (Gn 4, 13). Il fatto ¢ che non era mem-
bro di Cristo, né gli importava nulla dei meriti di
Cristo. Cosi non se li attribuiva come propri e non
diceva suo quello che era realmente suo come do-
veva fare, essendo il membro tutta cosa del capo.

Io invece, quanto mi manca, me lo approprio
con fiducia dal cuore del Signore, perché & pieno
di misericordia, né mancano le vie attraverso le
quali emana le grazie.

Hanno trapassato le sue mani e i suoi piedi, e
squarciato il petto con la lancia; e attraverso queste
ferite io posso «succhiare miele dalla rupe e olio
dai ciottoli della roccia» (Dt 32, 13), cioe gustare e
sperimentare quanto & buono il Signore (cfr. Sal
33, 9).

Egli nutriva pensieri di pace ed io non lo sape-
vo. Infatti chi conobbe il pensiero del Signore? O
chi fu il suo consigliere? (cfr. Rm 11, 34). Ora il
chiodo che & penetrato, ¢ diventato per me una
chiave che apre, onde io possa gustare la dolcezza
del Signore. Cosa vedo attraverso la ferita? Il chio-
do ha una sua voce, la ferita grida che Dio & dav-
vero presente in Cristo e riconcilia a sé il mondo.
La spada ha trapassato la sua anima e il suo cuore
si & fatto vicino (cfr. Sal 114, 18; 54, 22), per cui
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sa ormai essere compassionevole di fronte alle mie
debolezze.

Attraverso le ferite del corpo si manifesta l'arca-
na carita del suo cuore, si fa palese il grande mi-
stero dell’amore, si mostrano le viscere di miseri-
cordia del nostro Dio, per cui ci visitera un sole
che sorge dall’alto (cfr. Lc 1, 78).

E perché le viscere non dovrebbero rivelarsi at-
traverso le ferite? Infatti in qual altro modo se non
attraverso le tue ferite sarebbe brillato pitt chiara-
mente che tu, o Signore, sei soave e mite e di infi-
nita misericordia? Nessuno infatti dimostra maggior
amore che quando da la sua vita per chi ¢ condan-
nato a morte.

Mio merito percid € la misericordia di Dio. Non
sono certamente povero di meriti finché lui sara
ricco di misericordia. Che se le misericordie del
Signore sono molte, io pure abbondero nei meriti.

Ma che dire se la coscienza mi rimorde per i
molti peccati? «Dove & abbondato il peccato, ha
sovrabbondato la grazia» (Rm 5, 20). E se la mise-
ricordia di Dio & eterna, io pure canterd per l'eter-
nita le misericordie del Signore (cfr. Sal 88, 2). E
che ne & della mia giustizia? O Signore, mi ram-
menterd soltanto della tua giustizia (cfr. Sal 10,
16). Infatti essa ¢ anche mia, perché tu sei diven-
tato per me giustizia da parte di Dio.

RESPONSORIO Cfr. Is 53, 5; 1 Pt 2, 24

R. Cristo ¢ stato trafitto per i nostri delitti, schiac-
ciato per le nostre iniquita. Il castigo che ci salva
si & abbattuto su di lui; * per le sue piaghe siamo
stati guariti.

¥. Egli portd i nostri peccati nel suo corpo sul le-
gno della croce, perché, morti per il peccato, vives-
simo per la giustizia:

R. per le sue piaghe siamo stati guariti.
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ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, guida i nostri atti
secondo la tua volonta, perché nel nome del tuo di-
letto Figlio portiamo frutti generosi di opere buone.
Per il nostro Signore.

GIOVEDI
Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Deuteronomio 30, 1-20

La promessa del perdono dopo lesilio

In quei giorni Mose parldo al popolo dicendo:
«Quando tutte queste cose che io ti ho posto dinanzi,
la benedizione e la maledizione, si saranno realizzate
su di te e tu le richiamerai alla tua mente in mezzo a
tutte le nazioni, dove il Signore tuo Dio ti avra scac-
ciato, se ti convertirai al Signore tuo Dio e obbedirai
alla sua voce, tu e i tuoi figli, con tutto il cuore e con
tutta I'anima, secondo quanto oggi ti comando, allo-
ra il Signore tuo Dio fara tornare i tuoi deportati,
avra pieta di te e ti raccogliera di nuovo da tutti i
popoli, in mezzo ai quali il Signore tuo Dio ti aveva
disperso. Quand’anche i tuoi esuli fossero all’estremi-
ta dei cieli, di la il Signore tuo Dio ti raccogliera e di
la ti riprendera. Il Signore tuo Dio ti ricondurra nel
paese che i tuoi padri avevano posseduto e tu lo pos-
sederai; egli ti fara felice e ti moltiplichera piu dei
tuoi padri.

Il Signore tuo Dio circoncidera il tuo cuore e il
cuore della tua discendenza, perché tu ami il Signore
tuo Dio con tutto il cuore e con tutta I'anima e viva.
Il Signore tuo Dio fara cadere tutte queste impreca-
zioni sui tuoi nemici e su quanti ti odieranno e per-
seguiteranno. Tu ti convertirai, obbedirai alla voce
del Signore e metterai in pratica tutti questi comandi
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che oggi ti do. Il Signore tuo Dio ti fara sovrabbon-
dare di beni in ogni lavoro delle tue mani, nel frutto
delle tue viscere, nel frutto del tuo bestiame e nel
frutto del tuo suolo; perché il Signore gioira di nuo-
vo per te facendoti felice, come gioiva per i tuoi pa-
dri, quando obbedirai alla voce del Signore tuo Dio,
osservando i suoi comandi e i suoi decreti, scritti in
questo libro della legge; quando ti sarai convertito
al Signore tuo Dio con tutto il cuore e con tutta
I'anima.

Questo comando che oggi ti ordino non €& troppo
alto per te, né troppo lontano da te. Non ¢ nel cielo,
perché tu dica: Chi salira per noi in cielo, per pren-
dercelo e farcelo udire si che lo possiamo eseguire?
Non ¢é di la dal mare, perché tu dica: Chi attraverse-
ra per noi il mare per prendercelo e farcelo udire si
che lo possiamo eseguire? Anzi, questa parola ¢ mol-
to vicino a te, & nella tua bocca e nel tuo cuore, per-
ché tu la metta in pratica.

Vedi, io pongo oggi davanti a te la vita e il bene,
la morte e il male; poiché io oggi ti comando di
amare il Signore tuo Dio, di camminare per le sue
vie, di osservare i suoi comandi, le sue leggi e le sue
norme, perché tu viva e ti moltiplichi e il Signore
tuo Dio ti benedica nel paese che tu stai per entrare
a prendere in possesso. Ma se il tuo cuore si volge
indietro e se tu non ascolti e ti lasci trascinare a pro-
strarti davanti ad altri dei e a servirli, io vi dichiaro
oggi che certo perirete, che non avrete vita lunga nel
paese di cui state per entrare in possesso passando il
Giordano. Prendo oggi a testimoni contro di voi il
cielo e la terra: io ti ho posto davanti la vita e la
morte, la benedizione e la maledizione; scegli dun-
que la vita, perché viva tu e la tua discendenza,
amando il Signore tuo Dio, obbedendo alla sua voce
e tenendoti unito a lui, poiché & lui la tua vita e la
tua longevita, per poter cosi abitare sulla terra che il
Signore ha giurato di dare ai tuoi padri, Abramo,
Isacco e Giacobbe».



112 Terza settimana del Tempo ordinario

RESPONSORIO Cfr. Ger 29, 13-14; Mt 7, 7

R. Mi cercherete e mi troverete, dice il Signore, se
mi cercherete con tutto il cuore; mi lascerd trovare
da voi, * e cambiero in meglio la vostra sorte.

¥. Cercate e troverete; bussate e vi sara aperto;

R. e cambierd in meglio la vostra sorte.

SECONDA LETTURA

Dai «Sermoni» di Giovanni di Napoli, vescovo
(Disc. 7; PLS 4, 785-786)

Ama il Signore e cammina nelle sue vie

«Il Signore & mia luce e mia salvezza; di chi avro
paura?» (Sal 26, 1). Si dimostra grande questo servo
che comprendeva come veniva illuminato, da chi ve-
niva illuminato e chi veniva illuminato. Vedeva la lu-
ce: non questa che volge al tramonto, ma quella che
occhio non vede. Le anime irradiate da questa luce
non cadono nel peccato, non inciampano nei vizi.

Il Signore diceva: «Camminate mentre avete la
luce» (Gv 12, 35). Di quale luce parlava se non di se
stesso? Egli infatti ha detto: «Io come luce sono
venuto nel mondo» (Gv 12, 46), perché quelli che
vedono non vedano e i ciechi ricevano la luce.

Il Signore ¢ dunque colui che ci illumina, il sole
di giustizia che ha irradiato la Chiesa cattolica, spar-
sa in tutto il mondo. Il profeta vaticinava di lei con
queste parole: «Il Signore ¢ mia luce e mia salvezza;
di chi avrd paura?».

Se l'uvomo interiore ¢ illuminato, non vacilla, non
smarrisce la sua strada, non si perde di coraggio. Chi
scorge da lontano la sua patria, sopporta ogni con-
trarietd, non si rattrista nelle avversita del tempo
presente; riprende invece coraggio nel Signore, &
umile di cuore, resiste alla prova e, nella sua umilta,
porta pazienza. Questa luce vera, che illumina ogni
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uomo che viene a questo mondo (cfr. Gv 1, 9), si of-
fre a quanti la temono, scende e si rivela in coloro
che il Figlio vuole illuminare.

Chi giaceva nelle tenebre e nellombra di morte,
cioe nelle tenebre del male e nelllombra del peccato,
allo spuntare di questa luce ha orrore di sé, rientra
in se stesso, si pente, si vergogna e dice: «Il Signore
¢ mia luce e mia salvezza, di chi avrd paura?».
Grande salvezza, questa, fratelli miei. Salvezza che
non teme cedimenti, che non ha paura di fatiche,
che affronta volentieri la sofferenza. Tutti percio
dobbiamo esclamare in coro e con entusiasmo, non
solo con la lingua, ma anche col cuore: «Il Signore &
mia luce e mia salvezza; di chi avrdo paura?».

E lui che illumina, & lui che salva. Di chi avro
paura? Vengano pure le tenebre delle tentazioni; il
Signore ¢ mia luce. Possono venire, ma non potran-
no sopraffarmi; possono assalire il mio cuore, ma
non vincerlo. Vengano pure le cieche cupidigie. 11
Signore ¢ mia luce. Egli dunque ¢ la nostra fortezza.
Egli si dona a noi e noi ci diamo a lui. Affrettatevi
dal medico finché siete in tempo, perché non succe-
da che non possiate pitt quando lo vorreste.

RESPONSORIO Cfr. Sap 9, 10. 4

R. Manda, Signore, la sapienza dal tuo trono glorio-
so, perché mi assista nella mia fatica * e io conosce-
rod cid che a te & gradito.

¥. Dammi, Signore, la sapienza, che siede in trono
accanto a te:

R. e io conoscero cid che a te & gradito.

ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, guida i nostri atti
secondo la tua volonta, perché nel nome del tuo di-
letto Figlio portiamo frutti generosi di opere buone.
Per il nostro Signore.
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VENERDI

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Deuteronomio 31, 1-15. 23

Le ultime parole di Mose

In quei giorni Mosé ando e rivolse ancora queste
parole a tutto Israele. Disse loro: «Io oggi ho cen-
tovent’anni; non posso pitt andare e venire; inoltre
il Signore mi ha detto: Tu non passerai questo
Giordano. Il Signore tuo Dio passera davanti a te,
distruggera davanti a te quelle nazioni e tu prenderai
il loro posto; quanto a Giosug, egli passera alla tua
testa, come il Signore ha detto. Il Signore trattera
quelle nazioni come ha trattato Sicon e Og, re degli
Amorrei, e come ha trattato il loro paese, che egli ha
distrutto. Il Signore le mettera in vostro potere e voi
le tratterete secondo tutti gli ordini che vi ho dati.
Siate forti, fatevi animo, non temete e non vi spaven-
tate di loro, perché il Signore tuo Dio cammina con
te; non ti lascera e non ti abbandonera».

Poi Mosé chiamo Giosue e gli disse alla presenza
di tutto Israele: «Sii forte e fatti animo, perché tu en-
trerai con questo popolo nel paese, che il Signore ai
loro padri giurdo di darvi: tu gliene darai il possesso.
Il Signore stesso cammina davanti a te; egli sara con
te, non ti lascera e non ti abbandonera; non temere e
non ti perdere d’animo!».

Mose scrisse questa legge e la diede ai sacerdoti
figli di Levi, che portavano l'arca dell’alleanza del
Signore e a tutti gli anziani d’Israele. Mose diede lo-
ro quest’ordine: «Alla fine di ogni sette anni, al tem-
po dell'anno del condono, alla festa delle capanne,
quando tutto Israele verra a presentarsi davanti al
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Signore tuo Dio, nel luogo che avra scelto, leggerai
questa legge davanti a tutto Israele, agli orecchi di
tutti. Radunerai il popolo, uomini, donne, bambini e
il forestiero che sara nelle tue citta, perché ascoltino,
imparino a temere il Signore vostro Dio e si preoccu-
pino di mettere in pratica tutte le parole di questa
legge. I loro figli, che ancora non la conoscono, la
udranno e impareranno a temere il Signore vostro
Dio, finché vivrete nel paese di cui voi andate a pren-
dere possesso passando il Giordano».

1l Signore disse a Mose: «Ecco, il giorno della tua
morte & vicino; chiama Giosué e presentatevi nella
tenda del convegno, perché io gli comunichi i miei
ordini». Mosé e Giosu¢ dunque andarono a presen-
tarsi nella tenda del convegno. Il Signore apparve
nella tenda in una colonna di nube e la colonna di
nube stette all'ingresso della tenda.

Poi il Signore comunicod i suoi ordini a Giosue,
figlio di Nun, e gli disse: «Sii forte e fatti animo,
poiché tu introdurrai gli Israeliti nel paese, che ho
giurato di dar loro, e io sardo con te».

RESPONSORIO Cfr. Dt 31, 23. 6; Pro 3, 26

R. Sii forte e fatti animo, perché il Signore tuo Dio &
la tua guida: * cammina con te, non temere.

¥. 1l Signore sara al tuo fianco, difendera i tuoi pas-
si dall’agguato:

R. cammina con te, non temere.

SECONDA LETTURA

Dal «Commento sui salmi» di san Giovanni Fisher,
vescovo e martire

(Sal 101; Op. omnia, ed. 1597, pp. 1588-1589)
Le meraviglie di Dio
Dapprima Dio libero il popolo d’Israele dalla

schiaviti dell’Egitto compiendo molte cose straor-
dinarie e prodigiose: gli fece atttaversare il Mare
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Rosso all’asciutto. Lo nutri nel deserto con cibi ve-
nuti dal cielo cioé con la manna e le quaglie. Per
calmare la sua sete fece scaturire dalla durissima
roccia una inesauribile sorgente d’acqua. Lo rese
vittorioso su tutti i nemici che lo osteggiavano. A
tempo opportuno fece retrocedere il Giordano in
senso opposto alla corrente. Divise e distribui loro,
secondo il numero delle tribu e delle famiglie, la
terra promessa. Ma nonostante avesse compiuto
queste cose con tanto amore e liberalita, quegli uo-
mini ingrati e veramente immemori di tutto, ab-
bandonarono e ripudiarono il culto di Dio e piu di
una volta si resero colpevoli dellempio crimine di
idolatria.

In seguito egli recise anche noi dall’oleastro dei
gentili (cfr. Rm 11, 24) che ci era connaturale — noi
che eravamo ancora pagani e che ci lasciavamo tra-
scinare verso gli idoli muti secondo l'impulso del
momento (cfr. 1 Cor 12, 2) — e ci innestd sul vero
ulivo del popolo giudaico, anche spezzandone i rami
naturali, e ci rese partecipi della radice feconda del-
la sua grazia. Ancora: egli non ha risparmiato il
proprio Figlio, ma lo ha dato per tutti noi, come of-
ferta a Dio in sacrificio di soave odore, per riscat-
tarci da ogni iniquita e formarsi un popolo puro
che gli appartenga (cfr. Rm 8, 32; Ef 5, 2; Tt 2, 14).

Ma, sebbene tutte queste cose siano non sempli-
ci indizi, ma prove certissime del suo immenso
amore e della sua generosita verso di noi, noi uo-
mini ben piti ingrati, anzi giunti oltre ogni limite
di ingratitudine, non consideriamo I'amore di Dio,
né riconosciamo la grandezza dei suoi benefici, ma
anzi rifiutiamo e quasi disprezziamo colui che ci
ha creati e ci ha donato beni cosi grandi. Neppure
la sorprendente misericordia, continuamente dimo-
strata ai peccatori, ci muove a regolare la vita e i
costumi secondo le sue santissime norme.

Queste cose sono davvero degne di essere scritte
a perpetua memoria delle generazioni venture, per-
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ché tutti quelli che in avvenire si chiameranno cri-
stiani, conoscendo tanta bonta di Dio verso di noi,
non tralascino mai di celebrare le divine lodi.

RESPONSORIO Cfr. Sal 67, 27; 95, 1

R. Nelle vostre assemblee, benedite il Signore,* loda-
telo, voi della stirpe di Israele.

¥. Cantate al Signore un canto nuovo, cantate a Dio
da tutta la terra;

R. lodatelo, voi della stirpe di Israele.

ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, guida i nostri atti
secondo la tua volonta, perché nel nome del tuo di-
letto Figlio portiamo frutti generosi di opere buone.
Per il nostro Signore.

SABATO

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA
Dal libro del Deuteronomio 32, 48-52; 34, 1-12

La morte di Mosé

In quei giorni il Signore disse a Mose: «Sali su
questo monte degli Abarim, sul monte Nebo, che &
nel paese di Moab, di fronte a Gerico, e mira il paese
di Canaan, che io do in possesso agli Israeliti. Tu
morirai sul monte sul quale stai per salire e sarai
riunito ai tuoi antenati, come Aronne tuo fratello ¢
morto sul monte Or ed ¢ stato riunito ai suoi antena-
ti, perché siete stati infedeli verso di me in mezzo
agli Israeliti alle acque di Meriba di Kades nel deser-
to di Sin, perché non avete manifestato la mia santi-
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ta. Tu vedrai il paese davanti a te, ma la, nel paese
che io sto per dare agli Israeliti, tu non entrerai!».

Mose sali dunque dalle steppe di Moab sul monte
Nebo, cima del Pisga, che ¢ di fronte a Gerico. 1
Signore gli mostro tutto il paese: Galaad fino a Dan,
tutto Neftali, il paese di Efraim e di Manasse, tutto
il paese di Giuda fino al mar Mediterraneo e il
Negheb, il distretto della valle di Gerico, citta delle
palme, fino a Zoar. Il Signore gli disse: «Questo ¢ il
paese per il quale io ho giurato ad Abramo, a Isacco
e a Giacobbe: Io lo daro alla tua discendenza. Te
I'ho fatto vedere con i tuoi occhi, ma tu non vi en-
trerail».

Mose, servo del Signore, mori in quel luogo, nel
paese di Moab, secondo l'ordine del Signore. Fu se-
polto nella valle, nel paese di Moab, di fronte a Bet-
Peor; nessuno fino ad oggi ha saputo dove sia la sua
tomba. Mosé aveva centovent’anni quando mori; gli
occhi non gli si erano spenti e il vigore non gli era
venuto meno. Gli Israeliti lo piansero nelle steppe di
Moab per trenta giorni; quindi furono compiuti i
giorni di pianto per il lutto di Mose. Giosue, figlio di
Nun, era pieno di spirito di saggezza, perché Mose
aveva imposto le mani su di lui; gli Israeliti gli obbe-
dirono e fecero quello che il Signore aveva comanda-
to a Mose.

Non & piut sorto in Israele un profeta come Mose
— lui con il quale il Signore parlava faccia a faccia —
per tutti i segni e prodigi che il Signore lo aveva
mandato a compiere nel paese di Egitto, contro il fa-
raone, contro i suoi ministri e contro tutto il suo
paese, e per la mano potente e il terrore grande mes-
so in opera da Mose davanti agli occhi di tutto
Israele.
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R. Venne ad abitare in mezzo a noi il Verbo, pieno
di grazia e verita. La legge fu data per mezzo di
Mose, * la grazia e la verita vennero per mezzo di
Cristo.

¥. Mose ha dato la legge e giusti comandamenti, ere-
dita delle assemblee di Giacobbe;

R. la grazia e la verita vennero per mezzo di Cristo.

SECONDA LETTURA

Dalla Costituzione pastorale «Gaudium et spes» del
Concilio ecumenico Vaticano II sulla Chiesa e il
mondo contemporaneo

(Nn. 18. 22)

1l mistero della morte

In faccia alla morte l'enigma della condizione
umana diventa sommo. Non solo si affligge, I'uomo,
al pensiero dell’avvicinarsi del dolore e della dissolu-
zione del corpo, ma anche, ed anzi pilt ancora, per il
timore che tutto finisca per sempre. Pero l'istinto del
cuore lo fa giudicare rettamente, quando aborrisce e
respinge l'idea di una totale rovina e di un annienta-
mento definitivo della sua persona. Il germe dell’eter-
nita, che porta in sé, irriducibile com’e alla sola ma-
teria, insorge contro la morte. Tutti i tentativi della
tecnica, per quanto utilissimi, non riescono a cal-
mare le ansieta dell'uomo. Il prolungamento della
longevita biologica non puo soddisfare quel desiderio
di vita ulteriore che sta dentro invincibile nel suo
cuore.

Se qualsiasi immaginazione vien meno di fronte
alla morte, la Chiesa, invece, istruita dalla rivela-
zione divina, afferma che 'vomo & stato creato da
Dio per un fine di felicita oltre i confini della mi-
seria terrena. Inoltre, come insegna la fede cristia-
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na, la morte corporale, dalla quale I'uvomo sarebbe
stato esentato se non avesse peccato, sara vinta,
quando luomo sara restituito allo stato perduto
per il peccato dall’'onnipotenza e dalla misericordia
del Salvatore. Dio infatti ha chiamato e chiama
l'uomo a stringersi a lui con tutta intera la sua
natura in una comunione perpetua con la incorrut-
tibile vita divina. Questa vittoria 1’ha conquistata il
Cristo risorgendo alla vita, dopo aver liberato luo-
mo dalla morte mediante la sua morte. La rivela-
zione, offrendosi con solidi argomenti a chiunque
voglia riflettere, da una risposta alle sue ansieta
circa la sorte futura. Al tempo stesso da la possibi-
lita di comunicare in Cristo con i propri cari gia
strappati dalla morte. Nutre, infatti, la speranza
che essi abbiano gia raggiunto la vera vita presso
Dio.

Il cristiano certamente & assillato dalla necessita
e dal dovere di combattere contro il male attraver-
so molte tribolazioni e di subire la morte. Ma as-
sociato al mistero pasquale e assimilato alla morte
di Cristo, andra incontro alla risurrezione, confor-
tato dalla speranza.

Cio non vale solamente per i cristiani, ma an-
che per tutti gli uomini di buona volonta, nel cui
cuore lavora invisibilmente la grazia. Cristo, infatti,
¢ morto per tutti e la vocazione ultima dell'uomo
¢ effettivamente una sola, quella divina, percio
dobbiamo ritenere che lo Spirito Santo dia a tutti
la possibilita di venire a contatto, nel modo che
Dio conosce, col mistero pasquale.

Tale e cosi grande & il mistero delluomo che si
manifesta agli occhi dei credenti attraverso la rive-
lazione cristiana! Per Cristo e in Cristo riceve luce
quell’enigma del dolore e della morte, che senza il
suo vangelo sarebbe insopportabile. Cristo & risor-
to, distruggendo la morte con la sua morte, e ci
ha donato la vita, perché, figli nel Figlio, esclamia-
mo nello Spirito: Abba, Padre!
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RESPONSORIO Cfr. Sal 26, 1; 22, 4

R. Il Signore ¢ mia luce e mia salvezza: di chi avro
paura? * Il Signore difende la mia vita: di chi avro ti-
more?

¥. Se cammino in una valle oscura, non temo alcun
male, perché tu sei con me.

R. 1II Signore difende la mia vita: di chi avro timore?

ORAZIONE

O Dio onnipotente ed eterno, guida i nostri atti
secondo la tua volonta, perché nel nome del tuo di-
letto Figlio portiamo frutti generosi di opere buone.
Per il nostro Signore.



QUARTA DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO

IV settimana del salterio

Primi Vespri
Ant. al Magn.

Anno A In alto, sulla montagna,
Gesu parlava al suo popolo,
e i discepoli gli stavano attorno.

Anno B Gesu insegnava con autorita,
e tutti lo ascoltavano ammirati.

Anno C Tutti erano presi da stupore
ascoltando le parole di Cristo.

ORAZIONE

Dio grande e misericordioso, concedi a noi tuoi
fedeli di adorarti con tutta 'anima e di amare i no-
stri fratelli nella carita del Cristo. Egli ¢ Dio, e vive e
regna con te, nell'unita dello Spirito Santo, per tutti i
secoli dei secoli.

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA

Dalla prima lettera ai Tessalonicesi di san Paolo, apo-
stolo 1,1-2,12

Sollecitudine di san Paolo
per la chiesa di Tessalonica

Paolo, Silvano e Timoteo alla chiesa dei Tessa-
lonicesi che ¢ in Dio Padre e nel Signore Gesu
Cristo: grazia a voi e pace! Ringraziamo sempre
Dio per tutti voi, ricordandovi nelle nostre preghie-
re, continuamente memori davanti a Dio e Padre
nostro del vostro impegno nella fede, della vostra
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operosita nella carita e della vostra costante spe-
ranza nel Signore nostro Gesti Cristo. Noi ben sap-
piamo, fratelli amati da Dio, che siete stati eletti
da lui. II nostro vangelo, infatti, non si ¢ diffuso
fra voi soltanto per mezzo della parola, ma anche
con potenza e con Spirito Santo e con profonda
convinzione, e ben sapete come ci siamo compor-
tati in mezzo a voi per il vostro bene.

E voi siete diventati imitatori nostri e del Si-
gnore, avendo accolto la parola con la gioia dello
Spirito Santo anche in mezzo a grande tribolazio-
ne, cosi da diventare modello a tutti i credenti che
sono nella Macedonia e nell’Acaia. Infatti la parola
del Signore riecheggia per mezzo vostro non sol-
tanto in Macedonia e nell’Acaia, ma la fama della
vostra fede in Dio si ¢ diffusa dappertutto, di mo-
do che non abbiamo pitt bisogno di parlarne. Sono
loro infatti a parlare di noi, dicendo come noi sia-
mo venuti in mezzo a voi e come vi siete converti-
ti a Dio, allontanandovi dagli idoli, per servire al
Dio vivo e vero e attendere dai cieli il suo Figlio,
che egli ha risuscitato dai morti, Gesti, che ci libe-
ra dallira ventura.

Voi stessi infatti, fratelli, sapete bene che la no-
stra venuta in mezzo a voi non ¢ stata vana. Ma
dopo avere prima sofferto e subito oltraggi a Fi-
lippi, come ben sapete, abbiamo avuto nel nostro
Dio il coraggio di annunziarvi il vangelo di Dio in
mezzo a molte lotte. E il nostro appello non & sta-
to mosso da volonta di inganno, né da torbidi mo-
tivi, né abbiamo usato frode alcuna; ma come Dio
ci ha trovati degni di affidarci il vangelo, cosi lo
predichiamo, non cercando di piacere agli uomini,
ma a Dio, che prova i nostri cuori. Mai infatti ab-
biamo pronunziato parole di adulazione, come sa-
pete, né avuto pensieri di cupidigia: Dio ne & testi-
mone. E neppure abbiamo cercato la gloria uma-
na, né da voi né da altri, pur potendo far valere la
nostra autorita di apostoli di Cristo. Invece siamo
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stati amorevoli in mezzo a voi come una madre
nutre e ha cura delle proprie creature. Cosi affe-
zionati a voi, avremmo desiderato darvi non solo il
vangelo di Dio, ma la nostra stessa vita, perché ci
siete diventati cari.

Voi ricordate infatti, fratelli, la nostra fatica e il
nostro travaglio: lavorando notte e giorno per non
essere di peso ad alcuno vi abbiamo annunziato il
vangelo di Dio. Voi siete testimoni, e Dio stesso &
testimone, come ¢& stato santo, giusto, irreprensibile
il nostro comportamento verso di voi credenti; e
sapete anche che, come fa un padre verso i propri
figli, abbiamo esortato ciascuno di voi, incorag-
giandovi e scongiurandovi a comportarvi in manie-
ra degna di quel Dio che vi chiama al suo regno e
alla sua gloria.

RESPONSORIO Cfr. 1 Ts 1, 9; 3, 12. 13

R. Vi siete convertiti per servire al Dio vivo e at-
tendere dai cieli il suo Figlio, risorto dai morti, *
che ci libera dall'ira futura.

¥. Dio vi faccia abbondare nell’amore, renda saldi
e irreprensibili i vostri cuori nella santita,

R. che ci libera dall'ira futura.

SECONDA LETTURA

Dalla «Lettera ai cristiani di Smirne» di sant’Igna-
zio di Antiochia, vescovo e martire

(Intr.; Capp. 1, 1 — 4, 1; Funk 1, 235-237)

Cristo ci ha chiamati
al suo regno e alla sua gloria

Ignazio, detto anche Teoforo, si rivolge alla
chiesa di Dio e del diletto Figlio suo Gesu Cristo.
A questa chiesa, che si trova a Smirne in Asia, au-
gura di godere ogni bene nella purezza dello spiri-
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to e nella parola di Dio: essa ha ottenuto per divi-
na misericordia ogni grazia, & piena di fede e di
carita e nessun dono le manca. E degna di Dio e
feconda di santita.

Ringrazio Gesu Cristo Dio che vi ha resi cosi
saggi. Ho visto infatti che siete fondati su una fede
incrollabile, come se foste inchiodati, carne e spiri-
to, alla croce del Signore Gesu Cristo, e che siete
pieni di carita nel sangue di Cristo. Voi credete fer-
mamente nel Signore nostro Gesu, credete che egli
discende veramente «dalla stirpe di Davide secondo
la carne» (Rm 1, 3) ed e figlio di Dio secondo la
volonta e la potenza di Dio; che nacque veramente
da una vergine; che fu battezzato da Giovanni per
adempiere ogni giustizia (cfr. Mt 3, 15); che fu ve-
ramente inchiodato in croce per noi nella carne
sotto Ponzio Pilato e il tetrarca Erode. Noi siamo
infatti il frutto della sua croce e della sua beata
passione. Avete ferma fede inoltre che con la sua
risurrezione ha innalzato nei secoli il suo vessillo
per riunire i suoi santi e i suoi fedeli, sia Giudei
che Gentili, nell'unico corpo della sua Chiesa.

Egli ha sofferto la sua passione per noi, perché
fossimo salvi; e ha sofferto realmente, come real-
mente ha risuscitato se stesso.

To so e credo fermamente che anche dopo la ri-
surrezione egli ¢ nella sua carne. E quando si mo-
strd a Pietro e ai suoi compagni, disse loro: Toc-
catemi, palpatemi e vedete che non sono uno spiri-
to senza corpo (cfr. Lc 24, 39). E subito lo tocca-
rono e credettero alla realta della sua carne e del
suo spirito. Per questo disprezzarono la morte e
trionfarono di essa. Dopo la sua risurrezione, poi,
Cristo mangid e bevve con loro proprio come un
uomo in carne ed ossa, sebbene spiritualmente fos-
se unito al Padre.

Vi ricordo queste cose, o carissimi, quantunque
sappia bene che voi vi gloriate della stessa fede
mia.
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RESPONSORIO Cfr. Gal 2, 19-20

R. Sono morto alla legge, e vivo per Dio. Vivo questa
mia vita terrena nella fede del Figlio di Dio, * che mi
ha amato e ha dato se stesso per me.

¥. Con Cristo sono crocifisso: non sono piu io che
vivo, ma vive in me Cristo,

R. che mi ha amato e ha dato se stesso per me.

INNO Te Deum (p. 625).

Lodi mattutine
Ant. al Ben.

Anno A Beati i puri di cuore:
essi vedranno Dio.

Anno B Gesu di Nazaret, il santo di Dio,
ha visitato e redento il suo popolo.

Anno C Di fronte alla sua gente, Gest disse:
Nessun profeta & ben accetto in patria.

ORAZIONE

Dio grande e misericordioso, concedi a noi tuoi
fedeli di adorarti con tutta I'anima e di amare i no-
stri fratelli nella carita del Cristo. Egli & Dio, e vive e
regna con te, nell'unita dello Spirito Santo, per tutti i
secoli dei secoli.

Secondi Vespri
Ant. al Magn.

Anno A Beati gli operatori di pace:
saranno chiamati figli di Dio.

Anno B La fama di Gesu si diffuse in Galilea,
e il popolo rendeva grazie a Dio.

Anno C Volevano uccidere Gesu:
ma egli, passando in mezzo a loro, ando via.
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LUNEDI
Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA

Dalla prima lettera ai Tessalonicesi di san Paolo, apo-
stolo 2,13-3,13

L'affettuosa corrispondenza dei Tessalonicesi
alle sollecitudini di Paolo

Fratelli, ringraziamo Dio continuamente, perché,
avendo ricevuto da noi la parola divina della predica-
zione, l'avete accolta non quale parola di uomini,
ma, come & veramente, quale parola di Dio, che ope-
ra in voi che credete. Voi infatti, fratelli, siete diven-
tati imitatori delle chiese di Dio in Gesu Cristo, che
sono nella Giudea, perché avete sofferto anche voi da
parte dei vostri connazionali come loro da parte dei
Giudei, i quali hanno perfino messo a morte il Si-
gnore Geslt e i profeti e hanno perseguitato anche
noi; essi non piacciono a Dio e sono nemici di tutti
gli uomini, impedendo a noi di predicare ai pagani
perché possano essere salvati. In tal modo essi col-
mano la misura dei loro peccati! Ma ormai l'ira & ar-
rivata al colmo sul loro capo.

Quanto a noi, fratelli, dopo poco tempo che era-
vamo separati da voi, di persona ma non col cuore,
eravamo nell'impazienza di rivedere il vostro volto,
tanto il nostro desiderio era vivo. Percio abbiamo de-
siderato una volta, anzi due volte, proprio io Paolo,
di venire da voi, ma satana ce lo ha impedito. Chi in-
fatti, se non proprio voi, potrebbe essere la nostra
speranza, la nostra gioia e la corona di cui ci possia-
mo vantare, davanti al Signore nostro Gesti, nel mo-
mento della sua venuta? Siete voi la nostra gloria e
la nostra gioia.

Per questo, non potendo piu resistere, abbiamo
deciso di restare soli ad Atene e abbiamo inviato
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Timoteo, nostro fratello e collaboratore di Dio nel
vangelo di Cristo, per confermarvi ed esortarvi nella
vostra fede, perché nessuno si lasci turbare in queste
tribolazioni. Voi stessi, infatti, sapete che a questo
siamo destinati; gia quando eravamo tra voi, vi
preannunziavamo che avremmo dovuto subire tribo-
lazioni, come in realta & accaduto e voi ben sapete.
Per questo, non potendo pilt resistere, mandai a
prendere notizie sulla vostra fede, per timore che il
tentatore vi avesse tentati e cosi diventasse vana la
nostra fatica.

Ma ora che & tornato Timoteo, e ci ha portato il
lieto annunzio della vostra fede, della vostra carita e
del ricordo sempre vivo che conservate di noi, desi-
derosi di vederci come noi lo siamo di vedere voi, ci
sentiamo consolati, fratelli, a vostro riguardo, di tut-
ta I'angoscia e tribolazione in cui eravamo per la vo-
stra fede; ora, si, ci sentiamo rivivere, se rimanete
saldi nel Signore. Quale ringraziamento possiamo
rendere a Dio riguardo a voi, per tutta la gioia che
proviamo a causa vostra davanti al nostro Dio, noi
che con viva insistenza, notte e giorno, chiediamo di
poter vedere il vostro volto e completare cio che an-
cora manca alla vostra fede?

Voglia Dio stesso, Padre nostro, e il Signore no-
stro Gesu dirigere il nostro cammino verso di voi! 1l
Signore poi vi faccia crescere e abbondare nell’amore
vicendevole e verso tutti, come & il nostro amore ver-
so di voi, per rendere saldi e irreprensibili i vostri
cuori nella santita, davanti a Dio Padre nostro, al
momento della venuta del Signore nostro Gesti con
tutti i suoi santi.

RESPONSORIO Cfr. 1 Ts 3, 12. 13; 2 Ts 2, 16-17

R. 1l Signore vi faccia crescere e abbondare nell'lamore
a vicenda e verso tutti, * vi renda saldi nella santita.
¥. Lo stesso Signore nostro conforti i vostri cuori,

R. vi renda saldi nella santita.
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SECONDA LETTURA

Dai «Trattati sui salmi» di sant'Ilario di Poitiers, ve-
SCOVO

(Sal 132; PLS 1, 244-245)

Tutti i credenti
avevano un cuor solo e un'anima sola

«Ecco quanto ¢ buono e quanto & soave che i
fratelli vivano insieme!» (Sal 132, 1), perché quando
vivono insieme, fraternamente, si riuniscono nell’as-
semblea della Chiesa, si sentono concordi nella cari-
ta e in un solo volere.

Leggiamo che agli albori della predicazione apo-
stolica questo grande precetto era molto sentito e
praticato. Si dice infatti: «La moltitudine di coloro
che erano venuti alla fede aveva un cuor solo e
un’anima sola» (At 4, 32). In realta ben si conviene
al popolo di Dio sentirsi fratelli sotto un unico
Padre, sentirsi una cosa sola in un medesimo Spi-
rito, vivere concordi nella stessa casa ed essere
membra vive di uno stesso corpo.

E davvero bello e soave abitare insieme come
fratelli. Il profeta presenta il paragone di questa se-
rena giocondita dicendo: «Come olio profumato sul
capo, che scende sulla barba di Aronne, che scende
sullorlo della sua veste» (Sal 132, 2). L'unguento
che servi per la consacrazione sacerdotale di Aronne
fu preparato con vari profumi. Dio si compiacque
che questa consacrazione fosse fatta anzitutto per il
suo sacerdote e che anche nostro Signore fosse invi-
sibilmente unto «a preferenza dei suoi eguali» (Sal
44, 8). Questa unzione non & terrena. Non fu consa-
crato come si ungevano i re con il corno pieno di
olio profumato, ma «con olio di letizia» (Sal 44, 8).
Percio, dopo questa unzione, Aronne per legge fu
chiamato «unto».

Orbene, come questo unguento, su chiunque ven-
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ga infuso, scaccia dai cuori gli spiriti immondi, cosi
mediante l'unzione della caritd, noi emaniamo la
concordia, cosa veramente soave a Dio, come affer-
ma I'Apostolo: «Noi siamo il profumo di Cristo» (2
Cor 2, 15). Come dunque questo unguento fu gradito
a Dio nel primo sacerdote Aronne, cosi € bello e gio-
condo che i fratelli vivano insieme.

Ma l'unguento discende dal capo sulla barba e la
barba ¢ il decoro dell’eta virile. E necessario percid
che noi siamo dei bambini in Cristo unicamente per
quel tanto che fu detto, che siamo bambini cioe solo
in quanto privi di malizia, ma adulti nell'intelligenza
e nella sapienza.

L’Apostolo chiama bambini tutti gli infedeli, per-
ché, non essendo capaci di cibo solido, hanno ancora
bisogno di latte, proprio come dice lo stesso Aposto-
lo: «Vi ho dato da bere latte, non un nutrimento so-
lido, perché non ne eravate capaci e neanche ora lo
siete» (1 Cor 3, 2). Noi invece dobbiamo essere
adulti.

RESPONSORIO Cfr. Rm 12, 5; Ef 4, 7; 1 Cor 12, 13

R. Sebbene molti, noi siamo un solo corpo in Cristo,
e siamo membra gli uni degli altri. * A ciascuno &
data la grazia secondo la misura del dono di Cristo.
¥. In un solo Spirito tutti siamo stati battezzati per
formare un solo corpo; tutti abbiamo bevuto a un so-
lo Spirito.

R. A ciascuno & data la grazia secondo la misura del
dono di Cristo.

ORAZIONE

Dio grande e misericordioso, concedi a noi tuoi
fedeli di adorarti con tutta I'anima e di amare i no-
stri fratelli nella carita del Cristo. Egli & Dio, e vive e
regna con te, nell'unita dello Spirito Santo, per tutti i
secoli dei secoli.
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MARTEDI

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA

Dalla prima lettera ai Tessalonicesi di san Paolo, apo-
stolo 4, 1-18

La santita della vita
e la speranza della risurrezione

Fratelli, vi preghiamo e supplichiamo nel Signore
Gesi: avete appreso da noi come comportarvi in mo-
do da piacere a Dio, e cosi gia vi comportate; cercate
di agire sempre cosi per distinguervi ancora di pit.
Voi conoscete infatti quali norme vi abbiamo dato da
parte del Signore Gesti. Perché questa ¢ la volonta di
Dio, la vostra santificazione: che vi asteniate dalla
impudicizia, che ciascuno sappia mantenere il pro-
prio corpo con santita e rispetto, non come oggetto
di passioni e libidine, come i pagani che non cono-
scono Dio; che nessuno offenda e inganni in questa
materia il proprio fratello, perché il Signore ¢ vindi-
ce di tutte queste cose, come gia vi abbiamo detto e
attestato. Dio non ci ha chiamati all'impurita, ma al-
la santificazione. Percio chi disprezza queste norme
non disprezza un uomo, ma Dio stesso, che vi dona
il suo Santo Spirito.

Riguardo allamore fraterno, non avete bisogno
che ve ne scriva; voi stessi infatti avete imparato da
Dio ad amarvi gli uni gli altri, e questo voi fate verso
tutti i fratelli dell'intera Macedonia. Ma vi esortiamo,
fratelli, a farlo ancora di pitt e a farvi un punto di
onore: vivere in pace, attendere alle cose vostre e la-
vorare con le vostre mani, come vi abbiamo ordina-
to, al fine di condurre una vita decorosa di fronte
agli estranei e di non aver bisogno di nessuno.
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Non vogliamo poi lasciarvi nell'ignoranza, fratelli,
circa quelli che sono morti, perché non continuiate
ad affliggervi come gli altri che non hanno speranza.
Noi crediamo infatti che Gesti & morto e risuscitato;
cosi anche quelli che sono morti, Dio li radunera per
mezzo di Gesul insieme con lui. Questo vi diciamo
sulla parola del Signore: noi che viviamo e saremo
ancora in vita per la venuta del Signore, non avremo
alcun vantaggio su quelli che sono morti. Perché il
Signore stesso, a un ordine, alla voce dell’arcangelo e
al suono della tromba di Dio, discendera dal cielo. E
prima risorgeranno i morti in Cristo; quindi noi, i vi-
vi, i superstiti, saremo rapiti insieme con loro tra le
nubi, per andare incontro al Signore nell’aria, e cosi
saremo sempre con il Signore. Confortatevi dunque a
vicenda con queste parole.

RESPONSORIO Cfr. 1 Ts 4, 16; Mc 13, 27; Mt 24, 31

R. Tl Signore stesso con un suo comando, alla voce
dell’arcangelo, al suono della tromba di Dio, scende-
ra dal cielo, * e radunera gli eletti dall’estremita della
terra all'estremita del cielo.

¥. Quando verra il Figlio dell'uomo, mandera i suoi
angeli con una grande tromba,

R. e radunera gli eletti dall’estremita della terra al-
I'estremita del cielo.

SECONDA LETTURA

Dal trattato «Contro le eresie» di sant’Ireneo, vescovo

(Lib. III, 19, 1. 3 - 20, 1; SC 34, 332. 336-338)
Le primizie della risurrezione del Cristo

Il Verbo di Dio si & fatto uomo e il Figlio di Dio
si ¢ fatto figlio delluomo perché I'mvomo, unito al
Verbo e ricevendo 'adozione, diventi figlio di Dio.
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Non potevamo infatti in nessun altro modo rice-
vere l'incorruzione e I'immortalita se non con l'essere
uniti all'incorruzione e allimmortalita. E come poi
avremmo potuto essere uniti all'incorruzione e all'im-
mortalita se prima l'incorruzione e I'immortalita non
si fosse fatta quello che siamo noi, perché cio che
era corruttibile fosse assorbito dall'incorruzione, e
cio che era mortale dall'immortalita, e noi potessimo
ricevere I'adozione di figli?

Il Figlio di Dio e nostro Signore ¢ Verbo del
Padre e Figlio dell'uomo, poiché fu generato come
uomo da Maria, che apparteneva al genere umano ed
era lei stessa creatura umana. Percio fu lo stesso
Signore a darci un segno nelle profondita della terra
e nelle altezze del cielo, un segno che I'nvomo non
aveva richiesto, perché egli non aveva mai sperato
che una vergine potesse diventare madre, partorendo
un figlio pur restando vergine. Mai si sarebbe potuto
immaginare che questo figlio fosse «Dio con noi»
(cfr. Is 7, 10-17) e discendesse nelle profondita della
terra alla ricerca della pecora che s’era smarrita, e
che era poi sua creatura. Nessuno avrebbe potuto
pensare che risalendo in cielo per offrire e racco-
mandare al Padre I'uomo che era stato ritrovato, fa-
cesse di se stesso la primizia della risurrezione del-
l'uomo. Infatti come il capo & risuscitato dai morti,
cosi risorgera anche il resto del corpo, cioé ogni uo-
mo che si trovera a vivere dopo aver compiuto il
tempo della condanna che gli era toccata per la di-
sobbedienza.

Il corpo riceve coesione e unita grazie ai vari le-
gami che lo alimentano e lo attivano secondo la fun-
zione e la posizione di ciascun membro.

Nella casa di Dio ci sono molte dimore, perché vi
sono anche molte membra nel corpo.

Generoso fu dunque Dio il quale, venendo meno
l'uomo, previde quella vittoria che sarebbe stata otte-
nuta per mezzo del Verbo. Infatti poiché la potenza
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trionfava nella debolezza, il Verbo mostrava la bonta
e la magnifica potenza di Dio.

RESPONSORIO Cfr. 1 Cor 15, 20. 22. 21

R. Cristo ¢ risorto dai morti, il primo tra quelli che
si sono addormentati. * Come tutti muoiono in
Adamo, cosi tutti avranno la vita in Cristo.

¥. A causa di uno venne la morte, a causa di un uo-
mo verra anche la risurrezione dai morti.

R. Come tutti muoiono in Adamo, cosi tutti avranno
la vita in Cristo.

ORAZIONE

Dio grande e misericordioso, concedi a noi tuoi
fedeli di adorarti con tutta I'anima e di amare i no-
stri fratelli nella carita del Cristo. Egli & Dio, e vive e
regna con te, nell'unita dello Spirito Santo, per tutti i
secoli dei secoli.

MERCOLEDI

Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA

Dalla prima lettera ai Tessalonicesi di san Paolo, apo-
stolo 5, 1-28

Lo stile di vita dei figli della luce

Riguardo ai tempi e ai momenti, fratelli, non ave-
te bisogno che ve ne scriva; infatti voi ben sapete che
come un ladro di notte, cosi verra il giorno del
Signore. E quando si dira: «Pace e sicurezza», allora
d'improvviso li colpira la rovina, come le doglie una
donna incinta; e nessuno scampera. Ma voi, fratelli,
non siete nelle tenebre, cosi che quel giorno possa
sorprendervi come un ladro: voi tutti infatti siete figli
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della luce e figli del giorno; noi non siamo della not-
te, né delle tenebre. Non dormiamo dunque come gli
altri, ma restiamo svegli e siamo sobri.

Quelli che dormono, infatti, dormono di notte; e
quelli che si ubriacano, sono ubriachi di notte. Noi
invece, che siamo del giorno, dobbiamo essere sobri,
rivestiti con la corazza della fede e della carita e
avendo come elmo la speranza della salvezza (Is 59,
17). Poiché Dio non ci ha destinati alla sua collera
ma all’acquisto della salvezza per mezzo del Signor
nostro Gesu Cristo, il quale &€ morto per noi, perché,
sia che vegliamo sia che dormiamo, viviamo insieme
con lui. Percio confortatevi a vicenda edificandovi gli
uni gli altri, come gia fate.

Vi preghiamo poi, fratelli, di aver riguardo per
quelli che faticano tra di voi, che vi sono preposti nel
Signore e vi ammoniscono; trattateli con molto ri-
spetto e carita, a motivo del loro lavoro. Vivete in pa-
ce tra voi. Vi esortiamo, fratelli: correggete gli indi-
sciplinati, confortate i pusillanimi, sostenete i deboli,
siate pazienti con tutti. Guardatevi dal rendere male
per male ad alcuno; ma cercate sempre il bene tra
voi e con tutti. State sempre lieti, pregate incessante-
mente, in ogni cosa rendete grazie; questa ¢ infatti la
volonta di Dio in Cristo Gesu verso di voi. Non spe-
gnete lo Spirito, non disprezzate le profezie; esami-
nate ogni cosa, tenete cio che € buono. Astenetevi da
ogni specie di male.

1l Dio della pace vi santifichi fino alla perfezione,
e tutto quello che & vostro, spirito, anima e corpo, si
conservi irreprensibile per la venuta del Signore no-
stro Gesu Cristo. Colui che vi chiama ¢ fedele e fara
tutto questo!

Fratelli, pregate anche per noi.

Salutate tutti i fratelli con il bacio santo. Vi scon-
giuro, per il Signore, che si legga questa lettera a tut-
ti i fratelli.

La grazia del Signore nostro Gesti Cristo sia con
voi.
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RESPONSORIO Cfr. 1 Ts 5, 9. 10; Col 1, 13

R. Dio non ci destina alla sua collera, ma all’acquisto
della salvezza per mezzo di Gesu: * egli € morto per
noi, perché viviamo insieme con lui.

¥. Dio ci ha liberati dal potere delle tenebre e ci ha
trasferiti nel regno del suo diletto Figlio:

R. egli ¢ morto per noi, perché viviamo insieme con
lui.

SECONDA LETTURA

Dai «Capitoli sulla perfezione spirituale» di Diadoco
di Fotice, vescovo

(Capp. 6. 26. 27. 30; PG 65, 1169. 1175-1176)

La scienza della discrezione degli spiriti
si acquista con la sapienza

E lume della vera saggezza discernere il bene dal
male senza sbagliare. Quando cid avviene, allora la
via della giustizia conduce la mente a Dio, sole di
giustizia, e introduce nello sfolgorio infinito della
scienza la mente stessa che cerca ormai con grande
fiducia I'amore. E necessario che coloro che combat-
tono cerchino di conservare 'animo libero da interno
turbamento, perché la mente, discernendo i pensieri
che le si affacciano, possa conservare nel santuario
della memoria quelli che sono buoni e mandati da
Dio, e scacciare invece quelli che sono cattivi e sug-
geriti dal demonio. Anche il mare quando ¢ perfetta-
mente calmo permette ai pescatori una visibilita che
arriva fino al fondo, di modo che i pesci non sfuggo-
no al loro sguardo. Ma quando & sconvolto dai venti,
nasconde con le onde torbide cid che nella calma
mostra chiaramente; e cosi rimangono infruttuosi
tutti gli accorgimenti che usano i pescatori per cattu-
rare i pesci.
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Ora ¢ soltanto allo Spirito Santo che appartiene
il compito di purificare le menti: infatti se non en-
tra quel forte per sopraffare il ladro, la preda non
gli potra essere tolta. E necessario quindi che noi
con la pace dell'anima alimentiamo l'azione dello
Spirito Santo, ossia che teniamo in noi stessi sem-
pre accesa la lucerna della chiaroveggenza, poiché
mentre essa risplende nel segreto della mente, non
soltanto quegli attacchi insidiosi e tenebrosi dei de-
moni vengono scoperti, ma vengono altresi sgomi-
nati perché colpiti da quella luce santa e gloriosa.

Per questo I'Apostolo raccomanda: «Non spegne-
te lo Spirito» (1 Ts 5, 19), cioé non rattristate lo
Spirito Santo a causa della vostra malizia o dei
cattivi pensieri, perché egli non desista dal proteg-
gervi con quel suo divino splendore. In realta non
¢ possibile spegnere quel lume eterno e vivificante
che & lo Spirito Santo, ma & possibile che la sua
tristezza, ossia la nausea per noi, lo costringa a la-
sciare priva della luce della conoscenza e tutta av-
volta nella oscurita la nostra anima. Il discernimen-
to della mente & la perfetta sapienza con la quale
le cose vengono giudicate. Quando l'organismo &
sano, con il senso del gusto noi sappiamo distin-
guere cio che fa bene da quanto ci fa male e cer-
chiamo quanto ci piace.

Cosi e della nostra mente, quando & in perfetto
equilibrio. Pur in mezzo a mille preoccupazioni, &
in grado di godere pienamente della consolazione
divina. Anzi puo conservare a lungo il ricordo della
sua dolcezza mediante lesercizio della carita.
Questa poi tende a conseguire beni sempre piu alti,
come dice I'Apostolo: E di questo vi prego: che la
vostra caritd cresca sempre pill in ogni scienza ed
in ogni senso, perché tendiate a beni piti grandi
(cfr. Fil 1, 9-10).
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RESPONSORIO Cfr. Tb 4, 19; 14, 8

R. In ogni circostanza benedici il Signore e doman-
da che ti sia guida nelle tue vie; * i tuoi progetti sia-
no conformi ai suoi.

¥. Cerca di fare cid che a lui piace, nella verita e
con tutte le forze;

R. i tuoi progetti siano conformi ai suoi.

ORAZIONE

Dio grande e misericordioso, concedi a noi tuoi
fedeli di adorarti con tutta 'anima e di amare i no-
stri fratelli nella carita del Cristo. Egli & Dio, e vive e
regna con te, nell'unita dello Spirito Santo, per tutti i
secoli dei secoli.

GIOVEDI
Ufficio delle letture

PRIMA LETTURA

Dalla seconda lettera ai Tessalonicesi di san Paolo,
apostolo 1, 1-12

Saluti e azione di grazie

Paolo, Silvano e Timoteo alla chiesa dei Tessalo-
nicesi che & in Dio Padre nostro e nel Signore Gesu
Cristo: grazia a voi e pace da Dio Padre e dal Signo-
re Gesu Cristo.

Dobbiamo sempre ringraziare Dio per voi, fratelli,
ed & ben giusto. La vostra fede infatti cresce rigoglio-
samente e abbonda la vostra carita vicendevole; cosi
noi possiamo gloriarci di voi nelle chiese di Dio, per
la vostra fermezza e per la vostra fede in tutte le per-
secuzioni e tribolazioni che sopportate. Questo ¢ un
segno del giusto giudizio di Dio, che vi proclamera
degni di quel regno di Dio, per il quale ora soffrite.
E proprio della giustizia di Dio rendere afflizione a
quelli che vi affliggono e a voi, che ora siete afflitti,
sollievo insieme a noi, quando si manifestera il
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Signore Gesu dal cielo con gli angeli della sua po-
tenza in fuoco ardente, a far vendetta di quanti non
conoscono Dio e non obbediscono al Vangelo del
Signore nostro Gesu (Sal 78, 6; Is 66, 15; Ger 10,
25). Costoro saranno castigati con una rovina eterna,
lontano dalla faccia del Signore